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Introduccion

CIENCIAS
SOCIALES lii

Queridos Colegas Docentes y estimados
Estudiantes

Bienvenidos a este fascinante recorrido por estudio
de la sociedad. Aqui, exploraremos cémo las dindmicas
sociales, politicas y econdmicas moldean riuestras
vidas y comunidades.

Para entendernuestramundoactual, comenzaremos
analizando el Estado de bienestar, un madele que
busco asegurar el bienestar econémico y social de la
poblacion desde la segunda mitad del sigle XX hasta
los afios ochenta influyendo profundamente en lavida
diaria y la estructura de |z sociedad.

Avanzando hacia el presente, veremos como
el Estado mexicano del siglo XX ha enfrentado
desafios significativos. La limitacidn de sus funciones,
privatizaciones vy migraciones han provecado un
aumento de la pebreza, desempleo y degradacion
ambiental afectando |a satisfaceion de las necesidades
materiales y la relacion del hombre con la naturaleza.

En este contexto, varemos como la juventud juega
un papel crucial en la transformacion social explorando
gjemplos de jovenes que han transformado sus
entormos. Veremos como ti también puedes ser un
agente de cambio en tu comunidad y el mundo.

Adeinas, queremos mostrarte como la pobreza y
el hambre no son meras coincidencias, sino resultados

de politicas y relaciones de poder que perpetian
desigualdades.

Analizaremos el papel del Estado y las normas
sociales enla produccion y distribucion de la riqueza, y
como estas dindmicas coritribuyen a la exclusién social,
fomentando una reflexion critica sobre posibles rutas
hacia el bienestar.

Sin embarge, no todo es Meéxico. En el ambito
intermacional, el papel de los organismos como la ONU,
la OTAN vy el FMI es crucial influyendo en la dinamica
mundial, queremos ayudarte a reflexionar sobre &l rol
de nuestro pais en el contexto global y como estas
institucionas afectan nuestra vida diaria, Para ello, es
importante estudiar los movimientos sociales antisistema,
como el feminismo, el ecologismo y el antiglobalizacion.

Estos movimientos nos muestran la naturaleza
cambiante y critica de la sociedad y fomentan una
mayor justicia y sostenibilidad. También en el ambito
internacional y nacional estudiaremos la migracion,
que es un fendmeno que transforma profundamente
las sociedades profundizando las desigualdades
existentes.

Pero nuestro estudio no termina aqui. No podemos
olvidar las relaciones de poder que ejercen diversos



poderes facticos, como el narcotrdfico, la iglesia
y los medios de comunicacién, sobre el Estado.
Analizaremos como estas influencias alteran  la
economia, la organizacion social y las normas juridicas,
evidenciando las alteraciones o repercusiones due
tienen sobre nuestra sociedad, En este punto también
reflexionaremos sobre los derechos humanos en las
sociedades modernas y veremos ejemplos de avances
y desafios en la inclusion econdomica y la disminucion
de las desigualdades.

El crecimiento demoarafico y |a concentracion
urbana presentan retos mportantes. Analizaremos
como estos fernomenos re 1y amplifican  las
desigualdades sociales, alectando la vivienda, la
seguridad v |a dotacion de servicios plblices, y codmo
las politicas pliblicas pueden abordar estos problemas,
Estos v muchos otros temas mas seran los destines de
nuestro viajzen 2 munde de las ciencias sociales.

I

iBienvenidos a bordo!
iGracias por viajar con nosatros!
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Enfatizar este valor para
‘desarrollar la confianza y |a
cangruencia dentro de la
~ comunidad.

ultur,
«P‘c iy,
LN

Trabajar de manera conjunta con
los miembros de la comu
y no solo de manera indi
para la resolucién de probl

comunes.

Fementar ¢l reconocimiento,
Respetar, ejercer y promover los respeto y aprecio por la diversidad
derechos humanos. cultural y linglistica que existe en
nuestro pais.

Favorecer la resolucién de conflictos mediante el didlogo

constructivo que deriven en acuerdos y no a través de la

violencia. Promover la solidaridad v la bisqueda de una
sociedad pacifica con desarrollo sostenible, inclusiva y con

igualdad de oportunidades.

Incentivar lamxcrarzcla el
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Marco Curricular Comun de la
Educacion Media Superior (MCCEMS)

Practicay
Colaboracién
Ciudadana

Pensamiento
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Cultura
Digital
}}\ﬂll\;:i;ciis . ' Actividades
: o Fisicas y
Humanidades
- Culjcyralles. | Humanidades Deportivas.
ucacién 'ntegra Educacién para
en Se%ualldad y - : la Salud.
Género.

Conclencia Histérica

Curriculum Fundamental Curriculum Ampliado

Recursos Sociocognitivos: Recursos Socicemocionales

* lenguay comunicacion * Responsabilidad social

* Pensamiento matematico e Cuidado fisico corporal

¢ Conciencia histdrica ¢ Bienestar emocional afectivo

L Cultura digital Ambitos de la Formacién Socioemocional
Areas de Conocimiento: * Préctica y colaboracidn ciudadana

Educacién integral en sexualidad y género
Actividades fisicas y deportivas
Actividades artisticas y culturales
Educacién para la salud

¢ Ciencias naturales, experimentales y tecnologia
e Ciencias sociales
¢  Humanidades

ptos centrales y transversales

greso y egre
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iBienvenidos a bordo a nuestra
experiencia de aprendizaje!

En esta emocionante travesia, hemos
disefado una secuencia didactica que
equipara el proceso de ensefanza-
aprendizaje con un viaje inclvidable.
Al igual que en cualquier paseo, nuestro
recorride educative consta de tres
momentos fundamentales:

La fase de inicio "ABORDAJE"
La fase de desarrollo “TRAYECTORIA”

La fase de cierre “4

MOMENTO

PASAPORTE
APRENDIZAJE

ABORDA]JE

(INICIO)

4

Es la seccién en la que nos alistamos para comenzar
nuestro viaje educativo. Identificamos la progresion
y comprendemos sus componentes.

Equipaje de mano

Metas
i' e Categorias
| - e Subcategorias
- i‘

7

Las 5E representan cinco fases clave en el proceso
de aprendizaje.

Enganchar

Activa tus conocimientos con las preguntas
detonadoras, imagenes, videos o lecturas que
tu libro te ofrece, te brindaran la oportunidad
de comprender de una manera unica los temas
y actividades que vas a realizar.

8 Principios de la Nueva Escuela Mexican




Progresion

PASAPORTE DEL APRENDIZAJE

z TRAYECTORIA = | . -
2 z (DESARROLLO) . b P o
& . = :._ o "‘\."‘—_T"__.w_'
Aqui nos profundizamos en el corazén de la ensefianza y Es el momento de finalizar nuestro pasec educative
el aprendizaje. Esta fase es el nlicleo de nuestro recorrido y asegurarncs de que todos los aprendizajes se
educativo, donde exploramos conceptos, practicamos conscliden. Aqui reflexionamos sobre |o aprendido,
habilidades y nos sumergimos en el conocimiento. evaluames nuestro progreso y nos preparamaos para
futuras aventuras educativas.
Eviiy,
Explorar o Evaluar
Medie!ntediversasactivid.ades,cugstion.amigntos, El momento de ponsr aprusba tus
experimentos, observaciones e investigaciones, conocimientos: ha llsgado, involicrate
tendras la oportunidad de participar activamente activamente en el proceso de evaluacion,
en las §rtu.aC|ones que estan disefiadas para tu apoyandots de los instrumentos qus se
aprendizaje. sncusntran al final de cada progresién y
demusstra lo aprendida.
Explicar

Presta atencion a las bases tedricas que te seran
proporcionadas, asi podrés identificar con mayar
facilidad la informacion relevante y los conceptos
clave de los contenidos de las progresiones.

g % . Elaborar

Aplica tus conocimientos y habilidades adqui-
ridas elaborando diversos instrumentos y acti-
vidades, los cuales te permitiran profundizar y
comprender mejor los temas que se abordaran.
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Progresiaon 1 El Estado y el bienestar

Identifica y caracteriza los principales elementos del denominado Estade del bienestar para comprender y explicar
la politica econdmica, la organizacién de la sociedad, el marce nermativo, las instituciones y el papel del Estado,
asi como las relaciones de poder que estuvieron vigentes desde la segunda mitad del siglo XX hasta |la década de
los afos ochenta.

Progresién 2 México: del bienestar a la desigualdad

Explica las caracteristicas del Estado mexicano en el sigle XXI y lo relaciona con el bienestar y la satisfaccién de las
necesidades materiales y afectivas, incluida la relacién hombre-naturaleza para ubicar los impactos y repercusiones
sobre la organizacién de la sociedad, evidenciande las contradicciones y omisiones a que ha dado lugar. El Estado
que se erige desde finales del siglo XX dejé de cumplir muchas de sus funciones y sufrié una limitacién notoria en
sus atribuciones econémicas, sociales e incluso politicas, que derivaron en un adelgazamiento del aparato estatal,
privatizaciones, insatisfaccién de la satisfaccién de las necesidades sociales, flujos migratorios, aumento de la
pobreza y el desempleo, concentracién de la riqueza, mayor degradacién ambiental etc.

Progresion 3 Los jovenes y el cambio

Identifica, analiza, reflexiona y cuestiona el papel de la juventud de las sociedades actuales, para identificarse
como agente critico y de transformacién a partir de su formacién académica, asi como de sus caracteristicas y
potencialidades como grupo demogréfico. Para ello es importante indagar y buscar ejemplos de juventudes
y jbvenes que transforman sus entornos y sociedades. Se sugiere observar su contexto y el pais, ademas de
considerar algin ejemplo internacional. Por otro lado, es importante dimensionar que la juventud, representa
uno de los grupos de poblacion mas numeroso vy a la vez vulnerable al interior de |a piramide poblacional de la
sociedad mexicana, pero también de la sociedad mundial.

Progresion 4 Las crisis, la economia y la sociedad

Analiza algunas crisis sociales y/o econdmicas e incluso ambientales del siglo XX y XX para explicar la relacidn
causa-efecto en la satisfaccion de las necesidades, la organizacion de la sociedad, las normas sociales y juridicas,
H el papel del Estado y las relaciones de poder. A su vez, las y los estudiantes indagan cémo las crisis econdmicas
|y sociales afectan e impactan a la juventud.

Categorias

Subcategorias

MZ Analiza los procesos de produccién y C1. El bienestar y la 51. Produccion y distribucion de la
distribucién vigentes en diversos contextos. satisfaccion. riqueza. 2
(P1, P2) (P1, P Desarrollo (P
Explica las formas en que las sociedades 2. La organizacién y la 51. Familia y sujetos sociales. (F3
satisfacen sus necesidades. (P1) sociedad. 3, P4 . Clases y grupos sociales. (P2

12 Analiza funciones y actividades entre diversos 5. Papel social {roles). (F:

. Mg . Las normas sociales y
actores sociales. (F

juridicas. (P4) 54. Movilidad social (P2

Explica su realidad social para reconocer su : 6. Interculturalidad. (P32
; C4. El Estado. : -
potencial como agente transformador. P gl rey Derechos humanos. |

Equipaje de mano




Evaluacion Diagnoéstica

A. Contesta cada pregunta de la mejor manera posible.

iPara ti qué es el
Estado de bienestar? Menciona un objetivo

de la politica econémica en
un Estado de bienestar.

4.

Menciona una
institucién importante
en el Estado de bienestar
y su funcién.

¢Cémo puede la g,

. o ; N
organizacién de la sociedad afectar

el bienestar de las personas?

;Cdémo pueden las
relaciones de poder influir
en la distribucion de
la riqueza?




Progresion de ] , Equipaje
S da mano
aprendizaje

El Estado y el bienestar  ©

1,52, 3

ABORDAJE

(INICIO)

Actividad de aprendizaje

A. En esta unidad estudiaremos el Estado de Bienestar que es un sistema donde el gobierno asegura
que todos tengan acceso a servicios como salud, educacion y proteccion social y con elle busca que
nadie se quede atras y todos tengan una buena calidad de vida. Pero antes de empezar vale la pena
saber qué es el bienestar. A continuacion, vas a encontrar figuras con frases dentro de ellas. Marca
aquellas con las que te sientas identificado o que te llamen la atencion. Después coméntalo con tus
compafieros y responde a las preguntas.

% agasasds i dbbmamans LR NN R R TN R R R R e N N R Assmssssssannanren v e RN E i dERtbbrs e, .
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“Iral cine me hace sentir bien." “Estudiar me da tranquilidad." "Estar con amigos me hace feliz" "Tener salud y poder bailar me "
da sequridad." "Disfrutar de mi tiempo libre sin miedo a que me roben me relaja." "Vivir seguro me da paz." "Hacer barras en
el parque me pone hien." “Tener derecho a venir a la escuela me da confianza." "Leer me ayuda a pensary pensar me hace la
vida facil." "Aprender online me mantiene conectado.” "Sentirme apoyado en mi futuro me hace sentir amado." "Caminar en
el parqueyen la cuadra me hace sentir libre." "Recibir ayuda me tranquiliza." "Ayudar a los otros me hace sentir (til" "Viviren
un lugar limpio me hace sentir saludable.”
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B. ;Cuales fueron las frases que mas te llamaron la atencién? ;Con cuales te identificaste mas?
;Por qué?

C. Encuentra en la sopa de letras diez palabras relacionadas con el Estado de Bienestar.

\

ar =2

T« mMBObe«r 4 >» T CHA MBI O <« 0 <

o= W
- Mo OO0 CoO-—FT O PO -—Ccdomax

T OO0 COTCwoOmIOOCHmIOm
FZO0—-0O0C O — B A —TOMmMAM-IZTWn
MM oO=<COCIMEGCGETOMIT —O XM

N oA M@ E2mNCC — X OWn 2
O <03 g -2G-wmcr gz — O 2>» =2

I P2 OO R —D P mMmZ2mMm— @ —
I SO mZ2 n o —00g— < T mwm— - =< X
NPBOM—-MwPCWIITELEOGOCCTOITOC
— oM@ >»0 I M>»>2CX OV LE e OO
C X CcC dArrocmcmr O — — T =< MmO C 2
— M O30 TOEXZEZ O — < T < DO >RI
»P 00— ITO0DEZTCECSAN SO A E R
mz Ccd o« Gour o —OC» @ mMm>xX = T
= X » 2707 DO >»CIFC XD WS NIT
COMUOFIWARRAOKXNBOEZN— 94 Mo
Z o x TOCCCC <042 — DO+ —
1Tz -0 m+40 X W rrO<Lz2 — 22> IX
G NTONMTMONMONLGCHE C 2

o2
=t




Unidad 1 - Progresién 1

TRAYECTORIA

(DESARROLLO)

5° Respeto a la Dignidad Humana

La Declaracion Universal de los Derechos Humarnos dice

que toda persona tiene derecho aiq edncacion. La educacion
debe ser gratuita, al menos en las etapas elementalesy
Sundamentales. La instraccion elemental serd obligatoria.

La instruccion técnicay profesional habyd de ser generafigada;
el acceso a los estudios superiores serd ienal para todos, en
Juncion de los méritos respectivos.

D. Elconcepto de bienestar es muy amplio y se puede referir tanto alas personas como a las sociedades.
Observa los siguientes videos y coméntalos con tus compaiieros tratando de identificar como se
relaciona lo que veas con los recuadros de abajo. Recuerda que algunas de las funciones basicas del
Estado de Bienestar son proporcionar a todas las personas una situacion social y econémica donde
se encuentren lo mejor posible.

Actividad de aprendizaje ?

N rorenToDE |
REFLEXION

Educacién piiblica gratuita: Buenas calificaciones en tu educacidn:

Piensa en la educacion gue recibes en tu escuela. Esta es posible Piensa en |a satisfaccion y el gusto de obtener una buena calificacién
gracias al Estado de Bienestar, que garantiza que todos los nifios después de haber estudiado mucho para un examen. Esta es posible
y jovenes tengan acceso a la educacion sin costo. gracias a tu esfuerzo personal.




Ciencias Sociales Il

E. Lee lasiguiente explicacion, intenta llenar los espacios vacios escogiendo algunas de las
palabras de la lista.

pasicos

desigualdades

Vida d{qna
justa y equitativa
educacion

comunidad tod0%

' a Bebso 3

salud
L7 (VL

El Estado de bienestar es un modelo de gobierno que se compromete a proporcionar

servicios ( ) y apoyo econdmico a sus ciudadanos

para garantizar un_a( )Este modelo incluye aspectos como

la salud, el empleo yla seguridad social. A través de estas politicas, el Estado busca reducir

las ( J y promover una distribucién mas equitativa de la riqueza.

Ademas, el Estado de Bienestar se enfoca en asegurar que ( )-

los ciudadanos tengan acceso a recursos esenciales, independientemente de su situacion

econdémica o social. Este enfoque promueve la inclusion social y ayuda a construir una

sociedad mas ( ) Los programas de bienestar incluyen

subsidios de desempleo, pensiones para la tercera edad, becas estudiantiles y atencion

médica gratuita. Al proporcionar estos servicios, el Estado (de Bienestar no solo mejora

la calidad de ( ) de las personas, sino que también

fortalece la cohesidn social y el sentido de ( )




Unidad 1 - Progresién 1

A lo largo de la historia, los distintos procesos de produccién social han desempefiado
un papel crucial en la formacion de las sociedades y de las inequidades e injusticias
que se dan en ellas.

Sociedad Feudal

- Sistema basado en |a agricultura.

« Distribucion de recursos controlada por la nobleza.

» Campesinos trabajaban tierras de los seiores feudales
a cambio de proteccion.

- Desigualdad marcada: nobleza vs. campesinado.

4
| @ @ &8 & @& & @

Economia de

Mercado Actual

+ Econom(a globalizada con énfasisen el
mercado y la tecnologia.

+ Crecimiento de corporaciones Desigualdad alo largo

multinacionales. A
: - . de la Historia:
+ Desigualdad econdmica exacerbada: N
de la sociedad feudal a la

diferencias marcadas entre pafses

desarrollados y en desarrollo. ,  economia de mercado.
« Impacto de laglobalizacionen la '

distribucién de recursos y oportunidades.

®

L]

L J

L] L]
L] ®
L] L
® L]
» Siglo XX :
: + Expansién de la industria y servicios. =
. » Crecimiento de la clase media, pero persistencia @
o de |a desigualdad. o

e « Politicas de bienestar social en algunos paises.

gubernamentales y acceso a [a educacidn.

Estos procesos, que abarcan desde |a produccién agricola en sociedades feudales hasta la industrializacion
y la economia de mercado actual, han distribuido recursos y cportunidades de manera desigual, generando
disparidades significativas entre diferentes grupos sociales.



“iencias Sociales Il

Tabla. Comparacion de la Expectativa de Vida entre ricos y pobres en diferentes épocas.

La expectativa de vida es el
promedio de: afios que se 80' | oy
espera que viva una persona,

basandose en las condiciones 70
de salud, calidad de vida vy
factores socioecondmicos de
una poblacién en un momento
determinado. La expectativa de
vida es un indice del bienestar
general de una poblacién y en
ese sentido se relaciona con el
Estado de Bienestar

2

=]
N
)

&
|
|

Expectativa de Vida (Afios)
&
|

=1
S

:

Edad Media Revolucion Industrial Siglo XX Actualidad

Periodo Histérico

1° Fomentar la idenTidad
con México

que fos hﬁm, Eilas
aflosy eilos da& i

Mira como hu ido cambiando nuestra expectativa
devida:



Unidad 1 - Progresién 1

Te—

¢Cuantos anos te gustaria vivir? ¢Te gustaria llegar a la

edad de tus abuel

elos?

En la Edad Media, Europa estaba dominada por el
sistema feudal, donde los nobles controlaban vastas
tierras y los campesinos trabajaban para ellos en
condiciones duras. Esta estructura cred una sociedad
muy desigual, con pocos recursos y bienestar para la
mayoria.

Saltamos al sigle XVIIl con la Revelucién Industrial, que
trajo fabricas y maquinas. Aunque la economia crecid,
la vida de los trabajadores era dificil: largas jornadas
y bajos salarios, mientras los duefios de las fabricas se
enriquecian. Esto causé tensiones y luchas por mejores
derechos laborales.

Al'avanzar el sigle XX, el capitalismo y la economia de mercado
se establecieron firmemente, impulsando avances tecnolégicos
y crecimiento, pero también ampliando las desigualdades.

Las politicas neocliberales redujeron los servicios sociales,
aumentando la brecha entre ricos y pobres. Con la globalizacién,
las economias desarrolladas explotaron recursos y mano de obra
de los paises en desarrollo, reforzando un sistema de
dependencia y desigualdad global.

Estasdinamicashanperpetuadoun
mundo donde las oportunidades
y los recursos no se distribuyen
equitativamente.




CUIDADS FIBICO '
. ] - CORPGRAL
Trabajo de investigacion
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F. Para que puedas dimensionar con claridad qué significa el Estado de Bienestar y como se relaciona
contigo y el mundo donde vives haz un trabajo de investigacion en tu barrio, con tu familia y tus
amigos. Lleva tu pluma y tu libreta para que apuntes lo que te digan.

G. Pregunta acerca de en qué momento tu familia, tus amigos o tus vecinos se han beneficiado de un
servicio de atencion médica o de educacion proporcionado por el gobierno.

H. Preguntales si este servicio ha mejorado su bienestar fisico y emocional.

I. Pregunta cémo ha influido este servicio en la calidad de vida
y en la salud integral de su familia.




—

J. Discute con tus compaiieros tus descubrimientos. Ahora ya conoces
qué significa el Estado de Bienestar y cémo se relaciona con tu persona
y tu mundo. Intenta poner cada cosa en su lugar y definir lo que es el
bienestar privado y el social.

<. A continuacion, realizaremos un crucigrama que te ayudara a recordar y reflexionar
sobre tus conocimientos previos acerca del Estado de Bienestar y resuelve el
crucigrama.

HORIZONTAL

| | | | | “ 2. Condicion de tener las mismas
oportunidades y derechos para todos.
3. Estado de bienestar fisico, mental y social, v
2 P H “ H ho solo |a ausericia de enfermedades:
— — - 5. Estado de estar libre de peligro o amenaza,
7. Accion de cuidar y defender a lag
personas, especialmente |as méas
vulnerables,
9. Proceso de recibir o dar instruccion,
— — = especialmente en ura escuela.
| | | H “ H | | | 10. Actividades  que  buscan  satisfacer las
necesiclaces de las personas, como la salud
L y la educacion,

] ,_.“

o)

o]

il | | | ] ey

] 1. FEstado de satisfaccion y comodidad en
todos los aspectos de la vida
4. Ayuda que se proporciona a las personas en
= situacionss de necesidad,
“ H “ | | &. Beneficios v libertades garantizadas a todas
las personzs
|| 8. Principio de dar a cada persona lo que le
cormesponde o merece.




Progresion de ] Equipaje
aprendizaje

México: del bienestar
a la desigualdad - -

de mano

ABORDAJE

(INICIO)

A. Lee con detenimiento el siguiente texto: Actividad de aprendizaje

El Estado mexicano durante el siglo XX desempeid un papel crucial
enlapromociondel bienestarsocial atravésde laimplementacién de
politicas y programas que buscaban mejorar la calidad de vida
dela poblacién. Este periodo, especialmente a partirde ladécadade
1940, estuvo marcado por un enfoque en la creacién de un Estado
de Bienestar que garantizara servicios basicos como salud, educacién
yseguridad social. Laintervencién estatalfue vistacomo esencial para
promover la igualdad de oportunidades y reducir las desigualdades
socioeconomicas.

Uno de los pilares fundamentales del Estado de Bienestar mexicano fue la creacion
de instituciones como el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) en 1943
y el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado
(ISSSTE) en 1959. Estas instituciones proporcionaron acceso a servicios de salud
y pensiones, cubriendo a una gran parte de la poblacién trabajadora. Ademas,
el sistema educativo plblico se expandié significativamente, con la creacion de
numerosas escuelas y universidades, como la Universidad Nacional Auténoma
de México, lo que permitié aumentar los niveles de alfabetizacion y capacitacion
técnica en todo el pais.




El periodo conocido como el "Milagro Mexicano”
(1940-1970) fue especialmente significativo
en la consolidacién del Estado de Bienestar
Durante estos afos, México experimentd un
rapido crecimiento econdmico impulsado por la
industrializacién y la inversidn en infraestructura.

El gobierno adoptd peoliticas de sustitucién de
importaciones, protegiendo alasindustrias nacionales
y fomentando el empleo. Esta era de prosperidad
econdémica permitié al Estado financiar y expandir los
programas sociales, beneficiando a amplios sectores
de la poblacion.

Unidad 1 - Progresidn 2

Sin embargo, el modelo de Estado de Bienestar
mexicano también enfrentd desafios significativos.
A partir de la década de 1980, las crisis econémicas
recurrentes-y la- deuda externa llevaren al pais
a adoptar politicas neoliberales promovidas por
organismos internacionales como el Fondo Monetario
Internacional (FMI) y el Banco Mundial.

Como resultade, muchas de las funciones del Estado
de Bienestar se vieron debilitadas, afectando la
capacidad del gobierno para garantizar la equidad
social. A pesar de estos desafios, el legado del Estado
de Bienestar en México sigue siendo relevante
y muchas de sus instituciones sirven todavia a los
mexicanos.

B. Piensa en las siguientes preguntas, coméntalas con tus companieros y escribe tus reflexiones.

1. ¢De qué manera la privatizacion de servicios publicos, como la salud y la educacion, ha afectado a las
familias mexicanas en las Gltimas décadas? Proporciona ejemplos especificos.

2. Sipudieras proponer un programa social nuevo para el Estado mexicano, scual seria y por qué?
¢Queé problema especifico trataria de solucionar?

3. Entuopinién, ;qué es mas importante: un Estado fuerte que regule y provea servicios o un mercado

libre donde las empresas manejen esos servicios?
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TRAYECTORIA

(DESARROLLO)

)
£
&

8° Respeto a la naturaleza
y idado del medio ambiente

Segiin In Organizacion para la Cooperacidn y el Desareolio
Economices, los politicas neoliberales implementadas en
2xico desde los atios 80 han co ido sighificativ

? Esto sedebe ala desre

a la degradacion ambient

Actividad de aprendizaje

C. Busca dos videos que hablen sobre el Milagreo Mexicano durante la segunda mitad del siglo XX.
También busca dos videos que hablen sobre la degradacién ambiental durante el neocliberalismo en
México. Escribe el nombre de cada video, su direccién en internet y de qué se trata.

1. Video 1 (El milagro Mexicano) @

2. Video 2 (El milagro Mexicano)

Link video: Link video:

4. Video 4 (La degradacién ambiental en

3. Video 3 (La degradacién ambiental
en el neoliberalismo) el necliberalismo)

Link video: Link video:
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Actividad de aprendizaje

D. Definiciones y Caracteristicas del Estado Mexicano de Bienestar.

Provision de servicios basicos: Salud (creacion del IMSS)

educacion {creacion del INP) y viviendas accesibles (creacion
Aspectos del INFONAVIT).
Socia | es : «  Programas de asistencia social universal,
Seguridad social: Pensiones y seguros de desempleo.
« Infraestructura social: Centros comunitarios y deportivos.

Regulacién econémica: Evitar abusos y monopolios.
Redistribucion de la riqueza.

Inversion en infraestructura: Carreteras, puertos y
telecomunicaciones.

Control de sectores estratégicos: Energia y recursos
naturales (creacion de PEMEX y la CFE).

(entralizacion del Poder; Concentracion del poder en el
Aspectos ejecutivo, dominado por el PRI.
ree »  (orporativismo: Integracion de sindicatos y organizaciones
Politicos | .
campesinas en el gobierno.
Intervencionismo Estatal: Creacion y control de empresas
paraestatales.
Partido Hegemdnico: Control casi absoluto del PRI y

manipulacion electoral para consolidar control politico.




E. Platica con tus compaifieros y en los siguientes recuadros apunta alguna de las caracteristicas
del "Estado Mexicano de Bienestar" que todavia estén presentes a tu alrededor y que tu creas
que deberian de seguir asi. Un buen ejemplo son los servicios de transporte como el Metro.

4
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El Desarrollo y el Milagro Mexicano

El "Milagre Mexicanc” es un término que se refiere a un periodo de
rapido crecimiento econdmico y desarrollo en México, que abarca desde la
década de 1940 hasta principios de la década de 1970. Durante estos afios,
México experimentd una industrializacién acelerada y un notable aumento en
la produccion y el empleo. Este fendmeno fue impulsado por una

serie de politicas gubernamentales que promovieron
la inversion en infraestructura, la proteccion de
industrias nacionales mediante aranceles y la
creacion de instituciones financieras para
apoyar el desarrollo econémico.

La economia mexicana crecié a un ritmo
sostenido, y se registraron importantes
avances en sectores como la
manufactura, la construccion y los
servicios. Ademas, el aumento del
gasto publico en educacion, salud
y vivienda contribuyd a mejorar las
condiciones de vida de la poblacién.

Sin embargo, el Milagro Mexicano
no estuvo exento de desafios y criticas.
Aunque hubo un crecimiento econdmico
significativo, la distribucion de la riqueza fue
desigual y muchas areas rurales no se beneficiaron
de la misma manera que las urbanas. Ademas
la dependencia de la inversién extranjera y la
industrializacién rapida llevaron a ]arleefa:a,.s'
ambientales y al agotamiento de ;re:cu'rags_ A pesar de estos problemas, el Milagre
naturales. - Mexicano sigue siendo un periodo fundamental
_ L en la historia econémica de México, marcando
Enladécadade 1970, lasdebilidadesestructurales  yna era de transformacion y crecimiento que
de la economia mexicana comenzaron a8 sentd las bases para el desarrollo posterior
manifestarse, y el pais enfrentd crisis econdmicas g pafs.
recurrentes que llevaron a Milaumento de la

deuda externa y a la inflacién.




El Estado de Bienestar vs el Estado neoliberal

Los siguientes dos recuadros mencionan las caracteristicas del Estado de bienestar y el Estado neoliberal en
México. Es importante recordar que politicas neoliberales come de bienestar han convivido en un mismo
momento de la historia de nuestro pais. No es posible determinar de forma abscluta en donde termina

uno y donde empieza el otro.

Léelas con atencion y discute las diferencias con tus compafieros.

Caracteristicas del Estado neoliberal

en Meéxico de los ailos 80 a la fecha
Reduecion del Gasto Publico:

e Privatizaciéndel sectordetelecomunicaciones.
» Venta de Telmex a inversionistas privados.
Recortes en educacion y salud

e Menor inversidn en universidades piiblicas y

hospitales.
Desregulacion Econdmica:

e Tratado de Libre Comercio de América del
Norte (TLCAN).

* Aumento de la competencia internacion:
y reduccién de aranceles.

Privatizacién:

» Ventade Ferrocarriles Nacionales de México.

¢ Transferencia al sector privade en los afios 90
de muchas empresas del gobiemno.

» Concesiones en infraestructura.

* Autopistas y aeropuertos operades por
empresas privadas.

Concentracion de la Riqueza:

e Crecimiento de grandes conglomerados:
Empresas como Grupo Carso y Bimbo
acumulando gran parte del mercado.

Desigualdad econémica:

s Aumento de la brecha entre ricos y pobres,

Riqueza coneentrada en unas pocas familias.
Aumento exponencial del narcotrafico y del
erimen organizado:

e Politicas de seguridad que lejos de ayudar
a resolver los problemas existentes los
agravaron con la “guerra contra el narco”
iniciada en 2006,

Caracteristicas del Estado deé Bienestar
en México hasta los anos 80 Provision de
Servieios Basicos:

e Bducacid piiblica. gratuita;. Educacidén
bdsica y superior accesible para todos,
con 1nstituciones clave como la SEP y
la UNAM.

e | Acceso universal a escuelas: Primarias y
secundarias publicas disponibles en todo
el pafs.

Seguridad Social:

e IMSS y ISSSTE: Provisidn de servicios de
salud a trabajadores y empleados puiblicos.

s Pensiones del IMSS: Pensiones para
trabajadores al retirarse.

Regulacion Econémica:

» Control de PEMEX y CFE: Empresas
estatales en sectores estratégicos como
petréleo y electricidad.

* Impuesto sobre la Renta (ISR). Sistema
tributario progresivo para redistribuir la
riqueza.

Tenencia Piblica de la Tierra:

 Formacién del ejido: Redistribucidn de
tierras a campesinos, fortaleciendo la
propiedad colectiva,

Mercado Cerrado a las Importaciones:

¢ Proteccién del mercado interno: Fomento
de la produccién y consumo de bienes
nacionales, reduciendo la dependencia de
importaciones.

Infraestructura Social:

* Construccién de viviendas populares:
Proyectos como  INFONAVIT  para
proporcionar viviendas accesibles a los
trabajadores.

—_— ——

— ———
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¢Sabes que es la movilidad social y que son
las clases sociales?

*  Lamovilidad social se refiere al movimiento de individuos, familias o grupos dentro o entre diferentes
niveles socioecondmicos en una sociedad. Este movimiento puede ser ascendente, cuando se
mejora la posicién socioeconémica (por ejemplo, a través de la educacidén o una mejor ocupacion),
o descendente, cuando la situacién empeora (por ejemplo, debido a la pérdida de empleo o una
crisis econémica). La movilidad social es un indicador importante de la igualdad de oportunidades
en una sociedad.

* Las clases sociales son divisiones de una sociedad basadas en la posicion econdmica, ocupacional y
social de las personas. Estas clases generalmente se dividen en alta, media y baja, y pueden influir
en el acceso a recursos, oportunidades y poder. La clase alta suele tener acceso a mas recursos y
privilegios, mientras que la clase baja enfrenta mayores desafios y limitaciones. Las clases sociales
también pueden afectar las expectativas de vida, la educacién y la salud de los individuos.

F. La movilidad y las clases sociales son como un juego de serpientes y escaleras.
;Te animas a jugarlo?
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Actividad de aprendizaje

G. Eneste vinculo vas a encontrar un articulo de opinion publicado en el periodico La
Jornada. Lee el articulo con atencién y en el recuadro correspondiente contesta
las preguntas. Recuerda que es muy importante que seas claro y que cuides tu
ortografia y redaccién.

PR L L L L AL B Y

puntos clave menciona el autorsobrela . T i7 T shimpsdsaiay

", privatizacion en el campo mexicano? ,*
L] "

« iCudl es el tema principal del articuloy qué "-_

_ o : i6mo describe el autor los efectos
Trrssssasesmmuaags’ ‘ ¢ dela privatizacién en'lasactividad%ﬁ :

: agropecuarias, forestales y pesqueras? :

Proporciona ejemplos mencionados
: en el articulo,
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:' iCual es la opinion del autor sobre
“.las consecuencias a largo plazo de .-'
- _ la privatizacion en la economiay .-
° lasociedad mexicanas? -+

.
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H. En este vinculo vas a encontrar un articulo de opinion publicado en el periodico
Milenio. Lee el articulo con atencion y responde en el recuadro correspondiente.

Actividad de aprendizaje

;Cudl es la opini6n del autor sobre
) o Y |as consecuencias a largo plazo de
$Cudl es:_el tema pnnupa.l dell.arnculo . laprivatizacién en'la economiay Ia
¥ qué puntos clave menciona el . sociedad mexicanas?
autor sobre la privatizaciondelas ;i e S3naes . fverrn, W
paraestatales en México? '

1+,

e

TR,
.
s

.-"gC(’)mo describe el autor las razones
_-" detrds de la privatizacion y los impactos

en laeconomia mexicana? Proporciona
“.__ejemplos mencionados en el articulo. . i



I.  Con los conocimientos adquiridos contesta las siguientes preguntas.

a) Describe brevemente como ha cambiado el papel del Estado mexicano
desde finales del siglo XX hasta la actualidad. ; Qué funciones ha dejado de
cumplir y qué consecuencias ha tenido esto para la sociedad?

a)
b)
c)

d)

;Cual de las siguientes cosas no esta relacionada con el adelgazamiento del aparato estatal en
México en el siglo XXI?

Privatizaciones
Aumente de la pobreza
Crecimiento econémico constante

Mayor degradacion ambiental

4Cual de las siguientes politicas no es caracteristica del Estado de bienestar en México en el siglo
XX1?

Provision de servicios de salud gratuitos
Implementacién de programas de asistencia social
Privatizacion de empresas estatales

Seguridad social para trabajadores
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J. Mapa Conceptual Colaborativo

El Estado de Bienestar mexicano

1. Instrucciones: haz un grupo con algunos de tus compafieros, platica sobre las caracteristicas
del Estado mexicano en el siglo XXl (de el afio 2000 a la fecha) y su relacidn con el bienestar y
la satisfaccion de necesidades de la poblacion. Cuando terminen de discutir realicen un mapa
conceptual que resuma su discusion.

2. El mapa conceptual debe de tener las siguientes caracteristicas:

Funciones del Estado que se han reducido o eliminado.

Consecuencias sociales, econdmicas y ambientales de estas reducciones.
Relacién entre el Estado y |a satisfaccion de necesidades materiales y afectivas.
Impactos y repercusiones en la organizacién de la sociedad.

Mapa del Estado en el Siglo XXI ~

Funciones del Estado
Reduddas o Eliminadas

Privatizacion de Desregulacion Reduccidn del gasto Descentralizacién
servicios ( economica _ socil administrativa

Eliminacidn o redu(ciéﬁ-_dm

regulaciones gubernamentalesen el

: Transferencia de autoridady
. responsabilidad del gabierno centrala
entidades locales.

* Transferencia de laprovision dmbito econdmica. .
de servicios del sector piblicoal Pisriiftci S del et ikl
ool . destinado a programas sodiales y de
: bienestar.

Consecuencias Sociales,
Econémicas y Ambientales

Aumentode la

pobreza Desigualdad social

Mayor nimero de
personas viviendo en condiciones
de pobreza,

Aumento de labrecha
entre sectores mas ricos y mas pobres
de la sociedad.

Incremento en la tasa de desempleo Deterioro del entorno

dehido a la reduccion de servicios y la desrequlacion natural debido ala falfa de requladionesy
economica controles ambientales.
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aprendizaje

Los jovenes y el cambio

T |

ABORDAJE

(INICIO)

Actividad de aprendizaje

La juventud frente a la opresion

A. Lee con detenimiento el siguiente texto

:Sabes quién es Isabel Allende? ;Has leido alguna vez la Casa de los Espiritus?

En "La Casa de los Espiritus”, Isabel Allende nos
lleva a través de la vida de varias generaciones de
la familia Trueba en Chile, pero en el centro de la
narrativa, destaca la historia de Alba, la nieta del
patriarca Esteban Trueba. La novela no solo es una
saga familiar, sino una poderosa historia sobre el
cambio, la juventud y la lucha por un futuro mejor.

Alba, quien crece en medio de un clima de opresion
y represion politica, encarna el espiritu de resistencia
juvenil. Desde pequefia, es testigo de las injusticias
cometidas por su abuelo y el régimen militar que
toma el control de Chile. A medida que crece, Alba
se convierte en una joven que no solo comprende el
peso de la historia de su familia, sino que también
siente la urgencia de cambiar su realidad.

Durante la dictadura, Alba se involucra profundamente en la resis-
tencia contra el régimen. A través de su participacién en movimientos
subversivos y su valentia frente a la represidn, la novela resalta como
la juventud puede convertirse en un agente crucial de cambic social.
Alba arriesga su vida para desafiar la injusticia, convirtiéndose en un
simbolo de esperanza para un pais sumido en la oscuridad.

La historia de Alba es un reflejo del poder de las nuevas generaciones
para transformar el mundo a pesar de los desafios. En medio de la
brutalidad de la dictadura, su lucha simboliza la resistencia de la
juventud y su capacidad para enfrentarse a sistemas opresivos en
busca de un futuro mas justo y equitativo. " La Casa de los Espiritus” nos
recuerda que, aunque los jovenes a menudo heredan los problemas
de sus mayores, también tienen el poder y la determinacion para
cambiar el curso de |a historia.
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TRAYECTORIA

(DESARROLLO)

Actividad de aprendizaje

z 1SABIAS QUE?.. @

B. Investiga ejemplos actuales o histéricos de jovenes que han logrado un cambio significativo en su
comunidad, pais o en el mundo.

1. Dividanse en grupos y elijan un ejemplo de jévenes que hayan liderado o participado en un movimiento
social, politico, ambiental, o cultural. Investiga la historia de estos jovenes, cémo comenzaron, qué

lograron y qué desafios enfrentaron. Busquen informacién en internet, usando la Wikipedia y anoten sus
resultados en el recuadro.

C. En grupo, discutan la siguiente pregunta: ";Creen que los jévenes tienen el poder suficiente
para cambiar su entorno, o dependen de la accion de los adultos?" Utilicen ejemplos historicos
y contemporaneos de movimientos juveniles para apoyar sus argumentos. Marca tu postura
inicial sobre el problema y luego marca tu postura cuando termines la discusion.

Después

Completamente en contra

» Completamente en contra

Mas en contra que a favor * Mas en contra que a favor

Neutral

Neutral

Mas a favor que en contra Mas a favor que en contra

» Totalmente a favor

Totalmente a favor
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Ciencias Sociale

w

Trabajo de investigacion

D. Disefia junto con tus compaiieros un proyecto que pueda implementarse en tu comunidad o escuela
para abordar un problema que te preccupe. Sigue los siguientes pasos y anota tus resultados.

2.

Disefien un proyecto que
proponga soluciones con-
cretas para este problema.
faitadsleci 2 y Pueden considerar actividades
como campafias de concienti-
zacion, recaudacion de fondos
o formacién de gruipos de
apoyo.

Identifiquen un problemaen
suU escuela o comunidad que
les gustaria resolvet (ej. acoso
escolar, contaminacion,

Redacten un plan de accién que
incluya los pasos necesatios para
llevar a cabo el proyecto, los
recursos que necesitaran y cémo
mediran el éxito

Presenten su proyecto al resto
de la clase, explicando c6mo
planean involucrar a otros
jovenes y qué impacto esperan
lograr.




Unidad 1 - Progresidn 3

Expi),

‘O

| RESPONBARILDAD 4
CIUDADANA

e

cormnmo Motor de Co

1

J J E. Lee con detenimiento el texto y subraya lo
que consideres mas importante. Utiliza una
pluma de color rojo.

En las Gltimas décadas, la juventud ha demostrado
ser un factor crucial ‘en la transformacién de
sociedades alrededor del mundo. Los jovenes,
con su energia, creatividad y disposicidn para
desafiar el status quo, han sido protagonistas en
movimientos sociales, politicos y culturales que han
generado cambios significativos. Su papel no solo
se limita a ser participantes, sino que a menudo son
los lideres y catalizadores de estos movimientos,
impulsande nuevas ideas y soluciones a problemas
persistentes en sus comunidades.

Historicamente, los movimientos juveniles han
jugado un papel fundamental en los cambios
sociales. Por ejemplo, durante la década de
1960 en Estados Unidos, el movimiento por los
derechos civiles conté con una fuerte participacion
juvenil, con jovenes como John Lewis liderando
marchas y protestas contra la segregacion racial.
Demanerasimilar, en América Latina, los estudiantes
universitarios han sido actores centrales en
movimientos por la democracia y contra dictaduras,
como en el caso de las manifestaciones en Chile contra
el régimen de Pinochet en los afios 80.

La capacidad de los jovenes para organizarse y
movilizarse ha sido amplificada por el uso de la
tecnologia y las redes sociales. Hoy en dia, los
jévenes no solo se comunican y coordinan de
manera mas eficiente, sino que también pueden
difundir sus mensajes y atraer apoyo a nivel global.
Movimientos como #FridaysForFuture, iniciado por
la joven activista Greta Thunberg, demuestran cémo
las nuevas generaciones estan utilizando estas
herramientas para exigir accion sobre problemas
globales como el cambio climatico.

Sin embargo, ser un agente de cambio no esta
exento de desafios. Los jovenes a menudo
enfrentan resistencia de las generaciones mayores,
que pueden subestimar su capacidad o desestimar
sus preocupaciones.




Ademas, muchos jévenes activistas operan en
contextos de gran riesgo, enfrentando represion,
violencia, y, en algunos casos, la persecucién por
parte de gobiernos autoritarios. A pesar de estos
obstaculos, la juventud continda siendo una voz
poderosa que desafia las estructuras de poder
establecidas.

Es importante reconocer que el impacto de la
juventud en la sociedad no se limita a protestas y
activismo visible. En muchos casos, los jovenes
influyen en la cultura y las normas sociales a través
de su participacién en la educacidn, el arte, la
tecnologia, y el emprendimiento. Sus ideas frescas
y perspectivas innovadoras han contribuido a
la creacién de soluciones que responden a las
necesidades contemporaneas, desde el desarrollo
de aplicaciones tecnoldgicas hasta iniciativas
comunitarias que promueven la sostenikilidad.

En conclusién, la juventud posee un enorme
potencial para transformar la sociedad.

Jévenes como agentes de cambio.

A medida que enfrentan los retos del siglo XX,
es fundamental apoyar y empoderar a los jovenes
para que puedan continuar siendo motores de
cambio. La educacién, el accese a la informacion
y el respeto por sus voces son elementos clave
para asegurar que las futuras generaciones puedan
continuar. desempenando un papel activo en la
construccion de un mundo mas justo y equitativo.

Los jévenes representan una parte significativa de la
poblacién mundial y son esenciales para el progreso social.
Su participacion en la sociedad garantiza que sus vocesy

El Rol de la
Juventud en '
la Sociedad

perspectivas sean escuchadas, lo que es vital para construir un

futuro inclusivo y equitativo.

A lo largo de la historia, movimientos liderados por jévenes
han generado cambios significatives. Desde las protestas
estudiantiles en Paris en 1968 hasta la Primavera Arabe en
2010, la juventud ha sido una fuerza motriz en la lucha por
derechos y justicia.



Innovacién: los jévenes traen nuevas ideas y
enfoques creativos para resolver problemas.
Los jovenes suelen tener una perspectiva fresca
y diferente sobre los desafios que enfrentan
sus comunidades y el mundo en general.
esta capacidad para pensar "fuera de la caja”
permite que propongan soluciones innovadoras
a problemas que han sido abordados sin éxito
por generaciones anteriores. Por ejemplo, en
el ambito tecnoldgico, muchos de los avances
recientes han sido impulsados por jovenes
emprendedores que ven oportunidades donde
otros solo ven obstaculos. Ademas, su facilidad
para adaptarse a nuevas tecnclogias y su
curiosidad natural los impulsan a experimentar
con métodos creativos para superar las barreras
existentes. Esta innovacidén no sdlo se limita a
la tecnologia, sino que se extiende ala manera en
que organizan movimientos sociales, utilizando
las redes sociales y otras plataformas digitales
para movilizar a grandes grupos de personas en
todo el mundo.

Energia y determinacion: su pasién y
persistencia puedenromper barreras y desafiar
el status quo

la juventud es una etapa de la vida caracterizada
por una energia casi ilimitada y una fuerte
determinacién para cambiar el mundo. los
jovenes a menudo sienten una profunda
insatisfaccion con el status quo, lo que los
impulsa a desafiar las normas establecidas y luchar
por un futuro mejor. esta pasion, combinada con
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una resistencia natural a aceptar la injusticia,
los convierte en poderosos agentes de cambio.
la historia estd llena de ejemplos donde la
juventud, a través de protestas, manifestaciones
y otros actos de resistencia, ha sido el catalizador
de transformaciones sociales significativas.

Su persistencia, incluso frente a la adversidad, les
permite continuar su lucha por los ideales en los
que creen, lo que a menudo resulta en cambios
duraderos.

Responsabilidad del futuro: las decisiones
tomadas hoy afectarén directamente su
vida y la de futuras generaciones los jovenes
son conscientes de que las decisiones que se
toman hoy en temas como el cambio climatico,
la educacién y la economia tendran un impacto
directo en su futuro. Esta conciencia les otorga un
fuerte sentide de respensabilidad, no sélo hacia
ellos mismos, sino hacia las generaciones futuras.
Saben que el mundo que heredan dependera
de las acciones que se tomen ahora, lo que los
motiva a involucrarse activamente en procesocs
de toma de decisiones y a exigir politicas que
garanticen un futuro sostenible y equitativo. al
verse como guardianes del mafana, los jovenes
estdn cada vez mas comprometidos con la
idea de que deben participar activamente en
la construccién del mundo que desean habitar.
esta responsabilidad también se refleja en su
disposiciéon para educarse y capacitarse en
areas que consideran cruciales para enfrentar los
desafios que se avecinan.
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Ciencias Sociales Il

G. Observa las siguientes descripciones de la actitud que pueden tener los jévenes frente al cambio.
;Con cudl te identificas?

Jévenes que toman la iniciativa para liderar
movimientos o proyectos que buscan
resolver problemas en su comunidad o
a nivel global. Son proactivos, organizan
actividades, y movilizan a otros para actuar.
Suelen estar motivados por un fuerte
sentido de justicia y responsabilidad social.

Jévenes que wusan su creatividad y
habilidades para desarrollar soluciones
innovadoras a problemas existentes. Estos.
jovenes tienden a pensar de manera no
convencional y aplican su conocimiento en
tecnologia, arte o ciencias para proponer
nuevas ideas.

Jévenes que prefieren trabajar en equipo
y colaborar con otros para alcanzar un
objetivo comin. Valorando el poder de |a
comunidad, se unen a organizaciones o
grupos para contribuir con sus habilidades
y apoyar causas en las que creen.

Jévenes que han perdido la fe en la
posibilidad de cambio y que adoptan una
postura de apatia o indiferencia. No creen
quesus acciones puedan hacerunadiferencia
y, por lo tanto, no participan activamente en
ningln movimiento o iniciativa.

J
Jovenes que se oponen activamente Jévenesque,aunqueno esténsatisfechoscon
a cambios, ya sea por miedo, falta de la situacion actual, prefieren no tomar accién
informacién, o porque creen que los ni expresar sus opiniones por comodidad,
cambios amenazan sus intereses o el status miedo al rechazo, o simplemente por evitar
quo al que estan acostumbrados. Pueden confrontaciones. Tienden a aceptar las cosas
intentar desacreditar o bloquear esfuerzos tal como son.
de cambio.

/




Piensa en las siguientes preguntas, analizalas junto con tus companeros
y luego respondelas. Recuerda que las preguntas no tienen una Unica
respuesta "correcta", solo te presentan opciones que puedes tomar.

Unidad 1 - Progresidn 3

a) Hablar con los profesores y directores para
proponer un plan de recaudacién de fondos
o donaciones de materiales.

b) Ilgnorar la situacién porque piensas que no
es tu responsabilidad.

1. Imagina gue en tu escuela hay una situacion
en la que un grupo de estudiantes no tiene
acceso a los mismos recursos que otros, como
materiales educativos o acceso a actividades
extracurriculares. ;Qué acciones podrias tomar,
junto con tus compafieros, para intentar cambiar
esta situacion y asegurar que todos tengan las
mismas oportunidades?

c) Organizar una protesta pacifica en la escuela
para exigir que todes los estudiantes tengan
acceso a los mismos recursos.

d) Crear un grupo de apoyo entre los
estudiantes para compartir recursos y ayudar
a quienes mas lo necesitan.

Imagina que en tu escuela se presenta un
proyecto para mejorar la convivencia entre
los estudiantes, pero no se han considerado
las ideas ni las voces de los jovenes. ;De qué
manera podrias hacer que las opiniones de
los estudiantes sean escuchadas y tomadas en
cuenta en la toma de decisiones?

a) Organizar una asamblea estudiantil
para recopilar ideas y presentarlas a la
direccion de la escuela.

b) Aceptar la situacién tal como es, ya
que los adultos son los que toman las
decisiones importantes.

c) Proponer un comité estudiantil que
trabaje junto con los profesores
para asegurar que las ideas de los
estudiantes se integren en el proyecto.

d) Iniciaruna peticién entre los estudiantes
para exigir que sus opiniohes sean
consideradas en la planificacién del
proyecto.

Si en tu comunidad existe un problema
ambiental, como la contaminacion o la falta de
espacios verdes y sientes que los adultos no
estan haciendo lo suficiente para resolverlo.
¢Como podrias organizarte con otros jovenes
para generar concienciay proponer soluciones?

a) Iniciar una campafa en redes sociales
para concientizar a la comunidad sobre
el problema y proponer soluciones.

b) Esperar a que las autoridades locales
tomen medidas, sin involucrarte
directamente.

c) Organizar jornadas de limpieza en
espacios vacios.

d) Hablar con los lideres comunitarios
para pedir apoyo y recursos para
un proyecto juvenil que aborde el
problema.




Actividad de aprendizaje

I. En la seccién de "Explicar” vimos algunas formas de ser de los jovenes
respecto a su sociedad y el cambic. Pon un ejemplo de cada una de esas
formas en los siguientes recuadros, argumenta por qué crees que se trata
de un buen ejemplo.

I
&
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Actividad Grupal:

J. Elige la respuesta.

1. ¢Crees que los jévenes tienen un papel importante en la transformacién de la sociedad?

( : .

2. ;Consideras que la juventud es un grupo demogréfico vulnerable en México?

] NO

3. ;Piensas que la formacién académica es clave para que los j6venes sean agentes de cambio?

] NO

\

4. ;Has conocido o escuchado sobre jdvenes que hayan transformado su entorno o comunidad?

K. Dedica unos minutos a reflexionar sobre el siguiente enunciado y escribe tus ideas en el espacio
provisto.

1. En la actualidad, los jovenes no sélo representan una parte importante de la poblacion, sino que
son vistos como motores potenaales de cambio en la sociedad. Considera cémo tu
formacién académica y tus experiencias personales influyen en la transformaciéon de
tu comunidad y el mundo quete rodea.
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2. Los jévenes de hoy tienen acceso a mas informacién y tecnologia que nunca. Piensa en cémo
puedes usar estos recursos para abordar los desafios que enfrenta tu comunidad y cémo tus
habilidades pueden contribuir a crear un cambio positivo.



Progresion de
aprendizaje

Las crisis, la economia

Equipaje

ABORDAJE

(INICIO)

tividad de aprendizaje

México: del bienestar a la desigualdad

+Qué significan las crisis?

A. Lee con detenimiento el siguiente texto.

La crisis social y la desigualdad

La desigualdad econdmica y social ha sido un desafio histérico
en México, con una brecha significativa entre ricos y pobres
que se refleja en el acceso desigual a la educacion, la salud, v las

oportunidades laborales. Esta disparidad se ha profundizado

en momentos de crisis econémica, como en las crisis de 1982
v 1994, cuando la devaluacion de la moneda y la inflacién
afectaron principalmente a las clases media y baja, exacerbando
las tensiones sociales. En la actualidad, la desigualdad sigue
siendo un factor critico que alimenta otras problemas sociales,
como la marginacion v la falta de movilidad social.

La crisis de la violencia y el crimen organizado

Desde principios del siglo XX, México ha enfrentado una grave
crisis de violencia, impulsada en gran parte por la guerra contra
el narcotrdfico que comenzd en 2006, Esta lucha ha tenido
efectos devastadores en la sociedad, con decenas de miles
de muertes, desapariciones forzadas y una creciente sensacién
de inseguridad entre la poblacién. La viclencia se ha convertido
en un problema estructural, afectando no solo a las victimas
directas, sino también a la cohesidn social y al desarrollo
econdmico del pais.

La relacion de causa y efecto
entre las crisis

La desigualdad social v la violencia estin profundamente inter-
relacionadas. La falta de oportunidades v la pobreza extrema en
ciertas regiones han empujado a muchos jévenes hacia el crimen
organizado como una forma de subsistencia. Al mismo tiempo,
la violencia y la inseguridad limitan el desarrollo econdmico,
perpetuando el ciclo de pobreza v exclusion. Ademas, la respuesta
del Estado, que ha sido predominantemente militar y punitiva, ha
generado desconfianza en las instituciones y un debilitamiento del
tejido social. evidenciando la falta de politicas publicas efectivas
para abordar las causas estructurales de la crisis.

El impacto de las crisis en la juventud

Los jovenes son uno de los grupos mas afectados por estas
crisis. No solo son las principales victimas de la violencia, sino
que también enfrentan un fituro incierto en un pais donde las
oportunidades de desarrollo y crecimiento son limitadas. La
falta de acceso aeducacion de calidad. empleo digno v espacios
seguros ha llevado a muchos jévenes a la desesperanza, y en
algunos cases, a involucrarse en actividades delictivas, Esto
subraya la necesidad de politicas que no solo busquen reducir
la violencia, sino abordar la desigualdad y ofrecer alternativas
reales p_ara.lés jovenes.
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B. Después de leer el siguiente texto haz un mapa conceptual acerca de como las distintas crisis,
como la ambiental, de viclencia o de desigualdad te podrian afectar.

Crisis Ambiental en México: La Contaminacion
del Rio Sonora (Caso Cananea)

Uno de los desastres ambientales mas significativos en la
historia reciente de México es la contaminacion del Rio Sonora,
resultado de un derrame de quimicos téxicos por parte de la
mina Buenavista del Cobre, propiedad del Grupo México, en
Cananea, Sonora, en agosto de 2014. Este evento expuso
las debilidades en la regulacién ambiental del pais y tuvo
consecuencias catastroficas para las comunidades locales y
el ecosistema.

Losefectosdela contaminacidntuvieroninmediato ydevastador
en la flora y fauna de la region. Los niveles de metales pesados
como el arsénico y el cadmio se dispararon, superande los
limites permitidos y causando la muerte de peces, ganado, y la
pérdida de cultivos. La degradacién ambiental fue tan severa
que las comunidades |locales no pudieron consumir el agua del
rio durante mucho tiempo.

En agosto de 2014, una mina de Grupe | Afectacion directa a mas de 22,000
México vertic 40,000 metros clibicos de | personas, contaminacién de  agus
sulfato de cobre acidulado en el rio. potable, y dafios ambientales graves.

Derrame de
Residuos Téxicos

Los  residuos  toxicos  generaron
problemas de salud enlascomunidades | Persistencia de metales pesados en el
a lo largo del rlo, come imtacion en la | agua vy en el suelo, riesgo pars la salud
piel, ‘problemas gastrointestinales y | a largo plazo.

enfermedades oronicas,

Impacto en la

Contaminacion
Salud Pablica

del Rio Sonora

g La  contaminacion  del rio  afecto | Perdidas  econdmicas por s
Afectacién severamente las actividades econdmicas | reduccion  de  la  productividad
Econémica locales, como la agricultura, la ganaderia | agricola, disminucién del turismo, v

' y el turismao, cierre de pozos de agua.

El gobierno implementd medidas para

Medidas de contener la contaminacién, como el gg“lga; ﬁq%rd‘ﬁdlssm\t;d Xeliangggt?&g@
Contencén suministro y la construccién de una press A - técnicaps
Respuesta para evitar la dispersion de residuos. P '
Gubernamental . ‘
o : El fideicomisc se ha visto envuelto
Grupo México fue obligado a crear ‘
Compensaciones | un fideicormiso para indemnizar a las | S controversias  por la falta de
P : P transparencia y la insuficiencia de los
comunidades afectadas por el derrame,
pagos.
La contaminacion provocsd la muerte de ParsksaE dh, retles passdse wh
Dafio Ecolégico fauna acuatica, afectd los ecosisternas los sedimentos del rio apfectamdo la
g riberefios v deteriord la calidad del b bt el ‘
suBle gl iodiversidad vy la cadena alimentaria,
Impacto
Ambiental
s x e han realizado esfuerzos para la|lLos estudios  indican ue 3
Recuperacién | > han realizado esf para la L fud d que |
bierital] recuperacién del rio, pero los efectos | recuperacion total del ecosistema
Ambienta

del derrame aln persisten. podria llevar décadas.
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TRAYECTORIA

(DESARROLLO)

Actividad de aprendizaje

C. En cada uno de los recuadros colocados abajo hay una imagen de una crisis, ya sea
economica, politica, social o ambiental. A un costado de la imagen hay un Qr en
donde podras extraer informacién para escribir dentro de los cuadros vacios de

qué trata.
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Actividad de aprendizaje

D. Empareja las situaciones descritas "Antes" con sus correspondientes consecuencias "Después” para

entender como diferentes crisis afectan a las comunidades y a las sociedades.
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El cambio climdtico estd acelerando el derretimiento de los

glaciares a un ritmo sin precedentes. Segiin un informe del
Panel Intergubernamental sobre Cambio Climdtico (IPCC)

de la ONTI, desde 1993, el nivel del mar ha aumentado en

promedio 3.3 milimetyos por afio, en gran paite debido a

la pérdida de masa de los glaciares y las capas de hielo

en Groenlandia y la Antdriida. Este aumento amenaza

con desplazar a millones de personas qite viven en dreas

costeras bajas.

La comunidad vivia en armonia, con respeto
mutuo entre los diferentes grupos sociales.

El rio ahora esta contaminado por desechos
industriales, afectando la salud de las personas

y los animales.

Las pequefias empresas locales florecian,
contribuyendo al desarrollo econémico de la
comunidad.

El cambio climatico ha alterado las estaciones,
causando fenomenos meteorologicos extremos
e impredecibles.

Los jovenes participaban activamente en
actividades culturales y educativas dentro de su
comunidad.

La crisis econdmica ha disparado el desempleo,
dejando a muchas familias sin medios de
subsistencia.

La poblacién tenia confianza en las instituciones
gubernamentales y en el proceso electoral.

=

La crisis social ha provocado un aumento en
. la violencia y la discriminacién, dividiendo a la
comunidad.

‘ | El rio en nuestra comunidad era una fuente
limpia de agua potable y vida silvestre.

La crisis politica ha provocado recortes en los
servicios publicos, afectando a las comunidades
mas vulnerables.

Las temperaturas en la regién eran moderadas,
con estaciones claramente definidas.

Muchas pequefias empresas han cerrado debido
a la recesion econdmica, aumentando la pobreza
en la region.

La tasa de empleo era alta y las familias tenian
acceso a trabajos estables y bien remunerados.

La crisis social ha llevado a la desmotivacion y
al abandono de estas actividades, afectando el
desarrollo personal de los jovenes.




E. Lee con atencion el siguiente texto y subraya con rojo los parrafos que te
parezcan importantes.

La crisis social y econémica: la satisfaccion de las

necesidades |
il

ESPECULACION RENTA
NFLAGION DESHAUCIOS
HIPOTECA FINANZAS _
BANCA ,

PLANCR'SISAHERCR P
POBREZA ECONOMIA =

NEGOCIOS HACIENDA
“APITALISMO DEVALUACION

Las crisis sociales y econdmicas son fenémenos que afectan
profundamente a las sociedades, alterando no solo la estructura
econdmica, sino también las dindmicas sociales y la capacidad de las
personas para satisfacer sus necesidades basicas.

Estas crisis, que suelen estar interconectadas, pueden tener efectos
devastadores en la poblacién, especialmente en los sectores mas
vulnerables.

Para entender la magnitud de estas crisis y su impacto en la sociedad, es fundamental analizar |a relacién entre
la satisfaccion de las necesidades humanas y la dinamica de causa y efecto que subyace a estos fenémenos.

Crisis econémica: un vinculo directo con la d@sSigualdad Secial

La crisis econdmica puede definirse como un periodo de declive significativo en la actividad econdmica
que se traduce en altos niveles de desempleo, cal'da_del PIB, inflacién descontrolada y una disminucion
generalizada en el nivel de vida de la poblacion. Estas crisis suelen surgir por multiples causas, incluyendo
politicas econémicas inadecuadas, corrupcién, inestabilidad politica, o incluso factores externos como
fluctuaciones en los precios de |las materias primas o crisis financieras globales.

En América Latina, un ejemplo emblematico es la crisis econdmica de Argentina en 2001. Esta crisis fue
provocada por una combinacidn de polf*ﬁicas econdmicas fallidas, una deuda externa insostenible, y un
sistema financiero colapsado. La situacion condujo a un empobrecimiento masivo de la poblacién, con mas
del 50% de los argentinos cayende por debajo de la linea de pobreza. Este contexto de pobreza extrema
resultd en una erisis social sin precedentes, con altos indices de desempleo, una explosién en los niveles de
criminalidad, y un celapso en los servicios sociales basicos como la salud y la educacion.

La satisfacaién de lasnecesidades: un derecho
comprometido

La satisfaccion de las necesidades basicas — como el
acceso a alimentos, vivienda, salud, y educacidn — es
esencial para el bienestar humano y el desarrollo de
una sociedad. Cuando una crisis econémica golpea,
estas necesidades se ven comprometidas. La pobreza
y la desigualdad, que ya existian antes de la crisis,
se exacerban, llevando a un aumento en la brecha
entre ricos y pobres. En el caso de Argentina, la crisis
econémica llevé a una situacién donde millones
de personas perdieron sus empleos y, por ende, su
capacidad de adquirir bienes y servicios basicos.
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Mo bl T

Empareja las situaciones descritas "Antes" con sus correspondientes consecuencias "Después" para
entender como diferentes crisis afectan a las comunidades y a las sociedades.

Este deterioro en la calidad de vida genera una
serie de efectos en cadena que alimentan una
crisis social. Las familias que no pueden satisfacer
sus necesidades basicas se ven obligadas a
adoptar estrategias de supervivencia que, a
largo plazo, perpetian la pobreza. Por ejemplo,
la falta de acceso a una nutricion adecuada afecta
directamente el desarrollo fisico e intelectual
de los nifos, lo que a su vez compromete su
futuro académico y laboral. Este fendmeno
ilustra claramente cémo una crisis econdmica
desencadena una serie de efectos sociales que
perpetlan un ciclo de pobreza y desigualdad.

Dinamica de causa y efecto: un ciclo vicioso

La relacion de causa y efecto entre la crisis
econdmica y la crisis social es evidente. Una
economia en recesién provoca un aumento
en el desempleo, lo que a su vez lleva a una
reduccion en el ingreso de los hogares.

Esto limita la capacidad de las familias para
satisfacer sus necesidades basicas, como la
alimentacién y la salud, lo que genera tensiones
sociales y un aumento en la criminalidad v la
violencia. Estas tensiones sociales, a su vez,
pueden desestabilizar atn mas la economfa,
creando un ciclo vicioso donde |a crisis social
alimenta la crisis econémica y viceversa.



En el caso de Argentina, este ciclo se hizo evidente
cuando las politicas de austeridad impuestas por el
gobierno para intentar controlar la crisis econdmica
solo sirvieron para profundizar la crisis social.

La reduccion del gasto plblico llevé al colapso de los
servicios sociales y a unaumento en la pobreza, lo que
a su vez alimentd la protesta social y la desconfianza
en las instituciones. Este ambiente de inestabilidad
social y econdmica llevd a la caida del gobierno en
2001 y a un largo periodo de incertidumbre politica.

Las crisis sociales y econdmicas estan profundamente
interrelacionadas, y su impacto en la satisfaccion de

las necesidades basicas de la poblacién esinnegable.
La dindmica de causa y efecto entre estos fendmenos
crea un ciclo vicioso que puede ser dificil de romper,
especialmente en paises donde las instituciones
son débiles y la desigualdad es elevada. El caso de
Argentina en 2001 es un claro ejemplo de cémo
una crisis econémica puede desencadenar una crisis
social, afectando la vida de millones de personas. y
comprometiendo su capacidad para satisfacer sus
necesidades basicas. Para superar estas crisis, es
fundamental implementar politicas integrales que
aborden tanto los aspectos econémicos como los
sociales, rompiendo el ciclo de pobreza ydesigualdad
y promoviendo un desarrelle inclusive y sostenible.

La crisis y la organizacion social

La crisis, ya sea econdmica, social o politica, tiene un impacte profundo

en la organizacién social y en las normas que rigen el comportamiento

colectivo. Durante una crisis, las estructuras sociales que sostienen la

| Ty

)

cohesién de la comunidad pueden verse gravemente debilitadas.
La desconfianza en las instituciones, la pérdida de empleo y
el aumento de la pobreza generan tensiones que afectan la
interaccion entre los individuos y los grupos sociales. Por
ejemplo, en contextos de crisis econdmica, las redes de
apoyo comunitario y familiar se ven sobrecargadas, ya que
cada vez mas personas dependen de ellas para satisfacer sus
necesidades basicas. Esto puede llevar a una redefinicion de los

roles dentro de las familias y las comunidades, donde las normas

sociales tradicionales se ven desafiadas por las nuevas exigencias de

supervivencia.
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La crisis y la organizacion juridica

Durante una crisis, las normas juridicas desempefian un papel crucial en la
gestion y mitigacion de sus efectos. Estas normas, que comprenden las leyes
y regulaciones que rigen el comportamiento social, pueden ser adaptadas o
reforzadas para enfrentar las nuevas realidades impuestas por la crisis.
Por ejemplo, en situaciones de crisis econdmica, los gobiernos suelen
implementar leyes de emergencia que buscan estabilizar la economia,
proteger a los méas vulnerables y garantizar el orden social. Sin embargo, la
efectividad de estas medidas depende en gran medida de la capacidad del
sistema legal para adaptarse rapidamente y de la confianza de la poblacién
en las instituciones juridicas.

La crisis y la organizacion de las relaciones de poder

—

Durante una crisis, el papel del
Estado se wvuelve central en la
gestion de la situacién y en la
reorganizacién de las relaciones
de poder dentro de la sociedad.

El Estado, como principal actor de
gobierno, esresponsabledeimple-
mentar politicas y medidas que
mitiguen los efectos de la crisis y
restauren el orden. Sin embargo,
la forma en que el Estado
maneja una crisis puede alterar
significativamente las relaciones
de poder, tanto dentro del propio

aparato gubernamental como en
su relacién con la sociedad civil.
Por ejemplo, en situaciones de
crisis econémica, el Estado puede
verse obligado a ejercer un control
mas autoritaric o a centralizar el
poder para implementar politicas
de emergencia, lo que a su vez
puede generar tensiones entre
diferentes sectores del gobierno y
la poblacion.



N RESPONSABILIDAD ’ &
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Trabajo independiente

G. Ahora que ya sabes lo que es una crisis y las implicaciones que puede tener a nivel social, econémico
y politico, piensa si te ha tocado vivir alguna crisis; describela y describe como te afecto a ti.

F——— - e

H. ;Recuerdas la pandemia del Covid-19? ;Crees que lo que vivimos puede ser considerado una
crisis? ;De qué tipo? ;Como te afecto? Escribe sobre cudl fue tu experiencia y responde las
preguntas en el recuadro
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I. Con lo aprendido hasta ahora, contesta las preguntas.

1. ¢Qué compafiia es mencionada como responsable del derrame de quimicos téxicos en el Rio
Sonora en 20147
a) Grupo México.
b) Pemex.

c) Comision Federal de Electricidad.

d) Grupo Bimbo.

2. ¢Cual fue una de las consecuencias mas devastadoras de la contaminacion del Rio Sonera en la
region?
a) Aumento en la produccién agricola.
b) Desaparicién de la flora y fauna local.
c) Crecimiento del turismo en la regién.
d) Incremento de la pesca local.

3. Durante una crisis jqué pasa con la satisfaccion de las necesidades basicas?
a) Esta garantizada por las politicas de austeridad.

b) Se ve comprometida, llevando a un deterioro en la calidad de vida.
¢) Se incrementada gracias al apoyo del gobierne.

d) No se ve afectada significativamente.

4. ;Cual es uno de los impactos mas graves de las crisis econdmicas?
a) El fortalecimiento de las relaciones comunitarias.
b) El aumento de la desigualdad.
c) La mejora en la infraestructura social.

d) El crecimiento econdmico sostenido.

5. ;Qué rol juegan las normas juridicas durante una crisis?
a) Facilitan el cumplimiento de las leyes sin necesidad de adaptacion.
b) Son fundamentales para mitigar los efectos de la crisis y garantizar el orden social.
c) Se vuelven irrelevantes y son ignoradas por la sociedad.

d) Crean més problemas al impedir la implementacién de politicas de emergencia.

&. En el contexto de una crisis, jcomo se describe la relacidon entre causa y efecto?
a)Un ciclo virtuoso que lleva a la prosperidad.

b) Un ciclo vicioso que perpetla la pobreza y la desigualdad.
¢) Un proceso de mejora econdmica gradual.

d) Un cambio positivo en las relaciones de poder.



Unidad

J.

Evaluacion

Unidad 1

Pon la letra de la pregunta en la casilla donde corresponde.

:Qué es el Estado de bienestar?

:Cual es el papel de los jovenes en la transformacién social?
;Por qué las crisis son tan importantes en el cambio social?

onmp

Actividad Integradora Transversal

¢Qué instituciones caracterizaron al Estado de bienestar mexicano durante el siglo XX?

(

social, igualdad y sostenibilidad, este grupo se convierte en un

Juega un papel vital en |la sociedad al promover nuevas ideas y desafiar las normas
establecidas. Su energia y disposicion para adoptar y difundir innovaciones los
coloca en una posicién Unica para liderar movimientos sociales y contribuir al
progreso de la sociedad. Al involucrarse activamente en la bisqueda de justicia

agente de cambio

crucial que impulsa la evolucién de las comunidades y naciones.

~N

P

Organizaciones y programas que se encargaron de proveer servicios basicos
a la poblacién, como la atencién médica y la seguridad econémica. Estas
instituciones fueron esenciales para garantizar que amplios sectores de la
sociedad tuvieran acceso a los recursos necesarios para una vida digna. Al
centrarse en aspectos cruciales como la salud y la proteccidn social, estas
organizaciones se convirtieron en pilares fundamentales del bienestar en el
pais, promoviendo la equidad y la estabilidad social.

~

de la riqueza para reducir las desigualdades.

Modelo en el que el gobierno asume la responsabilidad de garantizar el bienestar
social y econdmico de los ciudadanos. Se logra mediante la provision de servicios
como salud, educacion, y seguridad social, asi como politicas de redistribucién

Actlan como catalizadores que revelan y exacerban las debilidades y
desigualdades existentes en una sociedad, lo que puede llevar a una
reestructuracion de las relaciones de poder, la implementacién de nuevas
politicas y la modificacion de normas sociales y juridicas para adaptarse a
las nuevas realidades y necesidades emergentes.

J




Ahora realiza un ensayo intentando vincular los puntos de la actividad anterior. Sigue la estructura
que se sugiere enseguida.

Introduccion: presenta brevemente la importancia de las instituciones, los jovenes y las crisis en
la sociedad. Propén una idea central que relacione estos elementos con el cambio social.

Desarrollo: explica qué es el Estado de bienestar y qué instituciones fueron clave en México
durante el siglo XX. Describe el papel de los jovenes en el cambio social y como pueden influir
en la sociedad en la que viven. Reflexiona sobre cémo las crisis pueden desencadenar cambios
importantes en la sociedad.

Conclusién: resumen de las ideas principales. Reflexiona sobre la relevancia de entender estos
temas para enfrentar desafios futuros.
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