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Contenido / Propésitos formativos

Meta educativa

Desarrolle la capacidad de problematizar el conocimiento desde una actitud filoséfica,
asumiendo que conocer implica posicionarse, interpretar y dialogar con distintos
marcos de sentido.

Desarrolla |la capacidad de cuestionar y reflexionar sobre los
Propésito fundamentos del Ser, desplegando un pensamiento eritico acerca de
formativa las nociones de Existencia, Ser y Conocimiente, a partir del analisis
filoséfico-ontoldgico.

Promueve la comprensién de los fundamentos éticos y su aplicacién
en la vida cotidiana, fomentando la reflexidn critica sobre dilemas
morales y el papel de la Filosofia en la toma de decisiones.

Propésito
formativo

Proyecto Aula Escuela Comunidad

Desarrolla una conciencia critica en torno a los desafios éticos que
plantean los avances de |a ciencia y la tecnologia en nuestro pais.

Analiza las desigualdades de género desde una mirada filosdfica,
Propésito contrastando diversas perspectivas feministas, para promover la
fofmatteo reflexion, el didlegoy la postura politica frente a los problemas de
género.

Proyecto Aula Escuela Comunidad

Unidad 3

Integra saberes filosdéficos y perspectivas humanistas para elaborar
Propésito reflexiones argumentadas sobre los problemas contemporaneos
formatvo de la Ontologia, la Etica, la Bioética, la perspectiva de géneroy la
interculturalidad.

Proyecto Aula Escuela Comunidad




Introduccién

PENSAMIENTO FILOSOFICO
Y HUMANIDADES i

Las reflexiones filosoficas sobre el Conocer

Estimadas y estimados estudiantes:

Pensamiento Filoséfico y Humanidades I/ es una invitacién a.mirar de nuevo el mundo
desde la pregunta por el conocimiento y por la filosofia. Lo que encontrards aqui forma
parte de tu experiencia cotidiana cuando mterpre’tas la reahdad y dialogas con otras
miradas, perspectivas y personas.

A lo largo del semestre explorarémos cémo se construye el conocimiento y qué
implicaciones tiene para la vida privada y colectiva. Por supuesto, aqui no se trata de
memorizar teorias o nombres: vas a aprender 'a argumentar y a reconocer los marcos
que orientan nuestras decisiones desde la filosofia para responder a preguntas de muy
diversas indoles.

Eneste libro abordaremos preguntasontoldgicascomo qué es efsery cémo comprendemos
la existencia, y nos detendremos a pensar en los alcances éticos, bioéticos y politicos
que estas y otras preguntas tienen en nuestras vidas. Aprenderas por qué toda idea se
formula desde un lugar y una experiencia particular; por ello, escucharla, contrastarla y
justificarla claramente frente a los otros es indispensable.

Ademas de la ética, la ontologia y la epistemologia, la perspectiva de género nos
acompanara de manera explicita para vincular el pensamiento filosdfico con la blusqueda
delaigualdad sustantiva y el rechazo a toda forma de discriminaciéon. Como siempre,
nuestros libros estan pensados para brindarte herramientas que te ayuden a analizar
problemas actuales —como la viclencia de género, la xenofobia, el cyberbullying o el
ecocidio que presenciamos a diario— y para que construyas respuestas cuidadosas,
creativas y bien razonadas a estas y otras problematicas, convirtiéndote en una persona
agente de cambio.

Las paginas que vienen por delante no son un oscuro catalogo de nombresimpronunciables
e ideas inentendibles, sino un espacio para comprender por qué surgen las ideas, como
dialogan entre si y de qué modo orientan nuestras practicas. Por ello, trabajaremos con
muchas fuentes, elaboraremos explicaciones en conjunto y defenderemos argumentos
propios en un didlogo abierto con otras personas.




La filosofia y las humanidades, junto con sus
diversas disciplinas, personajes y dilemas, seran
un puente para sentir y pensar, y nos permitiran
desarrollar empatia y sentido de responsabilidad
frente a lo que ocurre en nuestro entorno.

Este material también ha sido elaborado pensando
enlosdocentes. Hasido disefiado bajo los principios
de la Nueva Escuela Mexicana y con metodologias
activas que favorecen el pensamiento complejo,
critico, creativo y socialmente responsable. Cada
propdsito y unidad se compone'de momentos
pedagdgicos bien estructurados,  con
recursos visuales y explicaciones claras

para el trabajo en el aula: i

Nuestro propésito espropiciar
experiencias significativas
que articulen saberes
filoséficos y humanistas,
en las que tanto
estudiantes.como
docentes encuentren
oportunidades

para vincular teoria

y vida cotidiana,
reconocer cambios

y continuidades en

sus ideas y participar
como agentes de
transformacién en
nuestra sociedad actual.



Serie Expedicion 2.0.

La Nueva Escuela Mexicana (NEM) y el Modelo Educativo 2025 proponen
transformar la manera en que los estudiantes de educacién media
superior aprenden, colocando en el centro los propdsitos formativos
y los contenidos formativos. Bajo esta visidn, el aprendizaje debe ser
integral, significativo y conectado con la vida real.
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sy D imms La serie Expedicion 2.0 responde a este desafio mediante una
o2 e metodologia clara y progresiva, que acompana a log estudiantes en su
WMo 7 trayecto de aprendizaje:

EXPED‘CION Inicio — Inspirate: activar experiencias previas y despertar la mativacion.

2.0 Desarrollo — Descubramos juntos, Comprende y Aprende, Usa tu
creatividad: explorar, profundizar y producir nuevos saberes.

Cierre — Aplica: transferir lo aprendide a situaciones reales, consolidar
y reflexionar.

En cada unidad, los aprendizajes se consolidan a través de proyectos

escolares (PEC) y proyectos Aula, Escuela y Comunidad (PAEC), que
SINBANEM permiten que el conocimiento. trascienda el aula para convertirse en
BiygBooks | McCEMS experiencias colectivas con impacto social.
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Un rasgo distintivo de Expedicion 2.0 es la incorporacidon de la Formacion Socioemocional,
entendida como parte fundamental del curriculo ampliado de la NEM. A lo largo de las

actividades, los estudiantes desarrollan competencias como la empatia, la autorregulacién, la
resiliencia, la comunicacién asertiva y el trabajo en equipo.
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La serie también se sustenta en la transversalidad, es decir, la integracidn de saberes de
distintas asignaturas y ambitos de formacidon. Cada PEC y PAEC articula aprendizajes de Lengua

y Comunicacién, Pensamiento Matematico, CNEyT, Pensamiento Filosdfico y Humanidades,
Ciencias Sociales, inglés, Cultura Digital y Formacion Socicemocional, de modo que el
conocimiento no se perciba fragmentado, sino como un todo que dialoga con la vida real.

Ciencias Naturales 5 Formacion
Experimentales y Socioemocional
Tecnologia
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Transversalidad

Finalmente, Expedicion 2.0 se fundamenta en las principales tecrias del aprendizaje:

Constructivismo (Piaget, Vygotsky, Bruner): el conocimiento se construye en interaccidn con
otros.

Aprendizaje significativo (Ausubel): lo nuevo se integra a lo que ya sabemos

Aprendizaje experiencial (Kolb): se aprende haciendo, reflexionando y aplicande.
Aprendizaje cooperativo (Johnson & Johnson): el trabajo en equipo potencia los logros
individuales.

Educacion socioemocional (Bisquerra, CASEL): aprender también es aprender a ser y convivir.

De esta manera, Expedicion 2.0 no solo cumple con el Modelo Educativo 2025 y el
SINBANEM, sino que ofrece a los estudiantes una experiencia educativa integral, humana
y transformadora, donde la inspiracion, el descubrimiento, la comprensiéon, la creatividad y la
aplicaciéon se convierten en una verdadera travesia de aprendizaje.
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PROPOSITOS FORMATIVOS

Desarrolla la capacidad de cuestionar y reflexionar sobre los
fundamentos del Ser, desplegando un pensamiento critico acerca de
las nociones de Existencia, Ser y Conocimiento, a partir del analisis
filosofico-ontolégico.

El asombro como origen de la Filosofia
Limites del pensamiento filoséfico
Contenidos formativos * Ontologia y Metafisica: jQué es el Ser?
Realidad y apariencia

El ser humano y su existencia

Promueve la comprension de los fundamentos éticos y su aplicacion en
la vida cotidiana, fomentando la reflexion critica sobre dilemas morales
y el papel de la Filosofia en la toma de decisiones.

Fundamentos de la Etica
* Criterios morales y conductuales
* Fundamentos de la Moral
* Larelacién entre Etica y Politica
La Justicia, la Libertad y la Igualdad

Dilemas morales

Contenidos formativos

* Debates filosoficos
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Evaluacion Diagnéstica

A. Selecciona la opcidn que consideres mas adecuada.

1. ¢Por qué se dice que el asombro es el origen de |a filosofia?

a) Porque la filosofia empezé con la religién
b) Porque el asombro lleva a cuestionar y reflexionar sobre el mundo
¢) Porque los filésofos griegos copiaron a otras culturas

. ¢Cual puede ser un limite del pensamiento filoséfico?

a) Que no puede responder con certeza a todas las preguntas
b) Que siempre ofrece respuestas matematicas exactas
¢) Que solo sirve para estudiar historia

3. Cuando hablamos de “Ser” en filosofia, ;a qué nos referimos?

a) Un personaje histérico importante
b) La existencia y lo que significa “ser” algo /o alguien
¢ Una emocién que sienten los filésofos

4. ;Cual es la diferencia entre realidad y apariencia?

a) La realidad es lo que existe, mientras que |a apariencia es cdmo se muestra o parece ser.
b) La apariencia es siempre verdadera.
¢) La realidad depende de lo que sofiamos.

B. Contesta la siguiente pregunta con la mayor claridad posible. Procura escribir una argumentacion
bien estructurada, l6gica y coherente.

1. Si muchasveces |o gue percibimos no coincide con la realidad, ;s cOmo crees que podemos distinguir
(&
entre lo que ”parece” ¥ lo que "ag"?




Propésito El conocimiento critico del Ser
formativo y el Conocer

i8abfas que, cuando algo wos sorprende, el cerebro libera
dopawmina, vna sustancia que activa la curiosidad y la
mo tivacion? :

mo el hipocampo “

Estoocurreen distintas dreas del cerebro, com
1a de.recompensa,

—que ayuda a fijar recuerdos— vy el sis
que nos wotiva a sequir aprendiendo.

Seguramente, a lo largo de tu vida, te has encontrado con personas, cosas o situaciones que te
sorprendieron mucho. ;Cual fue tu reaccion frente a esas sorpresas? ;Qué fue lo primero que
pensaste o hiciste? Recuerda alguna situacion de este tipo y escribe sobre ella, poniendo énfasis en
tu reaccion ante la sorpresa.

contenidos que proliferan en Internet y en redes sociales, a veces nos encontramos
con imagenes que parecen reales pero que en realidad no lo son, como por
ejemplo, una foto de tu mejor amigo dando la mano a Bad Bunny. De la misma
forma, la infodemia a la que nos enfrentamos durante la pandemia nos ensefié que
mucha de la informacién que leemos o escuchamos en redes no es cierta.

@
Hoy en dia, con el uso de la Inteligencia Artificial (IA) para la creacién de videos y %“




Propésito 1 oo om

Formative s aold Gl

E. ¢Te ha pasado alguna vez encontrarte con este tipo de situaciones? ;Coémo reconociste que la
imagen o la informacidn era falsa? Describe tu experiencia en un breve parrafo.

Observa el video para
conocer mas acerca de
como la sorpresa es la
chispa que enciende la
duda y el pensamiento
filoséfico.

DESARROLLO

C. Formen grupos de cuatro compaferos y asignen a cada integrante
uno de los cuatro fragmentos siguientes. Lean con detenimiento su
fragmento y, después, organicen un debate scbre el papel de la
sorpresa y el asombro en la filosofia. Como resultado del debate,
redacten un ensayo grupal en el que expliquen por qué el asombro
es importante para filosofar.

~~Descubre !

Platon, Teeteto 155b—d

“No te desanimes, querido Teeteto, si no logras
todavia dar con la respuesta.
Porque, si te da verglienza de ti mismo, serd en vano
lo que ahora intentamos.
En cambio, si te desconciertas y quedas perplejo, ten
por seguro que algo digno de un hombre noble te
sucede: que comienzas a filosofar.

Pues el no saber qué decir ni qué pensar es, en

verdad, el principio de la filosofia.

Y este sentimiento, Teeteto, es propio del filésofo: el
asombro.

No hay otro origen de la filosofia que éste.

Y quien dijo que Tris era hija de Taumante no hizo
mala genealogia”
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Aristoteles, Metafisica I, 2 (982b12-21):

“En efecto, por el asombro los hombres comenzaron
ahora y comenzaron en un principio a filosofar: al
principio se asombraban de las dificultades mas
simples, y después, avanzando poco a poco, se
plantearon también problemas mayores, como. los
fendmenos de laluna, los del sol y los de las estrellas, y,
finalmente, la generacién del universo.

El que se plantea una dificultad y se asombra reconoce
su ignorancia, y por eso también ¢l que ama los mitos
es, en cierto modo, filésofo: pues el mito se compone
de cosas maravillosas.

Asf que, si fue para huir de la ignorancia por lo que
comenzaron a filosefar, es evidente que perseguifan el
saber por ansia de conocer y no por utilidad”.

Descartes, Las pasiones del alma, Art.
53-54:

“La primera de todas las pasiones es la
admiracion.

Esta pasién no tiene contrario, porque, cuando
el objeto que se presenta no nos parece raro,
no nos mueve en absoluto, y cuando si nos
parece raro, nos mueve con toda la fuerza de la
admiracion.

La utilidad principal de la admiracién consiste
en que nos hace aprender y conservar en la
memoria cosas que antes ignordbamos, pues
vemos que los objetos que han causado una
gran admiracién permanecen mucho tiempo
grabados en nuestra memoria’.

David Hume, Investigacion sobre el
entendimiento humano, Seccion

“Lafilosofianace delasombroanteel curso
de la naturaleza, de la reflexion sobre las
primeras y mds obvias apariencias de ella.

Cuando los hombres advierten la
irregularidad y contradiccién de sus
opiniones, cuando se percatan de la
flaqueza de sus entendimientos, surge
en ellos un sentimiento de sorpresa y
confusion que, unido a la curiosidad, es

el origen primero de toda indagacion
filosofica’




El papel del asombro en la filosofia

Aprenc’_l-ei-' .'

A

A lo largo de nuestras vidas,
cometemos errores de todo tipo Alg
a un mal juicio emocional >
las emociones nos dﬁ

nfundir un hoyo con un
| .,‘hhasar por en med|o

La ﬁ]@' ), desde sus origenes hasta la
actualidad, se ha ocupado de encontrar

las condiciones y procesos que nos
permitan estar seguros de que lo que
sabemos es real; para ello, ha cuestionado
todo lo que nos rodea. René Descartes es,
quizas, el mejor ejemplo de esta labor:
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“Desde entonces adverti que los sentidos nos engafian algunas veces, y juzgué que era prudencia no fiarse
nunca por entero de quienes nos han engafiado una vez.

Pero quizda —pensé después—, aunque los sentidos nos engafien algunas veces acerca de las cosas poco
sensibles y muy distantes, hay, sin embargo, muchas otras de las cuales no podemos dudar, aunque las
conozcamos por su medio: por ejemplo, que yo estoy aqui, sentado junto al fuego, vestido con una bata,
teniendo este papel entre las manos, y otras cosas semejantes.

+Y como podria negar que estas manos y este cuerpo son mios? A no ser quizd que me compare con esos
insensatos cuyo cerebro estd tan perturbado y ofuscado por los negros vapores dela bilis que se imaginan
ser reyes cuando son pobres, o que visten de oro y pirpura cuando estdn desnudos, o que creen ser cdntaros
o tener cuerpo de vidrio.

Pero esos hombres son locos, y yo no serfa menos extravagante si me tomara su ejemplo.

No obstante, pienso ahora que soy hombre y, por consiguiente, que suelo dormir y representaren mis suefios
las mismas cosas o a veces menos verosimiles que esas, y que no hay indicios ciertos por los cuales se pueda
distinguir con seguridad el estado de vigilia del suefio.

Me quedo, pues, asombrado, y mi asombro es tal que casi me persuade de que

duermo. N
Supongamos, entonces, que estamos sofiando, y que estas particularidades ) :
—como abrir los ojos, mover la cabeza, extender la-mane— no son \
verdaderas, y que acaso ni siquiera tengamos mahos ni cuerpo; sin ﬁ
embargo, hay que confesar que las cosas que se nos representan en /;‘
el suefio son como pinturas y que no pueden ser formadas sino a

semejanza de algo real y verdadero; de donde resulta que estas

cosas generales, como los ojos, la cabeza, las. manos y todo el

cuerpo, no son cosas imaginarias, sino reales y existentes,
aunque pueda ser que no estén tales como ahora me parecen’”.

René Descartes, Discurso del método, Segunda Parte (extracto)




Efectivamente, esa inquietud por distinguir entre
lo aparente y lo real, entre conocimiento auténtico
y mera opinién, ha atravesado toda la historia del
pensamiente occidental y sigue vigente hoy.

Se trata de una busqueda de criterios confiables con
figurascomo René Descartes, quien intenté encontrar
un fundamento indubitable para el conocimiento a
través de la duda metédica, cuestionando todo y
confiando Unicamente en el pensamiento; de ahi su
famoso “pienso, luego existo”.

Desde un angulo muy distinto, filésofos como John
Locke y David Hume exploraron los limites y origenes
de nuestras ideas, asi como su vinculo indisoluble
con el mundo material y la experiencia empirica. Se
trata de dos posturas aparentemente opuestas, pero
que en el fondo buscan responder la misma cuestién:
por un lado, los racicnalistas (como Descartes) y, por
el otro, los empiristas (como Locke y Hume) intentan
resolver la misma pregunta: ;debemos confiar mas
en la razon o en la experiencia sensorial para
alcanzar la verdad?

Esta pregunta acerca de como alcanzar la verdad no
esta resuelta y las discusiones perduran. En el dmbito
contempordneo, la filosofia del conocimiento ha
evolucionado incorporando nuevas perspectivas. Por
ejemplo, el filésofo vienés Karl Popper revolucioné
la epistemologia al sostener que el conocimiento
cientifico —y, por ende, el verdadero— no se
caracteriza por su certeza, sino por sucapacidad de ser
refutado. Para Popper, el progresc del conocimiento
no consiste en acumular verdades definitivas, sino en
eliminar errores mediante la critica constante.

La filosoffa, como toda
actividad delconocimiento
humano, debe de tomar en

cuenta las diferencias que
existen entre las distintas
personas y partir de ahi
para investigar. Por eso la
filosofia feminista es muy
importante.

Propdsito 1
Formative

Desde una perspectiva distinta, Thomas Kuhn
transformé la concepcién de la ciencia al introducir
el concepte de paradigmas. En su obra La estructura
de las revoluciones cientificas, mostré que el
conocimiento cientifico no avanza de manera lineal
—cuestionando verdades una tras otra—,sino a
través de cambios paradigmaticos que redefinen por
completo los marcos de comprensién de lo que se
considera verdadero o falsc.

La filosofia feminista del conocimiento ha aportado
criticas fundamentales con pensadoras. como Sandra
Harding y Donna Haraway. Harding desarrollé la
teoria del punto de vista, que sostiene que no existe
un conocimiento totalmente objetivo, sino que
todo conocimiento estd inevitablemente situado.
Desde esta perspectiva, las miradas de los grupos
marginados_pueden ofrecer comprensiones mas
completas y criticas de la realidad social.

De manera similar, Haraway desafia la nocidn
tradicional de objetividad, proponiendo que todo
conocimiento surge desde una posicion particular,
como un conocimiento situado.

Cercano a esta perspectiva, pero desde un punto
de vista mas radical, Michel Foucault pensé el
conocimiento como intrinsecamente ligado al poder,
mostrando que lo que consideramos “verdadero”
estd histéricamente determinado por estructuras de
poder especificas. Su arqueclogia del saber revela
que los criterios de verdad no son universales,
sino que emergen en configuraciones histéricas
particulares, conformadas a través de luchas y
procesos politicos.

Esta evolucién del problema epistemoldgico
nos muestra que la pregunta por la verdad del
conocimiento se ha complejizado enormemente. Ya
no se trata solo de encontrar un métedo infalible,
sino de comprender cémo factores sociales,
politicos, culturales e histéricos configuran lo que
consideramos conocimiento legitimo. La filosofia
contemporanea nos ensefia que el terreno firme
que buscaban los modernos quiza no existe, y esto
nos conduce a una comprensién més matizada y
reflexiva de nuestras practicas y preguntas sobre el
conocimiento.
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Las ramas de la filosofia

La filosofia es una forma de pensar que busca comprender
el mundo, la verdad y la vida humana desde todas las
perspectivas posibles. Por eso, a lo largo de la historia, ¢~

{
s

los filésofos han organizado sus preguntas y su trabajo en /\ f )

. . R A N ~ Y/ T
diferentes campos de estudio, conocidos como ramas de la NS 5% /
filosofia. Aunque estas dreas se distinguen entre si, siempre N\ V

existe una conexion entre ellas.

Cada rama estudia un aspecto particular de las cosas: unas

se ocupan de la realidad y el ser, otras del conocimiento, de

la accion humana, del arte, de la vida en sociedad o de las

reglas del pensamiento. De hecho, las ramas de la filosofia son

muy amplias y se encuentran en constante evolucién, por lo que, los
problemas que abordan son alin mas numerosos. Sin embargo, gracias a
esta division podemos estudiar la filosofia de manera mas clara y comprender mejor los grandes problemas
que se ha planteado.
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La siguiente tabla presenta las principales ramas de |a filosofia, junto con su objeto de estudio, la pregunta
central que formulan y algunos ejemplos de los temas que trabajan:

Rama de Objeto

la filosofia de es tudio Ejemplo de temas

Prequnta central

] - - - L]
! ! : : ! Dios, causalidad b
1 '] 1 | " . 1 & o 1
1 Metafisica 1 La r(:achldladd zn i1 ¢Qué es lo que existe? | Mundo, cosas, emocicnes, |
. i su totalida | i e i
Fmm—mm e e - - - P R R ettt - m e m e - - - 4
, . . El Ser : X Existencia, :
i I sus categorias I : Qué significa “Ser”? 1 esencia, I
Ontologia y teg £Qué significa “Ser"?
! ! mas generales ! ' identidad, la nada !
Fmm—m e e e m e - - - - o — === - == - - e et e e 1
: : : ;Cédmo sabemos : :
1 Epistemalogia : El conocimiento | o que sabemos? ; Verdad, certeza, limites del |
| 1 umano I iLo que sabemos es I conocimiento |
! | ! correcto? 1 !
Fmmmm e m e mm - = == R i - e Fmm - - - 4
; n : La accién humana : : :
1 1 as reglas | i Qué debo hacer? 1 Bien y mal, justicia, deber
Etica yl gl :iQué debo hacer? Bien y mal, just deb
I I que pueden guiarla l I I
R ey - . . R I Fmmm e m e m e — === I ettt 4
I ™, [ I , [ I
I Estética I Lo bello v el arte 0 (Qué eslo bello? I ﬁ?ei’t%?j;%' i
(——— e e e mmm e —-—-———- fem e s e —————— Rt L e i
1 1 | 1 1
. Loqi : : I ;Cémo razonamos de ! Ar%umgntos, I
i gica 1 El pensamiento correcte | lida? 1 alacias, 1
1 1 I PRS-k 1 inferencia |
R e - —————— = - === e m e e —m—-m—m——————- 4
; A : : :Cdmo debemos : Estado, :
i Filosofia politica I La vida en sociedad | organizarnos para vivir democracia, I
! ! ! juntos? ! libertad, poder !
Fmmmm e mmm—— - —— - e e e e - - = e 4
1 1 | Q 5 h i 1
. . . f :Qué hace que un , s ,
| Filosofia de la ciencia | La ciencia y | conocimiento sea ' Método cientifico, teorias, |
sus métodos e verdad en la ciencia
! 1 I cientifico? 1 |
L et L el L it L ettt 4
| 5 ; [ I , I L I
I Antropologfa filosbfica I El ser humano I ;Qué es el hembre? I leer‘tad,dri'réi?éeac)j( cuerpe,
L e e B e e e o mm e mm Em o Em Em oEm o o o R R N - ol




Propdsito 1
Formative

La metafisica es una rama de la filosofia que busca
comprender la naturaleza de |a realidad. A diferencia
delasciencias, que se ocupan de aspectos particulares
del mundo —como la biologia de los seres vivos o
la fisica de los fenédmenos naturales—, la metafisica
se pregunta por aquello que estd mas alla de lo que
podemos observar directamente. Sus interrogantes
giran en torno a lo que existe en general, al porqué
de la existencia y al sentido de las cosas.

A lo largo de la historia del pensamiento filoséfico,
han existido distintas corrientes y pensadores que
han ofrecido respuestas muy diversas a las cuestiones
planteadas por la metafisica. Algunos grandes
filésofos, como Platén, sostuvieron que existe una
realidad superior e inmutable mas alla del mundo
fisico. De ahi el nombre de metafisica, que significa
"después de la fisica" (meta ta physika en griego).
Esta realidad superior, que es permanente y universal
a diferencia del mundo fisico, que es contingente y
cambiante, es el objeto de estudio por excelencia
de la metafisica. Su propésito es situar al ser humano
en el mundo y darle un sentido claro a la experiencia
de vivir.

Entre los muchos temas que aborda la metafisica se
encuentran la naturaleza del tiempo, el espacio, la
identidad personal, la causalidady la relacién entre
el cuerpo y la mente. Aunque estos asuntos puedan
parecer abstractos, intangibles o incluse inutiles,
estdn estrechamente ligados a preguntas que
todos nos hemos hecho en algiin momento y cuyas
respuestas son de gran importancia para la vida:
iqué somos?, ;cual es nuestro lugar en el universo?,
;qué significa que algo sea real?, ;por qué suceden
las cosas?, etc.

Incluso afirmaciones tan simples como “solo existe
lo quervemos” o “la realidad es mas de lo que
percibimeos” adoptan una perspectiva que interroga
la realidad y puede considerarse metafisica.

Asi como la filosofia se divide en distintas ramas,
dentro de la metafisica se encuentra la rama de la
ontologia, que es, por asi decirlo, su nicleo mas
profundo. La palabra ontologia proviene del griego
ontos (ser) y logos (estudio). La ontologia no se
interesa por tal o cual cosa en particular, sino por lo
que significa existir, por la esencia de la existencia
en si.

Busca identificar las categorias mas generales que
estdn presentes en todo lo que existe: ser, esencia,
existencia, identidad, diferencia, sustancia, accidente,
universalidad y contingencia. Este conjunto de ideas
y conceptos no describe objetos concretos, como
la naturaleza del agua o del acero, sino los rasgos
comunes que hacen posible hablar de cualquier cosa
y que se encuentran en todas las entidades, ya sean
materiales o intangibles.

Una pregunta clasica de la ontologia en este sentido
es: jpor qué es el Ser ynomas bien la Nada? O: ;Cual
es la relacién entre el Ser y el Tiempo? Preguntas
que, dicho sea de paso, han producido muchos de
los grandes textos de la filosofia, como Ser y Tiempo
de Martin Heidegger y El Ser y la Nada de Jean-Paul
Sartre.

Como mencionamos antes, la relacion entre la
metafisica y la ontologia es muy estrecha: mientras
la metafisica ofrece un marco general para pensar
la realidad, la ontologia se concentra en el estudio
directo del ser. Por eso Aristételes llamé a la
ontologia la “filosofia primera”, el punto de partida
de toda reflexion filosdfica.

Aunque scon disciplinas antiguas y en apariencia
oscuras, siguen siendo relevantes e iluminadoras hasta
la fecha. Por ejemplo, los debates contemporaneos
sobre la conciencia, la inteligencia artificial o la

estructura del cosmos, requieren marcos conceptuales
e ideas para organizar y dar sentido a la discusién,
y partes importantes de esos marcos han sido
aportadas por la ontologia y la metafisica. En este
sentido, la metafisica y la ontologia continlan siendo
herramientas fundamentales para pensar la realidad y
el lugar que ocupamos en ella.

',.l.ﬂlTITI ES
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Lo que parece ser y lo que
y5realmente es:
utilicemos el asombro para

|

explorar la readlidad

Hasta este punto, hemos aprendido acerca de la naturaleza
del conocimiento, de las diferentes ramas de la filosofia y
de las preguntas y objetos de estudio que componen la
metafisica y la ontologia.

Ahora ha llegado el momento de poner en practica nuestros conocimientos e intentar
aplicarlos a un problema de la vida real. Ese es el propésito del siguiente Proyecto Escolar
Comunitario (PEC).

F. Revisa con cuidado las indicaciones y los distintos puntos que se abordan en este
proyecto, para que puedas llevarlo a cabo de manera provechosa.

1. Problematica a abordar por el PEC

La vida contemporanea de las personas y de los estudiantes como ti estd
llena de informacién, imagenes y experiencias que generan dudas dificiles de
resolver: ;lo que estoy viendo, leyendo o escuchando en mis redes es real o
solo lo-parece?

Existen numerosos retos en este sentido en nuestra vida diaria, especialmente
en el mundo digital. Desde las noticias falsas en redes sociales hasta materiales
generados con inteligencia artificial, la dificultad para distinguir entre realidad
y apariencia afecta la manera en que comprendemos el mundo y confiamos en
nuestro propio conocimiento. Esta es la problematica que aborda este PEC.

2aProposito del PEC
En este proyecto vas a aprender a cuestionar y reflexionar criticamente sobre
lo que consideras verdadero y cémo eso influye en tu forma de actuar. A
partir de ideas como asombro, realidad, apariencia, ser y conocimiento,
fortaleceras tu capacidad para analizar, argumentar y pensar de manera critica.

Objetivo:

Cuestionarnos si lo que vemos en las redes es realmente
verdadero o solo parece serlo.



Propdsito

Formative

3. Pasos a seguir
Selecciona tres articulos o notas de tu red social favorita y en tu cuaderno de trabajo
realiza un pequefio ensayo de cada uno.

Cada ensayo debe responder a estas dos preguntas:

¢ ;Esesto realmente verdadero, mas alla de que parece serlo?

¢ ;Como puedo estar segurc de que lo es?

Usa ejemplos de tu vida cotidiana y de ideas filosoficas para analizar temas como el ser, la
existencia, la apariencia y la realidad.

4. Arialigie \ |

En parejas realicen una tabla comparativa con sus respuestas y analicen silos contenidos
que encontraros en sus redes que pueden ser o no verdaderos

5. Reflexién
Discute con tu pareja de equipo los resultados y que tanto pueden afectar etos contenidos vy
que "parecen ser reales , pero no lo son"

6. Posibles soluciones
Como equipo disefien una campana de memes que puedan presentar en su compendio. . 1’

7. Producto final
Vas a crear un compendio filosofico digital titulado La realidad de mis redes. Este compendio
estara formado por ensayos cortos donde reflexiones sobre lo que observas en las redes
sociales.

Puedes utilizar un programa de presentaciones digitales, diapositivas o cartulinas para mostrar

tu trabajo.

Finalmente, presenten sus resultados en equipo ante la clase.

Aprendizajes que aplicaras al desarrollar tu PEC

Principios de' la Nueva Escuela Mexicana

Honestidad Responsabilidad ciudadana Fariisipgelon enla t TSI SIImACon
de |a sociedad

Transversalidad

»  Cultura digital. Aplica tus conocimientos de cultura digital
para buscar, analizary presentar informacion relacionada
con tu practica..

» Ciencias sociales. Desarrolla habilidades de investigacion
y verificacion de datos sobre las interacciones sociales
contemporaneas.

* Formacion socioemocional. Fortalece tu capacidad para
distinguir 1o verdadero de lo falso en un entorno donde tu
identidad se refleja y se cuestiona constantemente.

» Literatura y redaccion. Aprende a organizar, razonar y
argumentar tus ideas de forma dara y convincente sobre
un tema que consideres importante.

Ejemplos de transversalidad en la practica

En Formacion Socioemocional, cada equipo elige un video
que consideren problematico para su identidad personal
0 para su comunidad. Luego, analizan diferentes puntos
de vista sobre por qué ese contenido puede resultar
problematico.

En Cultura Digital, revisan las herramientas y estrategias
necesarias para buscar informacion confiable queles ayude
a reconsiderar el problema.

En Ciencias Sociales, analizan |as fuentes consultadas ylas
metodologias que les permiten comprobar la veracidad de
la informacién.

En Literatura y Redaccion, elaboran ¢ ensayo filosofico y
crean la antologia sobre € tema trabajado..
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Hemos llegado al final de nuestra travesia y es momento de poner en practica nuestros
conocimientos. Utiliza las palabras del recuadro para completar los espacios vacios en el texto que
sigue a continuacion. Recuerda que algunas palabras se pueden repetir mas de una vez.

Hume, esencia, inteligencia artificial, Platén, certeza, apariencia, asombro, Popper, Aristételes,
sentidos, metafisica, realidad, Locke, creemos percibir, existe, Descartes, preguntas, conocimiento,
filosofia, ontologia, mundo, existencia, realidad

1.a historia de la comienza con el , esa reaccion natural que sentimos
frente a lo desconocido. Cuando algo nos sorprende, nos detenemos a pensar y surgen
fundamentales. Segtin y Aristételes, el asombro es el punto de partida
de todo filosofar, porque nos invita a detenernos, reflexionar y cuestionar lo que creemos
evidente. Sin esta actitud, no habria surgido la e nn.s entendida como el amor por el
saber y la bisqueda constante de respuestas sobre el ____ ... y sobre nosotros mismos.

La filosoffa ha mostrado que, aunque la estudia aspectos concretos como la

biclogfa o la fisica, existe una rama que va mas alld y se pregunta por lo que fundamenta

todo lo real. Esa rama esla cuyo nombre proviene del griego y significa

- — ]

“después de la fisica”. La _.£o oo o sc ocupa de indagar qué , por qué
y cudl es el sentido dltimo de las cosas. En su interior se encuentra la :
considerada por ... como la “filosofia primera’, porque se centra en lo que

significa ser en si mismeo. La no estudia objetos particulares, sino categorias

universales como ser, 2 e identidad.

Una de las preguntas mdés importantes que aborda la metafisica es cémo distinguir entre

T e .La se refiere a lo que existe de manera independiente
de nuestras petcepciones, mientras que la es la forma en que las cosas se
presentan a nuestros . Muchas veces lo que vemos o no

coincide com la realidad, v es en esa tensién donde la filosoffa cumple su papel: ayudarnos
a pensar criticamente y a no quedarnos en lo superficial.
El problema del , trabajado por filésofos como René , John

o David , también parte de esta dificultad. Descartes mostré que los

sentidos pueden engafiarnos, mientras que pensadores contempordneos como Karl

senalaron que el conocimiento no se mide por su , $ino por la posibilidad de ser
cuestionado y refutado. Asi, lo que llamamos debe ser analizado constantemente,
ya que las pueden confundirnos.

Hoy, en un mundo lleno de informacién digital, imagenes creadas por

RS ESEEENEEEEE

y noticias falsas, la tarea de la filosofia sigue siendo vital.




Al concluir tu Proyecto Escolar Comunitario, revisa la antologia de ensayos que elaboraron ta y tus
companeros. Utiliza esta revision para analizar las siguientes preguntas.

Después de haber analizado ejemplos de noticias falsas o contenidos creados con inteligencia artificial,

;qué criterios descubriste que te ayudan a distinguir entre realidad y apariencia en lo que circula en
redes sociales?

~
2. A partir del trabaje del PEC, ;de qué manera crees que el asombro
actitud critica frente a la informacién que recibes diariamente? .«

3. ;Quérelaciénencontraste entrela

dficas de ser, existencia y conocimiento y las experiencias
concretas que discutieron en

blemas de las redes sociales?

no piensas aplicar lo aprendido en este proyecto para enfrentar futuras situaciones
guro de si algo es verdadero o simplemente parece serlo?




La filosofia politica: pensando
formativo I nuestras relaciones sociales

Proposito

Promueve la comprensicn de los fundamentos éticosy su aplicacidn en la vida cotidiana, fomentando la reflexion critica
sobre dilemnas moralesy el papel dela Filosofia en la toma de decisiones.

ue es la rama de la filosofia que estudia cémo
n en problemas como la democracia, el Estado

iSabias que al vivir en sociedad siempre estamos dentro de un sistema de poder en donde tenemes que
hacer cosas que no queremos?

Segun el Diccionario de la Real Academia Espafiola (RAE), el poder se define
como: "Dominio, imperio, facultad y jurisdiccién que alguien tiene para
mandar o ejecutar algo." Y, especificamente, el poder politico como la
"capacidad del Estado para obligar a los ciudadanos a gue acaten sus
decisiones”.

Desde que nacemos, formamos parte de reglas y normas gue marcan
nuestros derechos y responsabilidades, como la familia, la escuela, la
ciudad, el pals dondevivimosylasdesigualdadeseducativasyecondmicas.

Ademas, existe un poder que nos inclina a hacer ciertas cosas impuestas
por normas sociales e ideas que influyen en nuestra vida diaria, como las
desigualdades en los roles de género entre hombres y mujeres.

Gracias a la filosofia politica, podemos reflexionar sobre estas formas de poder e imaginar cémo vivir juntos
de manera mas justa.




Piensa en tu vida cotidiana e identifica tres situaciones donde se manifieste alguna forma de poder
politico (puede ser en tu escuela, familia, comunidad o en alguna institucion). Para cada situacion,
responde:

¢Quién o quiénes ejercen el poder en esa situacion?

K 2' .

;Sobre quiénes se ejerce ese poder?

Forma un equipo, ¢
sobre las pregunta _abayj partlendo de las opciones que se presentan, Yy preparen una breve

exposicion de 13, mmutos par& compartir con el resto del grupo.

_,En ‘t,c:ias hay regias que dan forma al poder, pero algunas parecen mas justas que otras.
El poder va de arriba hacia abajo, aunque también hay casos donde se comparte entre iguales.
= Avecesla gente acepta el poder, pero también puede estar en desacuerdo.

en que se pueden cambiar esas relaciones de poder? ;Cémo?

~ Si, con diglogo y participacion para crear reglas que ayuden a todos.
¢ Se pueden cambiar un poco con educacién y entendiende cémo funciona el poder.

* Es dificil, porque son muy profundas y responden a intereses que buscan mantener las cosas como
estan.

:Qué harian para que el poder en esas situaciones sea mas justo?

* Que no siempre lo tengan las mismas personas.
= Tomar decisiones consultando a todos los afectados.
* Poner reglas claras y transparentes, que puedan revisarse y cambiarse si no funcionan.
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DESARROLLO

El estudio de la politica se vuelve mas interesante cuando lo olose
pues cada una de ellas nos ofrece una forma distinta de én__,___ ;
sociedad. - ’
Por ejemplo, la ciencia politica analiza cémeo trabajan los g@bf”’ nos y s‘

estudia como el poder se expresa en las culturas d dtferent%s pueblos La economia analiza la
relacién entre el dinero y Ios recursos con |as=-'deCrS|ones p@lmcas La psicologia mvestlga la forma

Al reunir todas estas miradas, poden'ﬁ
gobiernos, sino también en la vida cotidia

Materia de estudio

:Cémo funcicnan las

- wm wm o= o

A instituciones de gobierno? Instituciones y sistemas formales de
Ciencia politica ! obiorne
:Qué sistemas politicos existen?
e = = - - - o me e e wm mm m o e e e e e e e e e e e e e e o e e e e e e o o e 4
i o s i ;Como se distribuye y ejerce el I Distribucion del poderen la I
i i yey el P
L SOGwIDgla l poder entre grupos sociales? _:_ estructura social _:
: ' : : ; Coémo se manifiesta el poder :
f Como se manifiesta el poder olitico en distintas culturas?
| I i P 1P ]
) A"Trop()log[a | politico en distintas culturas? I Manifestaciones culturales del 1
! ! ! poder politico !
R e e m e e e e - —————— T My i 4
! ? I ;Qué relacion existe entre recursos | Interseccidn entre recursos !
& A o
:. Economia l materiales y autoridad? _:. econdmicos y poder politico _:
! i £ ! Cémo responden los individuos 1 Respuestas sicoldgicas !
é P Y P P g
L PstIOgla _:_ grupos ante estructuras de poder? _:_ a las jerarquias y la autoridad _:
I . ; I I
] 1 ; o | LCudles sonollc;T fuggzrm?entos eHics 4 Nociones de justicia, libertad, 1
: Filosofia p0|l1‘lca : P ' : legitimidad f fundamentos :
; . - conceptuales del poder -

;Qué es la justicia?




Aungue todas las disciplinas antericres tienen
una perspectiva importante que aportar en el
estudio de la politica y de las relaciones sociales,
la filosofia politica es fundamental para el trabajo
de todas las demas.

La filosofia politica ocupa un lugar muy importante
en el estudio del poder porque ofrece las ideas
basicas para entender cémo debe organizarse
una sociedad. A diferencia de otras perspectivas
gue se enfocan en problemas mas practicos, la
filosofia politica se pregunta por aspectos mas
tedricos y abstractos, como, por ejemplo: ;qué
es el poder?, ; qué significa la justicia?, ;qué hace
gue un gobierno sea legitimo?

Siguiendo el pensamiento clasico de Aristédteles,
la filosofia politica puede comprenderse también
como una reflexién sobre la naturaleza sccial del
ser humano. Para este filésofo, las personas no
pueden alcanzar la felicidad ni la virtud aisladas,
sino viviendo en comunidad. El ser humano,
decia, es un ser politico por naturaleza, y por eso
la organizacién de la ciudad o del Estado debe
orientarse al bien comin. Esta mirada permite
entender que la politica no solo trata deleyes o
gobiernos, sino del modo en que convivimos ¥
buscamos juntos una vida justa y digna para todos.

Gracias a este tipo de preguntas se han creado
conceptos que usamos todo el tlempo para
pensar la politica, como_el contrato social (un
acuerdo que justificala autoridad del Estado),
los derechos naturales (libertades que todas las
personas tienen por el simple hecho de existir) o
la biopolitica (cémo los gobiernos influyen en la
vida de |as personas).

Cuando la ciencia politica estudia a los gobiernos
y sUs mecanhismos institucionales, la sociologia
analiza la desigualdad o la economia revisa coémo
se reparte el dinero, de alguna manera lo hacen
apoyandose en las ideas de la filosofia politica
para interpretar lo que investigan. Ademas —y

Propdsito
Formative

este aspecto es muy importante—, la filosofia
politica no solo piensa cémo es la sociedad, es
decir, lo que realmente sucede, sinc también
cémo deberia ser, es decir, cémo serian las cosas
idealmente.

Desde una perspectiva mas antigua, Platén
también reflexiond sobre la corganizacion. del
Estado y las distintas formas de gobierno. En La
Republica, propuso que el buen gobierno debia
fundarse en la justicia y en el conocimiento del
bien comdn. Segun él, solo quienes alcanzan la
sabiduria —los filésofos— pueden gobernar con
verdadera justicia, porque comprenden lo que
es bueno para todos. Para Platén, la politica y la
educacién estaban profundamente unidas: una
sociedad justa solo puede construirse cuando las
personas son formadas en la virtud y en el amor
a la verdad.

Platén analizé también las distintas formas de
gobierno y cémo cada una refleja la manera en
gue se ejerce el poder dentro de una sociedad.
Para eso clasificd los gobiernos en cinco tipos:
la aristocracia, donde gobiernan los mas sabios
y. justos; la timocracia, basada en el honor y el
valor militar; la oligarquia, en la que mandan los
mas ricos; la democracia, donde todos pueden
participar sin distincién; y la tirania, que surge
cuande un solo gobernante impene su voluntad
por la fuerza.

Estas ideas y perspectivas nos ayudan a tener un
punto de vista que nos permita reflexionar de
forma critica sobre la injusticia, la desigualdad
o el abuso de poder, permitiéndonos imaginar
otras formas de organizar el poder para que haya
mas libertad, igualdad y dignidad para todas las
personas.

Este aspecto normativo del pensamiento de
la filosofia politica encuentra sus fundamentos
en disciplinas mas basicas de la propia filosofia,
como la Etica.
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Cuando hablamos de politica no solo pensamos en
leyes, partidos politicos o gobiernos. También nos
referimos a problemas relacionados con la forma en
la que vivimos juntos y en las distintas reglas que
seguimos para convivir los unos con los otros. Por
eso la filosofia politica no puede separarse de la ética
y la moral porque tanto la ética como la moral son
disciplinas que reflexionan acerca de esas reglas que
establecemos para poder convivir entre nosotros.

Es importante diferenciar entre la ética y la moral, ya
que no son lo mismo.

La etica es una rama de la filosofia que reflexiona
sobre lo que esta bien ¢ mal en nuestras acciones,
sobre cémo y por qué debemos compertarnos frente
a los demas e incluso frente a nosotros mismos.

Por ejemplo: jpor qué debo tratar con respeto a mis
companheros de escuela?, ;por qué debo sertolerante
con sus formas de vestir o de expresarse? Estas son
preguntas que, de alguna forma, se vinculan con la
ética.

Por otro lado, la moral es el conjunto de normas y
valores que una sociedad acepta como correctos
en determinados momentos histéricos. Es decir, la
maoral, a diferencia de la ética, atiende a situaciones
y sociedades especificas en momentos concretos.

Hay que subrayar que, aunque muchas veces usamos
"ética” y “moral” como sifueran lo mismo, en filosofia
no lo son. La moral depende de la cultura y de la
historia de una sociedad en determinado momento;
se trata de las costumbres que esa sociedad tiene
con respecto a una gran diversidad de temas.

Por ejemplo, en algunas sociedades antiguas
se consideraba correcto que solo los hombres
participaran en politica o que existieran castas
sociales rigidas, lo cual, en nuestras sociedades —o
al menos en algunas de ellas—, ya no es aceptable.
Ahora creemos y tenemos la costumbre de que
todas las personas, hombres y mujeres, debemos
participar en politica.

La ética, en cambio, busca analizar este tipo de
normas y preguntarse si son justas con independencia
de la sociedad y del momento histérico. Por eso, sus
preguntas tienen un caracter universal, o al menos
intentan tenerlo:

¢Es justo, con independencia de la sociedad, que
solo los hombres participen en politica?

Una buena forma de entender la diferencia entre la
ética y la moral es pensandola en referencia a sus
raices epistemoldgicas. Los conceptos de ética y
moral tienen significados distintos. La palabra etica
proviene del griego ethos, que alude al caracter
o modo de ser de una persona, mientras que
moral proviene del latin'mes, moris, que significa
costumbre. Esta diferencia nos ayuda a comprender
que la ética se relaciona con la reflexién racional
sobre cémo debemos actuar para vivir bien, mientras
que la moral se refiere a las normas y costumbres
que cada sociedad considera correctas. En otras
palabras, la_ética busca fundamentar el porqué de
nuestras acciones, y la moral muestra cémo esas
acciones se practican-en la vida cotidiana.

A lo largo de la historia del pensamiento filoséfico,
este wvinculo entre etica, moral y pensamiento
politico ha adquirido diversos matices en el trabajo
de distintos pensadores.

Por ejemplo, Aristételes decia que la politica es
la continuacién de la ética, porque la vida en
comunidad busca la felicidad de todos. Para él, la
conducta humana debia guiarse por la virtud, y el
Estado tenia |a tarea de ayudar a las personas a vivir
bien y a encontrar la felicidad. Esto no quiere decir
gue cada uno pudiera hacer lo que quisiese, sino
que todos deberian comportarse de forma virtuosa.

Por otro lado, Kant distinguia entre lo que hacemos
por costumbre (que él entendia como meoral) y lo
que hacemos por deber racional (que entendia
como ética). Kant propuso que debia existir una ley
moral universal, o “imperativo categérico”, y afirmo
que debemos actuar de manera que lo que hagamos
pueda convertirse en una regla vélida para todos.

el M
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Este principio se puede expresar de varias formas,
pero su formulacién méas conocida establece que
debes obrar siguiendo una regla que puedas querer
que, al mismo tiempo, se convierta en ley universal.
Esto significa que, antes de actuar, debemos
preguntarnos si estariamos dispuestos a que todos
actuaran de la misma manera en circunstancias
similares. Si la respuesta es negativa, entonces la
accién no es moralmente correcta. Por ejemplo,
si una persona piensa en mentir para evitar un
castigo, deberia preguntarse si estaria bien que
todos mintieran en una situacién similar. Si esa regla
se convirtiera en universal, la confianza entre las
personas desapareceria y nadie creeria en la palabra
del otro. Por eso, segln Kant, mentir no puede
considerarse una accién moralmente correcta, ya
que no pedria transformarse en una ley valida para
todos. Este tipo de razonamiento muestra cémo el
imperativo categdrico nos ayuda a reflexionar antes
de actuar, guiando nuestras decisiones hacia el
respeto y la coherencia moral.

Para otros pensadores, como Jean-Jacques
Rousseau, la conducta politica debia fundarse en
un contrato social, es decir, en un acuerdo entre
todos los miembros de la sociedad para vivir bajo
leyes comunes. En este caso, a diferencia de Kant, la
moral de la comunidad tiene un mayor peso.sobre la
reflexién ética y acaba impactando inevitablemente
la accién politica.

John Stuart Mill, un filésofo mas cercano a nuestros
tiempos, defendié que la conducta debia crientarse
a producir el mayor bienestar parala mayor cantidad
de personas, uha idea conocida como utilitarismo.

Segun él, nuestras acciones son correctas si generan
felicidad y reducen el sufrimiento, no solo para uno
mismo, sinc para todos los afectades. Estodo llevé
a pensar que los derechos individuales —como
la libertad de expresién, la posibilidad de elegir ¥
la autonomia personal— eran eserciales, pergue
permitian que cada perscna buscara su propio
bienestar sin dafiar a los demas.

Al mismo tiempo, Mill reconocia que la sociedad
necesitaba establecer normas meorales y politicas
que protegieran a la comunidad en su conjunto. Por
ejemplo, creia que el Estado debia intervenir en la
educacién o en la preteccion de las minorias para
garantizar que la libertad de unos no se convirtiera
en la opresién.de otros. Eneste sentido, Mill intenté
equilibrarda libertad individual con la responsabilidad
social, mostrando que ética, moral y politica estan
profundamente conectadas.

La historia nos da ejemplos de cémo se cruzan la
moral y la ética. Durante siglos, la esclavitud fue
aceptada como moralmente valida en muchas
culturas, pero la reflexién ética llevé a considerarla
injusta, hasta lograr su abolicién en gran parte del
mundo. Algo parecido ocurrié con los derechos de
las mujeres: durante mucho tiempo se creyé que no
debian votar ni ocupar cargos publicos, pero |a ética
politica cuestioné esa exclusién hasta convertir |a
igualdad en un valor fundamental.

Nuestra conducta politica —cémo votamos, cémo
participames en la comunidad, cémo respondemos
a la autoridad— refleja tanto los valores morales que
hemos aprendido como nuestras reflexiones éticas
personales. Muchas veces hay conflictos: lo que una
comunidad considera correcto puede chocar con lo
que pensamos gue es justo, y alli surgen dilemas que
nos obligan a decidir.

La filosofia politica estudia las tensiones entre ética
personal, moral colectiva y conducta social, y busca
principios que nos ayuden a organizar una sociedad
més justa. Al hacerlo, nos invita a cuesticnar las
normas establecidas cuando no respetan la libertad,
la igualdad y la dignidad humana, valores que
muchos pensadores han defendido como base del
bien comun.

o
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E Relaciones de poderjen la
escuelayy la familia

C. Revisa con cuidado las indicaciones y los distintos puntos
que se abordan en este proyecto, para que puedas
llevarlo a cabo de manera provechosa.

1. Problematica a abordar por el PEC
Las relaciones de poder estdn presentes en todos los ambitos de la sociedad,
incluyendo la familia y la escuela. En este sentido, a veces los jévenes se enfrentan a
reglas y autoridades que pueden sentirse injustas, arbitrarias o desconectadas de su
realidad. Estas experiencias generan tensiones que afectan su bienestar emocional
y su percepcién de la justicia social..

. Propésito del PEC
En este proyecte vas a desarrollar una comprension critica sobre las relaciones de
poder que experimentas en tu vida cotidiana.
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A través del didlogo con tus companferos, analizards cémo funcicnan las reglas y la
autoridad en la escuela y en la familia.

Objetivo:
El objetivo es que puedas:

|dentificar continuidades y cambios en las formas de ejercer el poder.
Reconocer que las relaciones de poder pueden modificarse.

Desarrollar estrategias para cuestionar y transformar relaciones de poder
injustas.

Fortalecer tu capacidad de analisis politico a partir de tu propia
experiencia.
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3. Pasos a seguir
Formen equipos de trabajo e incluyan companeros de diferentes grados.
Realicen entrevistas sobre las experiencias de sus compaferos con las reglas y
la autoridad en la escuela y la familia.
Reflexionen y respondan individualmente estas preguntas:

o ¢Coémo experimentamos las relaciones de poder en nuestra vida cotidiana?

o ¢Qué reglas y formas de autoridad enfrentamos en la escuela y en la
familia?

0 ;Cémo podemos transformar las relaciones de poder injustas?

teeeereeer

Usa ejemplos de tu vida diaria y apdyate en ideas filoséficas para analizar temas
como poder politico, autoridad, justicia y estructuras sociales.
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4. Analisis

En parejas, elaboren una tabla comparativa
con las respuestas de las entrevistas.
Analicen las experiencias de sus compafieros
en los diferentes ambitos (escuela y familia).
Después, dialoguen sobre los resultados y
reflexionen cémo estas relaciones de poder
influyen en el bienestar de las personas y en
la construccién de una sociedad mas justa.

5. Reflexion
Comenten con su pareja qué tanto pueden
cambiar las relaciones de poder y cémo han
sido transformadas a lo largo de la historia.

Reflexionen sobre qué estrategias pueden
aplicarse hoy para modificar estructuras de
poder injustas.

6. Posibles soluciones
En equipo, disefien propuestas concretas
para transformar relaciones de poder injustas
en su escuela, familia o comunidad.

Estas propuestas formaran parte de su
documental final.

Aprendizajes que aplicaras al desarrollar tu PEC

Pringipioside la Nileva Escuela Mexicana T

7. Producto final

Propésito 9 =B eam o
Formativo

Creen un documental colective titulado
3 Coémo vivimos las relaciones de poder?”
El documental incluira:

* Fragmentos de entrevistas

* Analisis comparativos

* Propuestas de transformacién

* Representaciones gréficas

* Reflexiones filoséficas

* Ejemplos histéricos ‘
Pueden usar un programa de presentacione b
digitales, diapositivas o cartulinas para
presentarlo. ‘|
Finalmente, presenten sus resultado@s“' en
equipo ante la clase. N

( Honestidad

. - . Participacion en Iatransformacib -
) ( Responsabilidad ciudadana ) C e S

(Respeto a la dignidad humana)

Transversalidad

»  Cultura digital. Disefia y crea material audiovisual digital
que incluya el ementos visuales para representar las
relaciones de poder y sus posibles transformaciones.

» _Ciencias sociales. Comprende como las estructuras
sociales, pditicas y econdmicas influyen en las

I relaciones de autoridad. Analiza teorias sobre el poder y
la autoridad en distintos contextos.

»  Formacion socioemacional. Reflexiona sobre
como las relaciones de poder y autoridad te afectan
emocionalmente y aprende a gestionar esas emociones.
Desarrolla estrategias para expresar desacuerdos de
forma constructiva y respetuosa.

» Literatura y redaccion. Desarrola habilidades de
entrevista, transcripcion y redaccion de analisis
comparativos. Aprende a elaborar guiones de enfrevista y
a praclicar técnicas de escucha activa.

( Interculturalidad

>+
$ 4+
fe +

Ejemplos concretos de transversalidad en la
practica:

+ En Lenguaje y Comunicacion, aprenderas a elaborar
guiones de enfrevista, practicar escucha activa
y sintetizar informacién para construir narrativas
coherentes en tu documental.
« En Formacién Socioemocional, reflexionaras sobre
como te sientes al enfrentar reglas y autoridades, y
desarrdlaras formas constructivas de expresar tus
opiniones y desacuerdos.
+  EnCultura Digital, trabajaras en un video que represente
simbolicamente las relaciones de poder, aplicando
técnicas de edicion y disefio gréfico.
+ EnCiencias Sociales, estudiaras teorias sobre el poder
yla autoridad, y analizaras cémo factores comola clase
social, el género o |a ubicacion geografica influyen en
las relaciones de poder.
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CIERRE

E. Lee el siguiente caso y responde.

En tu escuela se establecié una nueva regla: no se permite usar teléfonos celulares durante toda la jornada
escolar, incluyendo los recesos. Si un estudiante es sorprendido usandolo, su celular sera. guardado por .
una semana. La decisién fue tomada sin preguntar la opinién de los estudiantes. Algunos estan de acuerdo

porque creen que ayudard a concentrarse mas en clase, mientras que otros piensan que es injusto, porque
los recesos son tiempo libre.

Identifica las relaciones de_pdder :

;Quién ejerce el poder?




Analisis desde diferentes psrspectivas

¢ Desde |a ética: ; Esta regla respeta la dignidad humana? ; Por qué?

* Desde la moral: ;Qué valores sociales estan en conflicto en esta situacii’

¢ Desde la filosofia politica: ;Consideras legitima esta decisién? Fun a tu respuesta.

Aplicacion del imperativo categorit

e Formula un imperativo aplicarse a esta
situacién.

la actual pasaria la prueba del imperativo categérico
s dispuestos a que todos actuaran siempre asi?).
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Programa Aula Escuela Comunidad

N

Imperativo para lared

Ahora ha llegado el momento de poner en practica nuestros conocimientos de la unidad y vamos
a aplicarlos a un problema de la vida real. Ese es el propésito del siguiente Proyecto Aula Escuela
Comunidad (PAEC).

1. Problematica a abordar en el PAEC

En las aulas, las escuelas y, en general, en la comunidad —sobre todo en las comunidades en
linea—, el bullying y la discriminacion son problemas cada vez mas frecuentes. Los jévenes y
estudiantes enfrentan burlas, exclusién y agresiones por razones de género, apariencia, origen,
nivel econdmico y muchas otras mas.

Esta situacién se abordard para fomentar el respeto 'y la dignidad humana, promoviendo una
convivencia mas justa y empatica en el entorno escolar y digital inmediato. Mediante |la formulacién
de imperativos categoricos, inspirados en Kant, los estudiantes analizaran casos reales,
reflexionarén sobre sus actos y disenaran normas éticas universales que mejoren la convivencia en
su comunidad. ' ' :

2. Propésito del PAEC

Formular imperativos categéricos al estilo kantiano que establezcan principios éticos universales

para guiar la forma de comportarse con personas diferentes en el aula, la escuela y la comunidad,
especialmente en redes soc:IaIes con el fin de combatir el bullying y promover el respeto a a
dlgnldad humana

Objetivo:

Reflexionar de forma profunda acerca de la experiencia en cuanto
al acoso y bullyin% y encuentren formas éticas de relacionarse con
os demas en estos contextos.

3 Pasos a seguir
Formen equipos de 4 o 5 personas y elijan, entre todos, un tema que quieran investigar,
relacionado con situaciones de bullying, discriminacion o acoso en redes sociales en los
ambitos de la vida en el aula, la escuela y la comunidad. Ese tema se convertira en el centro
de su proyecto, asi que piénsenlo con cuidado. Anotenlo en su cuaderno de trabajo.




4. Analisis
En su equipo, identifiquen y documenten situaciones de bullying o discriminacion en’ el
aula, escuela y redes sociales. '

5. Reflexion
Discutan entre los integrantes de su equipo casos concretos aplicando el concepto de
imperativo categérico kantiano. Formulen imperativos categéricos que puedan convertirse -
en principios universales de convivencia. '

6. Posibles soluciones .
Disefien productos creativos para difundir estos imperativos en la comunidad escolar.

7. Producto final :
Entre todos los integrantes de equipo van a crear un compendio dlgltal que va a incluir:
* Capsulas de podcast de imperativos categdricos coh justificacién filoséfica
s Campana escolar "Actla con dignidad" (carteles, videos, memes éticos)
* Cdédigo de convivencia ética para el aula y redes sociales

Presenten su proyecto en equipo, utilizando un software de presentaciones, diapositivas
o cartulinas en su clase, donde todos los integrantes deben de participar.

Reflexion personal
Desplies de realizar tu proyecto, contesta en |os espaaos las siguientes preguntas:

a. ;Cudl es la ensefianza mas valiosa _q_u-é‘--te dejo formular un imperativo categdrico para
combatir el bullying en'tu comunidad escolar?

b. ;De qué manera este principio ético puede inspirarte para tomar decisiones en tu presente,
especialmente en tusinteracciones en redes sociales?

Tabla de autoevaluacion formativa / preguntas abiertas

Criterio

b Aporte |deas para el proyecto.

I Reflexioné sobre lo que aprendi al formular principios éticos universales.




Aprendizajes que aplicaras al desarrollar tu PAEC

Principios de la Nueva Escuela Mexicana (NEM)

:  Respeto a la dignidad Responsablhdad I
humana ciudadana

N =
RCAVE Ambito socioemocional

+  Empatia, respeto y reconocimiento de
la dignidad de todas las personas.

+  Autorregulacion emocional y contrd
de impulsos agresivos en redes
sociaes.

+  Pensamiento critico y analisis ético
de las propias acciones y de las
consecuencias emocionales de estas
en sus companeros o pares.

Transversalidad

Formacion

Pensamiento
ofi Socioemocional

Filos

Lenguay
Comunicacion

Cultura Digital Ciencias Sociales |

Vinculacién con €l proyecto

Derechos humanos,
cultura de paz,
responsabilidad

ciudadana.

Argumentacion
filosdfica y
redaccion de
principios éticos.

Ejemplo concreto de transversalidad:

El proyecto se trabaja en Pensamiento Filoséfico y Humanidades e implica la formulacion de imperativos categoricos
y €l entendimiento de la dimension social de la ética yla moral. Se vincula con Cultura Digital mediante el analisis de
casos de ciberbullying.

Empatia, respeto ala
diversidad, construccion
de comunidades
inclusivas.

Uso ético de redes !
sociales, ciudadania
digital responsable. |

Igualmente, requiere habilidades en Ciencias Sociales para enfrevistar a sus pares, y en Formacion Socioemocional
se desarrollan la empatia y el respeto. Finalmente, en Lengua y Comunicacion se redactan los principios éticos con
argumentacion sélida.
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Ejemplo modelo de desarrollo del PAEC

Presentacion

‘Hola buenos dias a tod@s los presentes, gracias por estar aqui.
Nosotros somos Andrea, Carlos, Sofia y Miguel

Presentaremos nuestro compendio de imperativos categorncos
frente a ustedes compaieros, padres y maestros. Compartirentos
los principios éticos que formulamos y explicaremos como
aplicarlos en nuestra convivencia diara”

Tema elegido por nuestro equipo:
Principios éticos contra el bulling y por el respeto
Investigacion

En el equipo identificamos 4 situaciones probleméticas en
nuestra escuela y redes sociales: .

+ Caso1-Memes ofensivos _ :
Un estudiante de segundo semestre publicé memes burlandose
de la apariencia fisica de una compariera. Ella dE‘jO de aSJshr a
clases por depresion.

+  Caso 2 - Exclusion digital

Un grupo de WhatsApp de la clase” excluia |ntencmnalmente
a dos estudiantes por su onentacmn sexual generando
aislamiento social. : -

+ Caso 3 - Comentarios dlscrlmlnatnnos

En el salon, varios estudiantes hacian comentarios despectivos
sobre el arigen étnico de un companero indigena, nermalizando
el racismo.

+ Casod - Acoso colectivo

Un estudiante -con discapacidad fue grabado sin su
consentimiento y el video fue compartido en redes sociales
_~con.comentarios crueles.

Analisis y reflexion

3‘Aplicainus el imperativo categdrico kantiano preguntandonos:
 '¢Estariamos dispuestos a que todos actuaran de la misma
_manera en circunstancias similares?"

Nuestra reflexion es que ninguna de estas acciones puede
convertirse en ley universal, porque si todes actuaramos asi,
destruiriamos la dignidad humana y la convivencia pacffica.
Reconocimos que cada persona debe ser tratada como un fin
en si misma, nunca como un medio para divertirse o sentirse
superior.

Producto creado
Decidimos crear tres preductos interconectadaos:

1. Compendio digital "Imperativos paré la dignidad" con 10
principios éticos formuladas por nuestro equipo.

Camparia escolar “Actiia con dignidad" con carteles en

pasillos, memes éticos en redes somales de la escuela y
videos cortos '

Cédigode convivencia éticapara elaula y redes sociales.

Principios NEM trabajades

<& Respeto a la dignidad humana
= Responsabilidad ciudadana

¢ Cultura de la paz

» Transversalidad aplicada

®  Pensamiento Filosofico — formulacion de imperativos
categoricos
Cultura Digital — analisis de ciberbullying v disefo de
campana digital
Ciencias Sociales — derechos humanos y ciudadania
Lengua ¥ Comunicacién — argumentacion fileséfica
escrita
Formacidn Socioemocional —  empatia,
autorregulacion

respeto y

Ambito socioemocional

=  Empatiay pensamiento critico
Autorregulacién emocional

»  Respeto a la diversidad y dignidad humana

Problematica y solucion (notas manuscritas):

*  Problematica: Bullying y discriminacion

Solucign: Imperativos categoricos universales
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