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Bienvenidos al Modelo Kukulcan:

Educaciéon para la Accién Transformadora

Estimados estudiantes, docentes y padres de familia,

Nos complace presentarles el Modelo Kukulcan: Educacion para
la Accion Transformadora, una propuesta educativa innovadora
que busca transformar el aprendizaje en una experiencia activa,
significativa y profundamente conectada con las realidades de
nuestras comunidades y del mundo en el que vivimos.

Este modelo esta basado en tres pilares fundamentales: la teoria
del aprendizaje experiencial de Kolb, los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) y los principios de la Nueva Escuela Mexicana
(NEM). Creemos que la educacion debe ser un vehiculo para el cambio,
no solo en el aula, sino también en el entorno social y cultural que
nos rodea. En Kukulcan, entendemos que el aprendizaje debe
ser activo, permitiendo que los estudiantes vivan experiencias reales,
reflexionen sobre ellas, conceptualicen lo aprendido v, finalmente,
actlen para transformar su entorno. Asi, cada uno de nuestros
materiales busca ofrecer mas que sélo informacion, invitando a los
estudiantes a ser agentes de cambio en su comunidad.

Los Proyectos Educativos Comunitarios (PEC) son la piedra angular
de este modelo. Estos proyectos brindan la oportunidad de abordar
problemas locales mientras se alinean con los ODS, promoviendo
valores como la igualdad de género, la interculturalidad, la.inclusion,
el pensamiento critico v la sostenibilidad. Los .estudiantes no
solo aprenderan contenidos académicos, sino'.que también se
involucraran en acciones concretas que impacten positivamente su
entorno. En este contexto, ademas de nuestros-libros, hemos creado
el Programa Kukulcan 2030: Educacion parala Accion, una iniciativa
que ofrece webinars, talleres y videoconferencias gratuitas para
la formacion continua de los docentes.

Todos nuestros docentes tienen acceso a estos recursos, que
posteriormente compartimos en nuestro canal de YouTube, como
parte de nuestro compromiso con el Pacto de Editores para el
alcance de los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

Este_modelo esta-disefiado para que todos los miembros de la
comunidad educativa —estudiantes, docentes y padres— trabajen
juntos en la-formacion de ciudadanos comprometidos, reflexivos
y’preparades-para enfrentar los desafios del futuro. A través de la
colaboracién y el trabajo comunitario, buscamos cultivar valores
humanos, fortalecer la identidad y fomentar el bienestar integral de
nuestros jovenes.

Bienvenidos a un aprendizaje que transforma, empodera y conecta
a cada estudiante con su comunidad y el mundo.

iJuntos podemos crear un futuro mas justo, equitativo y sostenible'!

Atentamente,
Ediciones Kukulcan

C. Daniel Herrera Jiménez

Maestria en Ciencias
de la Educacion
Colegio de Misantla
Cédula: 14406437

Licenciatura en Filosofia
Universidad Veracruzana
Cédula: 8302850

Maestro en Ciencias de la
Educacion y Licenciado en
Filosofia con formacion
solida en el campo de las
humanidades, comprometido
con la ensenanza critica

y humanista. Docente en
nivel medio superior y
superior, ha impartido
asignaturas como Logica,
Etica, Filosoffa, Humanidades
y CTSyV, promoviendo el
pensamiento critico, |a ética
y la cultura como ejes de su
practica educativa.

itola; soy, Kan!

La mascota oficial
de Ediciones Kukulcan
y te acompanaré alo
largo de este curso.
iBienvenidos!




Conoce tu libro

Actividad de aprendizaje ADA

Realiza analisis de casos, aprende a través de
la resolucion de problemas, hazlo en equipo o
de forma individual.

Estudio independiente El

Activa tus conocimientos por tu cuenta
y apropiate de tu conocimiento en proyectos
autonomos.

Evaluacion de |a progresion EP

Pon a prueba tus.conocimientos en cada
progresion y observa tu avance.

Momento de evaluacion ME
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‘ Bty avance en esta primera parte del semestre.
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AN Gestion emocional GE
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ST ,ONN Un bocadillo de las habilidades sociemocionales

que estas desarrollando en las actividades de este
semestre.

Tu PEC para el [ PAEC

Un proyecto que sugerimos contextualizar
para que aproveches tus nuevos
conocimientos de manera transversal y
transformadora.

Estas lecturas son fundamentales para que
comprendas los temas que abordaras en cada
progresion, no dejes de realizarlas, puedes
descargarlas o acceder a ellas desde el link

y el Qr.




Modelo Kukulcan: Educacion para la Accion Transformadora

clave a lo largo del semestre, garantizando un enfoque estructurado y progresivo. En el primer momento,

los estudiantes realizan un diagndstico participativo en sus comunidades, identificando problemas locales
relevantes mediante herramientas como encuestas, observaciones y entrevistas. Esto les permite conectar
sus aprendizajes con el entorno real, promoviendo la reflexion critica y situando las problematicas en el marco
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) vy los ejes transversales de la Nueva Escuela Mexicana (NEM),
como lainclusiény laigualdad de género. En el segundo momento, se lleva a cabo |a planificacion del proyecto,donde
los estudiantes disefian estrategias para abordar las problematicas detectadas, establecen objetivos medibles y
alinean sus acciones con los aprendizajes curriculares. Este momento esta guiado por docentes, quienes facilitan
el uso de recursos como el Libro del Educador Interactivo y el archivero digital para enriquecer la planeacion.
El tercer momento es la implementacion y evaluacion del PEC, donde los estudiantes aplican las estrategias
disenadas en sus comunidades, desarrollando campanas, actividades o intervenciones especificas.
Una vez ejecutadas, se realiza una evaluacion critica en la que los estudiantes reflexionan sobre los resultados
obtenidos v las areas de mejora, cerrando asi el ciclo de aprendizaje experiencial basado en la teoria de Kolb.
Este seguimiento se asegura a través de recursos proporcionados por Kukulcan, como las herramientas
de autoevaluacion y las rabricas especificas en cada libro, asi como la retroalimentacion constante por parte
de los docentes. Ademas, la transversalidad se refuerza al incluir actividades que integran habilidades
socioemocionales, el respeto por la diversidad y la sostenibilidad, garantizando que el impacto de los proyectos

Etanto local como global, considerando las metas de aprendizaje de todas las progresiones. /

En el Modelo Kukulcan, los Proyectos Educativos Comunitarios (PEC) se desarrollan en tres momentos

Kukulcan

Educacion
para la Accion
Transformadora
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Tu PEC para el (PAEC

Proyecto Escolar Comunitario (PEC):
Asombro de existir: una mirada
desde lo humano

Explorarlo humano desde el asombroy la reflexion

Durante el primer momento del proyecto, los
estudiantes analizaran discursos filosoficos
clasicos y contemporaneos que reflexionan sobre
el asombro de existir. Se busca que reconozcan
esta emocion como punto de partida para
cuestionarse qué somos, cdmo nos concebimos
como seres humanos y como estas preguntas han
sido abordadas a lo largo del tiempo. El beneficio
social es la toma de conciencia de nuestra propia
humanidad vy la reflexion critica sobre cdémo
nos percibimos como individuos dentro de una
comunidad diversa.

Actividad ligada a la Progresion Didactica para Participantes
etapa del proyecto el trabajo
(se vincula y desarrolla
en la planeacion didactica

)
=
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5 =
w o

del docente)
Los estudiantes Humanidades ['1,2,3 Leer fragmentos 1-4 Estudiantes
formaran equipos 11 filosoficos guiados y docente
para leer y comentar por preguntas
textos filosoficos detonadoras.
breves (como Redactar entradas
fragmentos de E/ reflexivas y
Banquete de Platon o compartirlas en un
Etica para Amador de foro escolar.

Savater). Realizaran
un-diario reflexivo
donde expresen sus
propias experiencias
de asombro y su
relacion con la
pregunta ¢quién soy?

Diagnostico: Reconociendo el asombro en nuestra existencia




Progresion 1

Reconoce la experiencia humana analizando discursos clasicos y contemporaneos que
conciben el asombro de existir aqui y ahora —sorprenderse de ser lo que se es, extraiarse
de ser como se es, admirarse de estar vivo de cierta manera—, como una afeccion que lleva a
indagar qué somos y como nos concebimos en tanto humanos.

Tema: Asombro/Pregunta

METAS

Analiza de forma humanistica las concepciones de la colectividad de forma critica y reflexiva
para fortalecer su capacidad de decision en situaciones de su vida.

Actla los roles que juega en los acontecimientos, discursos, instituciones,imagenes, objetos
y practicas que conforman sus vivencias con base en los aportes de las humanidades.

CATEGORIA SUBCATEGORIAS DIMENSIONES
Vivir aquiy ahora Mas alla de la vida: trata de Viday.muerte
las cuestiones vinculadas al Sobrevivencia/existencia

término de lo viviente.

Lo que hay: hace mencion

a cuestiones ontologicas
que pueden interesarle al
estudiante

Donde estoy: se refiere a las
cuestiones de la ubicacion
del estudiante enla viday el
mundo.




Evaluacion diagnodstica ED

l. Lee con atencion y contesta las siguientes preguntas de forma personal y honesta.

t

2. ¢Te has preguntado alguna vez “¢por qué estoy aqui?” ;Qué sentiste o pensaste cuando lo

hiciste?

3. ¢Para qué crees que puede servirte la filosofia en tu vida diaria?

.

4. Sisupieras muchas cosas sobre Humanidades, ¢qué cambiarias en tu vida, en tu escuela o en

tu comunidad?

5. ¢Por qué es importante hacerse preguntas, aunque no siempre tengan respuesta?

.

II. Elige una frase y haz algo con ella:

¢Qué entiendes por Humanidades?

N AL AL

N AL

1. Subraya la frase que mas te llame la atencion:
a. Pienso, luego existo. b. Condcetea ti mismo. c. Elasombro es el principio
de la filosofia.
2. Ahora dibuja lo que te imaginas al leerla o escribe un meme o chiste correlacionado con ella.
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El asombro

Desde sus origenes el ser humano ha mostrado cualidades que lo distinguen de las demas
especies animales, por ejemplo, el caso de la razon; sin embargo, la razén viene acompafada de
otras mas, por ejemplo: la curiosidad y el asombro. Esta cualidad de maravillarnos por lo que se
presenta ante nosotros como desconocido nos ha llevado eventualmente a construir lo que bien
podemos llamar conocimiento.

Esta fascinacion por lo desconocido puede ser momentanea vy trivial en muchos casos; por
ejemplo, mientras vamos por la calle y vemos algo inusual que no estaba antes, una nueva tienda
0 una casa pintada de otro color, en estos casos llamara nuestra atencion y seguramente unos
pasos después lo habremos olvidado. En otros casos, por el contrario, puede ser el impulso para
una mejor comprension del mundo. Podemos decir por tanto que, en un sentido mas profundo,
el asombro es un estado de admiracion por aquello que se nos presenta como desconocido, nos
causa extraieza y admiracion, pero ademas nos desafia a comprender mejor el mundo.

Es preciso sefalar que, si bien el asombro se presenta con mayor claridad en situaciones
inesperadas, como una violenta erupcion volcanica o un terremoto de gran magnitud, puede
hacerse presente también en situaciones mas cotidianas de lavida, basta con detenerse a observar
con detenimiento a nuestro alrededor. El asombro, en el ambito de las humanidades, goza de un
lugar especial pues a la vez que nos impulsa a querer saber mas, también pone de manifiesto la
gran cantidad de fenomenos v situaciones que nos resultan desconocidas. Ademas, nos motiva a
replantearnos lo que creemos conocer desde diferentes perspectivas como la filosofica, la cultural
o la estética.

ASOMBRO
Se pueden clasificar |

el asombro de
diferentes maneras
segln el autor,

la corriente o el
enfoque desde el ! l |

A

q?e tse a“a}"‘;?- Para Asombro Asombro Asombro
erectos practicos Sensorial Intelectual Trascendental
revisaremos tres . S, 5

. . Involucra el Actua la mente Experiencia mas alla
_t'POS' atendiendo el cuerpo fisico: buscando sentido: del cuerpo o razén
impacto que causa “Mirar - Analiza » Mistico / espiritual
en el sujeto: “Escuchar - Compara - Dificil de explicar

+ Tocar * Relaciona + Conexidn profunda

+ Recupera memoria

Reaccion activa Lenguaje
para percibir Noes insuficiente
la respuesta

La importancia de mantener una actitud de asombro, incluso ante aquello que se ha vuelto
cotidiano, radica en que siempre podemos alcanzar un mayor grado de comprension de nuestro
entorno y de nosotros mismos. Cuando el asombro nos lleva a investigar o conocer el mundo
y lo que nos rodea, podemos hablar de un enriquecimiento intelectual. Si el asombro nos lleva
a ver las cosas desde un nuevo enfoque vy no dar las cosas por sentadas, experimentamos un
enriquecimiento en nuestra perspectiva; si el asombro nos lleva a crear algo nuevo o implementar
modificaciones en algo ya existente, ha enriquecido nuestra creatividad. Finalmente, si nos permite
una mejor comprension de nosotros mismos y de los demas, entonces hay un enriquecimiento en
nuestra concepcion de lo humano.

Asi pues, el asombro no es solo un instante sin consecuencias. Es, por el contrario, el preambulo a la
bisqueda de la verdad y a la comprension mas completa de lo que nos rodea y de nosotros mismos.
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Actividad de aprendizaje1 ADA

I. En la siguiente tabla registra cuatro hechos o acontecimientos que te causen asombroy
sobre los que desearias tener una mayor comprension. Puedes guiarte de los ejemplos.

Hechos cotidianos Hechos historicos Hechos sociales Hechos cientificos
Como se Como se Por qué las redes | 1. Cémo funciona
purifica el agua delimitaron las sociales son un la manipulacion
embotellada. fronteragdelogs | fendmeno global. | genética.
estadog en el
pafs.
2 2 2, 2,
3 3. 3. X
4 4 &. &.
5 5, 5. 5.

Il. A partir de los hechos o acontecimientos enlistados, elige uno de cada categoria, realiza una
breve investigacion y genera una explicacion corta.
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Hecho historico:
\C —/
\C —/
Hecho cientifico:
\C —/

Ill. Finalmente, selecciona uno de los hechos investigados y comparte tus resultados con tus
companeros. Partiendo de la pregunta: ;Como cambia tu forma del ver el mundo cuando te
permites asombrarte?

\J° \<'
) d
RN
SRR\
O
o,
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La pregunta

Como hemos visto, el asombro es el primer impulso que nos incita a querer comprender un hecho
o fendmeno de la realidad, y como consecuencia de este surge la pregunta. En este segundo
apartado veremos los alcances e implicaciones que tiene la formulacion de la pregunta en el
desarrollo del conocimiento.

Desde el ambito de |a filosofia se describe a la duda como una actitud mental que se muestra
como la suspension de la afirmacion y de la negacion respecto a un hecho o fendmeno. No se
limita solo a la ausencia de conocimiento, sino que es también una actitud frente a lo que creemos
conocer. Pongamos por caso que nos interrogan sobre una situacion de la que no tenemos ningdn
tipo de informacion: nuestra respuesta natural suele ser no sé. En otros casos, cuando se nos
pregunta por algo de lo que tenemos cierto conocimiento, pero no estamos seguros de la veracidad
del mismo, respondemos con un no sé, aunque lo que en realidad queremos expresar es no sé si
lo que sé es verdad, aqui se somete a valoracion la propia pretension de conocimiento; es decir,
se duda de lo que se cree saber. Llamamos a la primera actitud duda simple y a la segunda duda
filosofica.

Alo largo de la historia de las humanidades se ha hecho patente |a relacion entre el'asombro
y la pregunta, puesto que lo que nos asombra nos lleva a preguntarnos sobre lo que se nos ha
presentado. La formulacion de preguntas nos lleva inevitablemente a la duda, la cual se entiende
como una actitud filosofica que nos sitla en una posicion de incertidumbre e inseguridad respecto
a algo, particularmente respecto a la verdad y al conocimiento.

La duda en la tradicion filosofica

Sccrates g la magpeatica

El fildsofo griego Socrates (470-399 a.C.) utilizaba un mé
llamado mayéutica que se traduce como arte de las parteras,
y en un sentido mas amplio arte de dar a luz, como una
referencia a su método, el cual consistia en hacer preguntas
a su interlocutor hasta que este alcanzaba por si-mismo un
nuevo conocimiento, es decir, daba a luz sus propias ideas.
En este proceso de "dar a luz” Socrates hacia uso de la
ironia, la pregunta vy la aporia. A partir de la ironia Socrates
dejaba en claro que no era él quien determinaria lo que era
la verdad, él era solamente un facilitador en dicho asunto,
de ahi su famosa frase yo solo sé que no sé nada. Mediante
preguntas cuidadosamente elaboradas Socrates conducia a
su interlocutor a replantearse lo que creia conocer, asi por
ejemplo presionaba a los jueces de Atenas a que analizaran si
sus concepciones sobre |a justicia eran o no suficientemente
solidas.'La aporia es un estado de confusion o incertidumbre
en laque el interlocutor se da cuenta que su pretension inicial
de conocimiento no es suficiente, por lo que se replantea
que cree saber; esta confusion no es paralizante, sino u
motivacion para unainvestigacion mas profunday cuida

Figura 1.1 Socrates no escribié nada;
sus ensefanzas sobrevivieron gracias
a discipulos como Platén, Jenofonte,
Antistenes v Aristipo.

Para comprender mejor como era utilizada la mayéutica, puedes consultar la obra La Repdblica
escrita por Platdn, en ella entre los libros | a IV, Sécrates intercambia puntos de vista con sus
interlocutores entre los que se encuentran: Céfalo, Polemarco, Trasimaco y Glaucon, cada uno
de ellos presenta su definicion de justicia y Socrates por su parte cuestiona los alcances de las
mismas y los insta a reformularlas.
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Pirron g el escepeticisno

Pirron de Elis (360-270 A.C) fue un filésofo griego que fund6 una escuela
de pensamiento llamada pirronismo, dicha escuela esta enmarcada en
la corriente filosofica denominada escepticismo la cual se caracteriza
por dudar de todo, ya sea con moderacion o de forma absoluta. El
pirronismo es un sistema filosofico que consiste en no aceptar nada
como verdadero ni como falso, es decir, sostenia que no es posible
tener un conocimiento certero sobre la realidad. Esta actitud ante la
posibilidad de conocimiento es conocida como epojé: suspension del
juicio. Una frase de Pirron que ejemplifica esta actitud es: No digas "asi
es”, sino mas bien "me parece que es asi”.

Figura 1.2 Se cuenta que Pirrén de Elis durante una tormenta en altamar, mientras todos entraban en panico; él

permanecia sereno, observando con calma a un cerdo que comia despreocupadamente... y decia que esa era la actitud

ideal ante la vida.

Esta actitud, lejos de conducir a |a frustracion por no saber, buscaba conducira la ataraxia, esto
es, a la tranquilidad mental que surge de evitar las perturbaciones mentales y-emocionales por
intentar demostrar la veracidad o falsedad de un hecho. Para el pirronismo el papel de la duda es
mas bien personal, pues somete a juicio lo que cree saber, es decir, no se pregunta qué es la verdad,
sino si aquello que considera verdadero lo es. Esta actitud conduce a la autocritica y funciona
como un antidoto al fanatismo, en el que se cree ciegamente en‘torno a algo sin cuestionarlo.

Descastes g la dudn metodica

René Descartes (1596-1650) fue un filosofo francés que desarrollo,
a partir de la duda, un método para-alcanzar un conocimiento cierto.
Asumio que si dudaba de todo cuanto le rodea, y de todo lo que se
asumia como verdadero, eventualmente llegaria a una certeza de la
gue no podria tener el menor atisbo de duda. Este método llamado
método cartesiano derivd.en su famosa sentencia cogito ergo sum lo
que se traduce del latin como pienso por lo tanto existo.

Figura 1.3 En 1619, mientras meditaba, algo sofocado y solo en una habitacion con calefaccion, René Descartes
tuvo una revelacion: si'dudaba de todo, lo Gnico que no podia negar era que estaba pensando. Asi nacid su

célebre idea: 'Pienso, luego existo.”

En su_ obra El Discurso del método, publicado en 1637, Descartes
realiza un-proceso reflexivo y critico en el que describe como ha
alcanzado una certeza de la que no puede seguir dudando: la
conciencia de su propia existencia. Descartes asumio que si dudaba
de cuanto conocimiento existe e incluso de las cosas que le rodeaban,
y dudaba incluso de su propia corporeidad y de sus pensamientos,
existia algo de lo que no podia tener ningln tipo de duda, esto era que,
si estaba dudando, en consecuencia, estaba existiendo. Es decir, si era
capaz de dudar necesariamente debia existir un algo que ejerciera
esa facultad. No es concebible que haya algo que sea capaz de dudar
y que carezca de existencia.

Asi pues, pienso luego existo resultd ser una verdad irrefutable,
una verdad de la que no habia posibilidad de dudar. Pese a que cogito
ergo sum presenta algunas limitaciones, lo cierto es que marcé un
hito en el acceso a verdades universales a partir del dudar.
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Te invitamos a ver el
siguiente video sobre
Descartes.

tinyurl.com/ys9t9apf




Estudio independiente El

l. Escribe en el siguiente espacio, un ejemplo personal donde hayas sentido asombro por algo
cotidiano y qué pregunta te genero.
]

. Relaciona esa experiencia con una idea de Socrates, Pirron o Descartes que se parezca a lo
que viviste.

L ‘

g \¥

Gestion emocional GE

1. Piensa en una pregunta importante que te haces sobre ti, tu vida o el mundo.

—

2. Escribe como te hace sentir no tener una respuesta clara (¢te genera duda, miedo, curiosidad,
tranquilidad?).

—
UL D N

3. Escribe una frase que represente como podrias transformar esa emocion en una herramienta para
aprender mas.

L J




Evaluacion de la progresion1 EP1

Lee con atencion cada reactivo y subraya la respuesta correcta.

1. ¢Qué emocion impulsa el deseo de conocer segln el texto?
a. Miedo c. Asombro
b. Tristeza d. Cansancio

2. El asombro se considera el inicio de...
a. El enojo c. El conocimiento

b. La ignorancia d. La distraccion

3. ¢Qué diferencia a la duda filosofica de la duda simple?

a. La primera es mas rapida c. La duda filosofica cuestionalo que
creemos saber

b. La segunda es mas profunda d. La duda simple tienerespuestas mas
complejas

4. ;Qué método utilizaba Socrates para guiar al conocimiento?
a. El discurso c. Laretorica
b. La mayéutica d. La escritura

5. ¢Qué significa "epojé” en el pensamiento de Pirron?
a. Evitar pensar c..Suspension del juicio
b. Saber mucho d. Decir siempre la verdad

6. ¢Qué busca alcanzar el escepticismo de Pirron?
a. La obediencia c. La ataraxia o tranquilidad mental
b. La tristeza d. La contradiccion

7. ¢Qué pensador afirmd ‘yo solo sé que no sé nada"?
a. Socrates c. Platon
b. Descartes d. Pirron

8. ¢;Cual fue el punto:de partida de Descartes para buscar certeza?
a. karazon de otros c. La duda metodica
b: La'experiencia d. El fanatismo

9. ¢Qué representa "pienso, luego existo"?
a. Lacerteza de que todos piensan igual Que al dudar, tengo conciencia
b. Que la duda impide existir de mi existencia
c. Que pensar me desconecta del mundo

10. ;/Qué idea tienen en com(n Socrates, Pirron y Descartes?
a. Solo hay una verdad absoluta c. La sabiduria viene del miedo
b. El silencio es mejor que preguntar d. El conocimiento comienza con la duda
y el cuestionamiento

o /
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humano.

CATEGORIA

Vivir aquiy ahora

Examina discursos clasicos y contemporaneos sobre una vida examinada para hacer patente
la experiencia humana. Se pretende que el estudiante conozca los discursos clasicos vy
contemporaneos que postulan la posibilidad de una vida examinada para responder qué
significa ser humano. En general, estos saberes y practicas sostienen que es posible dar forma
a la vida humana. Para las humanidades, examinar la vida —pensar el sentido de la existencia,
el significado de como vy para qué se esta aqui y ahora—, implica abrir la posibilidad de darse
una forma de vida que no se subyugue a acontecimientos azarosos. Para las humanidades, ser
humano implica fundamentalmente pensar la propia vida; examinar la propia vida significa ser

Tema: Vida/Problema

SUBCATEGORIAS

Vida examinada: se refiere al
problema mismo de la puesta
en cuestion de la vida.

Como soy: se refiere a los
cuestionamientos en la forma
de ser y vivir del estudiante,

DIMENSIONES

Concienciay
autoconciencia
Sentido vy significado
de la existencia
(reconocimiento)

o

=4

Evaluacion diagndstica ED

Contesta las siguientes preguntas:
1. ¢Qué entiendes por "existir aquiy-ahora"?

-

2. ;Recuerdas alguna vez en que te sorprendiste de ti mismo o del mundo?

-

3. ¢Has sentido que algo cotidiano puede ser extraordinario? ;Por qué?

-

4. ¢Por qué crees que los fildsofos se preguntan “quién soy"?

—

5. Menciona una frase o idea que hayas escuchado sobre el “ser humano”.

—

NG I NG B NG I N R
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La vida

En los temas anteriores hablamos del asombro y
la duda, y si bien ambos conceptos nos remiten a
la nocion de lo desconocido, bien podemos aplicar
ambos a situaciones cotidianas. Ahora bien, hay
una cuestion que muchas veces pasamos por alto y
damos por sentada sin detenernos a reflexionar: la
vida.

Desde la filosofia existen mdultiples abordajes
sobre esta realidad que nos es tan cotidiana. Por
ejemplo: ;Qué es la vida? ;Por qué existe la vida?
¢Por qué la vida es finita? ;Cual es el sentido de la
vida? O bien, ¢tiene sentido la vida? Esta pluralidad
de enfoques implica que la pregunta sobre la vida
se haya extendido durante toda Jla‘ historia del
pensamiento humano.

Ya en el siglo | d.C., un fildsofo romano llamado
Marco Aurelio (121-180) comprendio la importancia
de cuestionarse sobre la vida, pero no de manera

Figura 2.1 Reflexionar sobre uno teorica o enciclopédica, sino de una manera practica.
mismo es el primer paso hacia una vida Como resultado de su habito de escribir sus
autentica. reflexiones sobrelo que hacia dia a dia, integro lo que

bien podria llamarse un diario filosofico. A esta obra
se le conoce como Las Meditaciones. En ella, el autor somete a un riguroso analisis su conducta
cotidiana. A través de la obra podemos encontrar preguntas que lo llevan a cuestionar su propia
vida. Por ejemplo: ¢Esto que estoy haciendo me acerca a la forma en que quiero vivir? ;Estoy
actuando conforme a la justicia? ;Este dia he dejado que las emociones me controlen? ;Esto que
me preocupa esta bajo mi control? Por mencionar algunas.

'Recuerda que cada uno vive solamente el presente, este breve instante; el resto, o bien se ha
vivido, o bien es incierto. Pequena es, pues, la vida de cada uno, y pequefio el rincon de tierra donde
vive" (Meditaciones, Ill, 10).

Como puedes notar, el ejercicio de asombro, duda vy reflexion es algo que se puede aplicar
sobre nuestra propia vida, alentandonos asi a construirnos a partir de nuestra razén y nuestra
libertad. Sin embargo, no solamente la autorreflexion sobre la vida nos dota de elementos para
comprenderla y-experimentarla. Podemos comprender |a vida desde su opuesto: la muerte.

Para Martin Heidegger (1889-1976), filosofo aleman del siglo XX, por ejemplo, reflexionar en
torno a la vida implica inevitablemente abordar el tema de la muerte. Para él, el ser humano es un
"ser para la muerte”. Con esto no se refiere a que debemos consumirnos ante la fatalidad, o que
debemos paralizarnos pensando en que vamos a morir. Muy por el contrario, el tomar conciencia
de que vamos a morir nos permite asir con mayor dinamismo la vida.

De hecho, Heidegger distingue dos tipos de existencia en torno a la forma en que confrontamos
la realidad de la muerte:

= Existencia auténtica: El individuo es consciente de su propia finitud, sabe que va a morir
y, por consiguiente, asume la responsabilidad de su propia vida. Esta conciencia no deriva
en el miedo o la inaccion; por el contrario, impulsa a la persona a vivir de manera plena
cada momento. Saber que vamos a morir, y que las personas a quienes apreciamos también
lo haran, es una razon de peso para disfrutar de su compania a cada momento v restar
atencion a las trivialidades que nos alejan.

19



« Existencia inauténtica: Quien no asume la conciencia de su finitud vive esquivando una
realidad inevitable, se deja influenciar, e incluso moldear, por las expectativas de la sociedad
en boga. Su vida se convierte en una reproduccion parcial de la ideologia vigente. Es, pues,
un estado del individuo carente de reflexion, pero ello no implica que sea definitivo. Muy
por el contrario, es el preambulo para desarrollar una existencia que llegue a ser auténtica
y reflexionada.

Asi pues, ya sea que cuestionemos nuestra vida desde la propia interioridad, respecto a como
estamos viviendo; o bien lo hagamos desde su contraparte, la muerte, respecto a como queremos
vivir si estamos conscientes de que vamos a morir, es importante tomarse un momento para
reflexionar y, de ser el caso, redirigir nuestro comportamiento.

Actividad de aprendizaje1 ADA

1. Piensa en una persona real, o un personaje de ficcion, que admires profundamente y
enlista diez cualidades que te hacen admirarle.

Nombre:
Cualidades:

2. Elige cinco de esas cualidades que te gustaria adquirir. Reflexiona detenidamente y
completa la siguiente tabla:

¢Qué debo hacer ¢Qué acciones concretas

Cualidad o dejar de hacer para en mi dia a dia puedo
conseguirla? implementar?

3. Relinete en equipos de cuatro o cinco integrantes y comparen sus respuestas.
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Problema

Figura 2.2 Cuestionar lo evidente puede abrir rutas profundas de reflexion sobre quiénes somos y en qué

\nos hemos convertido. /

L3R I P |

menudo, cuando ‘escuchamos la palabra “problema” lo relacionamos con algo

complejo, desagradable o inconveniente; sin embargo, también podemos asumir que

un problema es una oportunidad que nos reta a encontrar nuevas soluciones, o bien,
un desafio que se presenta ante nuestro intelecto.

En el ambito de las' humanidades, la problematizacion es un recurso que nos permite
cuestionar lo que se asume como establecido, ello posibilita su segmentacion, analisis y
comprension mas profunda. Por ejemplo, en el apartado anterior problematizamos en torno
al tema de la vida, desde el enfoque de Marco Aurelio y la pregunta “;Como debo vivir?”, y
también desde el enfoque de Martin Heidegger y la pregunta “;Qué implica comprender que
voy a morir?* Es importante remarcar que asombrarse, cuestionarse o problematizar no es
algo que apliqguemos Gnicamente a aquello que nos es desconocido, sino que es también
aplicable a aquello que creemos conocer, o simplemente damos por hecho.

Sihay algo que a menudo pasamos por alto es la pregunta sobre nuestra propia existencia;
percibimos nuestro cuerpo, nuestros pensamientos, nuestros recuerdos e incluso nuestros
suefios. Pareciera que no existe margen para la problematizacion de algo que resulta
evidente. Sin embargo, aun las cuestiones aparentemente evidentes guardan espacios en
los que la problematizacion puede surgir.
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Pensemos por ejemplo en la narrativa del filosofo y escritor griego Plutarco (c. 49-119d.C),
quien en su obra Vidas paralelas, menciona que Teseo vy su tripulacion salieron de un puerto
con destino a su hogar, durante el viaje algunas tablas del barco que se iban deteriorando
fueron cambiadas por tablas nuevas, el hecho se repitio tantas veces que cuando llegaron,
la totalidad de las tablas habian sido cambiadas por nuevas.

De esta narracion se deriva la pregunta: ¢es el mismo barco el que salié del puerto que
con el que Teseo llegb a su destino?

Esta antigua historia ha sido utilizada por multiples autores a lo largo del tiempo. En ella
podemos identificar al menos dos elementos, a saber, lo mutable y lo permanente. Existe
una perspectiva que nos conduce a pensar que, aunque los elementos fisicos del barco han
cambiado, hay algo que permanece a pesar de esta multiplicidad de cambios, esto es, que se
trata del ‘barco de Teseo”; por otro lado, dado que la totalidad de las tablas del barco fueron
cambiadas, no se puede hablar ya del barco de Teseo, es materialmente uno distinto. ¢Cual
perspectiva consideras td como aceptable? ;La que senala que sigue siendo el mismo barco,
o la que menciona lo contrario?

Trasladaremos ahora la cuestion a un nivel personal. Se trata, como se dijoanteriormente,
de problematizarincluso ante lo que parece evidente. ;TG sigues siendo el mismo que cuando
tenias cinco anos? Reflexiona detenidamente y piensa en qué sentido eres o no el mismo.
Al hacerlo, estas problematizando sobre tu propia existencia; no es un ejercicio simple ya
gue requiere que hagas consideraciones fisicas, psicologicas, emocionales, culturales e
historicas, por mencionar algunas.

Este ejercicio de problematizacion nos conduce ineludiblemente a
una de las problematicas filosoficas por antonomasia: ¢quién soy?

Esta pregunta ha acompanado‘a las mentes reflexivas de
todos los tiempos, los ha confrontado con su propia identidad
y los ha inmerso en el fascinante viaje del autoconocimiento.
Ya desde la época de los griegos estaba inscrita en el templo
dedicado al dios Apolo, en la ciudad de Delfos, la maxima:
“conodcete a ti mismo”. Se dice que fue esta frase la que
inspird a Socrates a dedicarse a la filosofia. No tenemos
certeza de que asi haya sido, pero lo cierto es que
a la base de la filosofia socratica encontramos el
autoconocimiento. Solo.en la medida en que nos
conocemos a nosotros mismos podemos alcanzar la
virtud y.una vida buena.

No existe una formula definitiva para alcanzar el
autoconocimiento, cada persona, desde el analisis de
su realidad, encontrara aquello que lo constituye como
un "yo”. En esta obra no podemos decirte quién eres
ta, pero podemos orientarte a encontrar tu respuesta
considerando quién no eres: no eres lo que los demas
opinan de ti, no eres lo que los demas piensan de ti, no
eres tus errores y no eres un ser concluido. El resto de
IQrespuesta solo tl puedes descubrirla.
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Gestion emocional GE

1. Piensa en una decision importante que hayas tomado.

2. Escribe como influyd en quién eres hoy.

3. Identifica una emocion que sentiste al tomarla.

Estudio independiente  El \Qo' m
- N
1. Lee un texto que hable sobre "unavida examinada” (ej. Marco Meditaciones.
Aurelio o Séneca), por ejemplo el Libro I de “Las meditaciones” Disponible en:

de Marco Aurelio.
2. Anota tres frases que te llamen la atencion.

tinyurl.com/38wuSbjs

3. Escribe una breve opinion-personal sobre una de ellas.

Evaluacion de la progresion2 EP

Contesta el siguiente cuestionario.
1. ¢Cémo se define el concepto de “problema™?

2. ¢Qué funcion cumple la problematizacion dentro del estudio de las humanidades?
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. ¢Qué pregunta filosofica surge de la historia del barco de Teseo?

. ¢Qué elementos contrapuestos se identifican en el ejemplo del barco de Teseo?

. ¢Por qué es valida la problematizacion incluso sobre lo que parece evidente?

. ¢Qué implica reflexionar si seguimos siendo los mismos que cuando éramos nifios?

. ¢Cual es la maxima inscrita en el templo de Apolo que inspird a Socrates?

. ¢Qué papel juega el autoconocimiento dentro de la filosofia socratica?

. ¢Qué cosas no forman parte de lo que verdaderamente somos?

. ¢Qué tipo de existencia describe Heidegger como auténtica y por qué?

T a1 L ke T 1 lef1 1 11 1 el 1 la1 | 11 1 |
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Progresion 3

Comprende la configuracion histérica de la experiencia humana para identificar que esta es
performativa, se esta diciendo, se esta recreando, entre otras cosas, que la concepcion de lo
que es ser humano ha cambiado, puede y volvera a configurarse a partir de acontecimientos,
practicas y discursos. Se trata de colocar al estudiante en la situacion en que interprete qué
se entiende por ser humano de manera historica. Hay concepciones del ser humano como
animal, ser con razon, ser con espiritu, productor de cultura o un proyecto hacia lo mejor; y
hay otras concepciones en las que es algo insignificante, fragil, poco valioso, nada diferente
a una cosa entre otras cosas. Las concepciones se originaron en circunstancias historicas
determinadas y desde paradigmas culturales especificos.

Tema: Ser humano/Historia

CATEGORIA SUBCATEGORIAS DIMENSIONES
Vivir aquiy ahora Vida examinada: se Bioética
refiere al problema mismo . Performatividad
de la puesta en cuestion 3..Lo grotesco
de la vida.

Vida no humana: se trata
del problema de todos
aquellos vivientes que
no.son humanos.

Vida artificial: hace
referencia a‘los problemas
de determinacion de lo
viviente mediante medios
artificiales.
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Evaluacion diagndstica ED

Contesta las siguientes preguntas:

a. ¢Crees que la idea de "ser humano” ha sido siempre la misma? ;Por qué?

=

b. ¢/Qué eventos historicos recuerdas que hayan cambiado como vive la gente?

=

c. ¢Qué relacion encuentras entre la historia y nuestra forma de-pensar?

=

d. ¢Conoces alguna practica antigua-que hoy se considere injusta o erronea?

&

e. ¢Como influye el lenguaje en lo que pensamos de nosotros mismos?

=
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Evolucion del concepto de humanidad

Las humanidades,como espacio de reflexion, nos incitan acomprender, problematizar e interpretar,
pero también a criticar nuestro propio entorno y lo que se suele aceptar como verdadero. La
actitud critica nos permite revisar las estructuras sociales desde sus cimientos, desde lo que se
asume con pretension de verdad. Por ejemplo, cuando problematizamos en torno al ser humano,
y nos hacemos preguntas como: ;qué es el ser humano? o ;qué hace humano al humano?, surgen
una gran variedad de enfoques, tales como el historico, el bioldgico, el psicologico, el juridico, el
espiritual vy, claro, el filosofico. Cada uno de estos enfoques, desde su particular ambito de estudio,
nos ofrece una aproximacion a lo que podemos entender por humano. Sin embargo, la complejidad
de la especie humana hace que, por si solos, dichos enfoques sean insuficientes para explicarla.

Tomemos por caso el planteamiento del fildsofo lituano Emmanuel Lévinas (1906-1995). Para
él, el ser humano es humano en tanto que es reconocido como tal por un igual. Para este autor, la
alteridad se entiende como la condicion de ser del otro. No se trata solo de |a existencia fisica, o
de su corporeidad; implica también el reconocimiento que yo hago del otro y que el otro hace de
mi. Este reconocimiento conlleva, segin las costumbres o tradiciones, un trato particular. Piensa,
por ejemplo, en el nacimiento de un bebé. Este acontecimiento, si se desarrolla en un contexto
religioso, conllevara una serie de ritos o practicas; o bien, si se desarrolla desde un ambito secular,
algunas celebraciones o encuentros. En ambos casos, lo que se pone de manifiesto es que la
familia o la comunidad le da el reconocimiento al recién nacido y lo integra a su colectividad.

Pudiera parecer que hablar del ser humano vy la alteridad no tiene implicaciones profundas,
pues solemos dar por sentado quién es un ser humano. Sin embargo, desde el ambito de la
bioética podemos notar que es un problema que no se ha resuelto por completo. Tal es el caso
de ciertos tipos de muerte que llevan a los especialistas-a analizar cual es el instante preciso en
el que alguien deja de ser humano v se convierte en cadaver.

O mas polémico aln, cual es el instante preciso (o la
condicion necesaria) que se debe cumplir para que un feto
deje de ser considerado tal y se le.reconozca .como humano, o
en términos mas amplios: persona. Un caso historico que nos
permite ilustrar esta problematica se remonta a la época
de la Conquista Espafiola sobre los pueblos indigenas.
Existen registros en los cuales se argumentaba, a favor y
en contra, sobre si-los nativos debian ser considerados
humanos o no. Para los eruditos de la época, esta discusion
tenia implicaciones profundas, pues, de no reconocerlos como
humanos, podian ser esclavizados, mientras que, al darles el
reconocimiento de seres humanos, se les debia respetar su
dignidad. Uno de los principales defensores de la condicion
humana de los nativos fue el fraile y te6logo Bartolomé de las
Casas. Ensuobra Brevisima relacion de la destruccion de las Indias
(1541), narra las injusticias cometidas por los conquistadores, pero
ademas, argumenta que, dada la organizacion social de los nativos,
sus manifestaciones artisticas, culturales y religiosas, éstos
debian ser considerados humanos vy, por tanto, ser tratados en
consecuencia.

Figura 3.1 Emmanuel Lévinas (1906-1995) decia que el ser humano
es humano en tanto que es reconocido como tal por un igual.
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En la actualidad, el problema sobre el ser humano esta lejos de quedar zanjado. Las nuevas
tecnologias nos permiten redirigir la discusion y plantearnos nuevas posibilidades de lo que se
puede considerar humano. Una argumentacion clasica que se usa para definir al humano suele
ser la autoconciencia, una caracteristica propia que nos distingue de los animales; pero pensemos
el caso en el que, con el creciente desarrollo de las IA, estas llegasen a tomar conciencia: ;se les
deberia considerar humanas? O, en el caso contrario, ;un cuerpo sin conciencia no se deberia
considerar como tal?

Los desarrollos en el campo de la biotecnologia abren nuevas y complejas posibilidades. Tal es
el caso de los "cuerpos de repuesto”. Esta posibilidad consiste en que, en un futuro no distante,
se podran desarrollar cuerpos carentes de funciones neuronales, incapaces de tener conciencia,
pensar o al menos sentir dolor. Estos cuerpos con aspecto humano se utilizarian para pruebas
clinicas o como reservorio para trasplantes de 6rganos. Esta y otras cuestiones similares ocupan
la reflexion tanto de filosofos como de cientificos, con lo que podemos notar que el "problema del
ser humano”, lejos de quedar solucionado, se reinventa constantemente.

Actividad de aprendizaje1 ADA

1. Integren equipos de cinco o siete personas, designen a un moderador, el resto elijan una
postura, a favor o en contra, sobre la pregunta ¢es correcto el desarrollo de-cuerpos sin
conciencia para pruebas clinicas o como depdsitos de 6rganos?

2. Intercambien sus puntos de vista'de manera respetuosa, y registren las principales razones
en la siguiente tabla.

A favor: En contra:

3. A partir de las razones presentadas, reflexiona criticamente, y genera una conclusion
personal.
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La historia

Hacer un abordaje de la historia desde las humanidades no es una tarea sencilla, esto porque
solemos entender la historia como la simple descripcion de hechos pasados. Si esto fuera asi,
¢qué se podria problematizar sobre aquello que ya esta dicho? Pongamos por caso: Cristébal
Colon descubrio América el 12 de octubre de 1492, existen documentos, registros, mapas e
incluso informes dirigidos a los Reyes Catdlicos. En apariencia, nada que sea cuestionable, mas
como ya se ha mencionado antes, la actitud critica somete a juicio incluso aquello que parece
evidente. Basta con cambiar la narrativa del acontecimiento para que la historia cobre un sentido
completamente distinto. Podemos decir "Cristobal Colon descubrio América”, o bien, ‘en 1492
un grupo de navegantes, que pretendian llegar a la India, desembarcaron accidentalmente en
territorio de la tribu Taino".

En este apartado no se pretende resolver la cuestion anterior de manera definitiva; lo que se
pretende es mostrar de qué manera el cambio en la narrativa produce un efecto diferente. En
consecuencia, la funcion de las humanidades es someter a analisis incluso aquellos discursos
que se han ido asentando con el paso del tiempo, porque es posible que no todo lo que se
dice sobre el pasado sea verdad o, en su defecto, que no sea verdad la forma en que se dice.
Ademas, es importante analizar quién o quiénes estan detras de la narrativa presentada vy si
existen intereses de por medio para instaurar esa narracion.

Sin duda, los acontecimientos historicos tendran mdltiples ‘narrativas, segin sean los
implicados en estos. El papel de las humanidades es hacer un analisis y una reflexion sobre las
diferentes versiones, a fin de comprender con mayor claridad el acontecimiento en su conjunto.
Consideremos, como ejemplo de lo que aqui se dice, la obra La vision de los vencidos del fildsofo
mexicano Miguel Leon-Portilla. En este libro, el autor se-aleja de la narrativa tradicional contada
por los conquistadores europeos, y presenta, en cambio, |a version de los indigenas del como se
vivio, desde esa otra perspectiva, este suceso que marcé el rumbo de una nacion.

Lasformasdeabordarun sucesohistoricoson,
como ya vimos, multiples. Predominantemente,
esta la historia oficial, la que se dicta desde una
posicion hegemonica, frecuentemente contada
por los vencedores o bien las instituciones
oficiales. Sin embargo, es importante considerar
las narrativas alternas, las otras formas de
contar la misma historia.

Narrativa global: el hecho de que cada dia las
sociedades estén mas conectadas representa
maltiples beneficios econémicos, culturales o
de cualquier ‘otra indole; pero también una
mayor cantidad deretos,yaqueloque sucedeen
otra parte del mundo puede afectar a regiones
remotas que, en apariencia, no tienen nada que
ver. Por ejemplo, en sus inicios, el conflicto entre
Rusia y Ucrania sacudid la economia global;
ello ocasiond que productos como el trigo, en
México, aumentaran sus precios. Asi pues,
los acontecimientos historicos pueden ser Figura 3.2 Dos visiones del mismo hecho:
abordados desde una perspectiva mas amplia Descubrimiento o encuentro. El cambio de perspectiva
que puede llegar a ser global. transforma el significado histérico.

29



Narrativa ambiental: los seres humanos vivimos inmersos en

el medio ambiente, somos parte de un ecosistema, en consecuencia,
nuestro actuar repercute directa o indirectamente en él; es por ello
que los acontecimientos historicostambién pueden ser analizados
desde esta optica. Por ejemplo, las bombas atomicas lanzadas
sobre |as ciudades de Hiroshima y Nagasaki bien pueden ser
analizadas desde este enfoque, ya que sin duda existieron, y

existen adn, consecuencias medioambientales que nos permiten
comprender la gravedad del uso de este tipo de armas.

Narrativa colectiva: se refiere a la forma en que un grupo o
comunidad narra una situacion historica desde su experiencia
grupal. No es homogénea, ya que dentro del mismo

grupo social pueden existir distintas percepciones del
acontecimiento. Pensemos, por ejemplo, en las condiciones

de esclavitud, violencia y segregacion en las que

vivian comunidades afrodescendientes en los siglos XIX y XX, y
que aun hoy en dia enfrentan retos en algunos puntos de ese
pais y otras muchas partes del mundo. Sin lugar a dudas, la forma
de contar esta parte de la historia es muy distinta entre quienes
son afrodescendientes y quienes no lo son.

Narrativa personal: por ﬂltim@?no menos importante,
estala narra%personal.@ s, laformaen la que

cada indivi perim n hecho histoérico. Si bien es
cierto qugﬁ@ﬁ &ede ser un elemento que se
opon I j ue se busca al querer comprender un
ac imient:

ién es cierto que puede aportar detalles que
\& ama se podrian recabar. Pongamos por caso E/
riode A
-una peﬁk iva individual como fue vivir los horrores de

ank: en esta obra literaria se narra desde
la p% cion a los judios en la Alemania nazi.
N 4

Gestion emocional GE

1. Piensa en un momento de tu vida que te cambio.

2. Organizados en parejas, cuéntale a tu companera o companero como afectd tu forma de
pensar o'actuar; y escucha su historia.

3. Escribe un relato de lo que te contd, reconociendo sus emociones v la vivencia que lo llevo
a sentir un cambio en su ser.

4. ;Como te sentiste al escuchar o leer tu historia escrita por otra persona?

5. ¢Puedes reconocer en la historia de tu companera o companero algo que sea similar en tu
propia experiencia vital?
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1.

2.

3.

Investiga como se entendia al ser humano en otra época, por ejemplo como se comprendia
el papel de la mujer en la sociedad de la Edad Media o por qué las mujeres a principios del
siglo XX no tenian derecho al voto ni a tener una cuenta bancaria propia aunque fueran
herederas de grandes fortunas.

Anota una diferencia con como lo vemos hoy.

Escribe una reflexion breve sobre esa diferencia, e identifica el tipo de narrativa.

Evaluacion de la progresion 3 EP3

Contesta las siguientes preguntas:

1.

¢Qué papel cumple la actitud critica en el estudio de las humanidades?

¢Como define Emmanuel Lévinas al ser humano en relacion con la alteridad?

¢Quéimplicaciones éticasysociales tiene el reconocimientode unapersonacomohumanaen
contextos como la bioética o |a historia colonial?

. ¢Cudlfue el argumento principal de Bartolomé de las Casas para defender la humanidad de

los pueblos originarios?

. ¢Qué dilemas plantea el desarrollo de la inteligencia artificial con lo humano?
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6. ¢Qué desafios éticos surgen con la creacion de "cuerpos de repuesto” en el ambito de
la biotecnologia?

NS =4

7. ¢Cual es el papel de la actitud critica en el andlisis de los hechos histéricos?

NS =4

8. ¢Qué efecto produce cambiar la narrativa de un acontecimiento como el “descubrimiento
de América"?

NS =4

9. ¢Por qué las humanidades analizan incluso los discursos que se han consolidado a lo largo
del tiempo?

A\ =

10. ¢Qué aporta la obra La visién de los vencidos de Miguel Ledn-Portilla al estudio de la
historia?

NS =4
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Progresion 4

Problematiza la experiencia humana desde discursos clasicos y contemporaneos que
postulan que lo propio de lo humano son aspectos negativos (degradacion, maldad, violencia,
corrupcion, vicios o crueldad) para que los conozca, valore e indague, promoviendo sus
habilidades y uso de recursos filosoficos con el fin de cuestionar y evaluar la experiencia
humana. En la tradicion humanistica existen textos que plantean que lo propio del ser
humano es la crueldad con los otros seres, las formas de vida injustas o viciosas, las maneras
de vivir corruptas e imposibles de cambiar o que el ser humano degrada o destruye lo que
toca. Al acercarse a dichos discursos cada uno podra identificarse, extranarse o ahondar.en la
dificultad de posicionarse estando exento de atribuciones o practicas descritas, remitiendo a
una reflexion critica de nuestra experiencia en tanto humanos.

Tema: Crueldad (violencia)/Animal

CATEGORIA SUBCATEGORIAS DIMENSIONES

Vivir aquiy | Lo que quiero: se trata de problematizar el caracter 1. VValor de lo vivo

ahora deseante Vida alienada: hace referencia a la cuestion [ 2. Antropocentrismo,
de qué tan propia y desarrollada es la vida de uno V'0|9f]C'a ylo
mismo. simbdlico

Las cosas: remite a la generacién de discusidn sobre
las relaciones de los estudiantes con las cosas.
Ecosistema: se refiere a la vida comun con seres
vivos y no vivos a la que pertenece toda colectividad
humana. Proteccién de la vida: remite al problema
de la defensa de las condicionesen las que los

vivientes puedenreproducirse y desarrollarse. de los
estudiantes.

Lo que apasiona: se pretende problematizar el cuerpo
pasional de los estudiantes.

Evaluacion diagnostica ED

Contesta las siguientes preguntas:
1. ¢Crees que el ser humano nace bueno o malo? ;Por qué?

2. Menciona un ejemplo historico o actual de maldad o crueldad humana.

3. ¢Qué emociones te genera reflexionar sobre la corrupcion o la violencia?

4. ;Queé filosofos o pensadores recuerdas que hayan hablado del mal?

5. ¢Por qué es importante conocer y analizar estos aspectos negativos?
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o La violencia

En el siguiente enlace Los seres humanos, aun con nuestro intelecto avanzado,

puedes ampliar tu nuestras sociedades complejas vy grandes avances en distintos ambitos,
perspectiva en torno a la

agresividad y la violencia.
tinyurl.com/4rdd29ca

no podemos negar nuestra animalidad. Formamos parte del reino
animal v, por ende, compartimos con los demas animales multiples
similitudes, por ejemplo, la agresividad. Esta cualidad nos permite
mantenernos a salvo a nosotros mismos y a nuestros semejantes.
En muchas especies, las madres muestran signos de agresividad para
proteger a sus crias cuando son atacadas por un depredador. Esta
agresividad se puede manifestar de forma corporal, gutural, quimica u
otra, segin la especie. Como puedes notar, la agresividad como
componente instintivo esta presente en todos los animales; sin embargo,
en la especie humana cobra distintos matices. No es lo mismo hablar de
agresividad que hablar de violencia. Aunque haya una estrecha relacion,

;Quéesla existen elementos que las distinguen. Como lo hemos mencionado, la
inteligencia agresividad responde a factores bioldgicos o instintivos y esta vinculada
emocional?

ala conservacion de la vida ante amenazas externas. Laviolencia, por su
parte, es resultado de un proceso mental y deliberado que implica danar
a otro ser de manera intencionada.

Ahora bien, el abordaje que las humanidades hacen en torno a la violencia es muy amplio
y diverso. Por ejemplo, podemos reflexionar sobre las siguientes cuestiones: ¢Es natural o
aprendida? ;Cuales son las causas que la originan? ;Qué factores la perpetian? ;Existen casos
en los que la violencia pueda estar justificada? ;Todos somaos potencialmente violentos? Estas y
muchas otras preguntas se han analizado a lo largo de la historia, y ain hoy se siguen examinando,
pues en la medida en que se comprenden los factores mas enraizados de la violencia, esta
puede disminuirse, prevenirse o evitarse por completo.

Existen diferentes tipos de violencia: fisica, psicologica, sexual, de género, estructural,
entre muchas otras. De igual manera, existen multiples causas: la pobreza, la desigualdad,
la inestabilidad politica y social o0 un contexto con violencia arraigada. Desafortunadamente, en
nuestro pais y en el mundo abundan ejemplos de violencia en sus diferentes matices. Basta con
prestar atencion a las noticias del dia para darse cuenta de que este fendomeno esta presente en
nuestras sociedades mas de lo que nos gustaria. Dado que es un fendmeno multicausal, no existe
una formula Gnica que nos permita erradicarla. No obstante, si podemos hacerle frente desde
nuestro propio contexto personal; para ello partiremos de uno de los conceptos abordados en un
tema anterior: la alteridad, concepto desarrollado por Emmanuel Lévinas, que implica reconocer
el "ser del otro”. Quiza te preguntas cual es la pertinencia de este concepto y de qué forma nos
puede ayudar a abordar una situacion tan compleja y perjudicial para nuestras sociedades.

Reconocer.el “ser del otro” implica, entre otras cosas, comprender que es un ser completo y
complejo que, aligual que yo, posee motivaciones y aspiraciones, Ias cuales pueden no ser iguales
a las mias, pero son también justificables. Pongamos por caso la violencia por razones religiosas:
innumerables batallas se han librado entre quienes profesan creencias distintas, sin entender
que tanto unos como otros poseen una misma motivacion; comprender que quien profesa una
religion distinta a la mia es igual a mi en tanto que él y yo buscamos conectar con una entidad
superior. Un caso similar sucede en la violencia étnica o racial: esa incapacidad de ver en el otro
a un ser humano igual a mi es lo que ha llevado a un sinfin de conflictos; la organizacion social y
las expresiones culturales pueden ser completamente distintas, sin embargo, al prestar atencion,
encontraremos que hay mas similitudes que diferencias. Reconocer que “el otro” es humano
igual que yo, ni mas ni menos, es el primer paso en la construccion de una sociedad sin violencia.
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PROYECTO DE ETICA MUNDIAL

Trata a los demas
como te gustaria
ser tratado

Figura 4.1 Dialogo entre
culturas y religiones en
torno al principio ético
universal: Trata a los
demas como te gustaria
ser tratado.

El escritor y tedlogo Hans Kiing (1928-2021) dedicd gran parte de sus reflexiones a lo que
llamo "Proyectodeéticamundial”. Dicho proyectosecentrabaenelanalisisdediferentestradiciones
religiosas vy culturales con el fin de encontrar los elementos comunes entre todas ellas. Se dio
cuenta de que existen miltiples normas y principios éticos compartidos en diferentes épocas y
regiones. Algunos de estos principios compartidos son: el valor de la vida humana, la colaboracion
entre individuos y pueblos, el respeto a las distintas formas de pensar vy |a responsabilidad. El
Proyecto de Kiing no busca fusionar a las religiones o las culturas; por el contrario, busca reconocer
sus particularidades desde las cuales encontrar puntos en coman.

Kiing encontré que existe un principio ético universal que ha permanecido a lo largo de los
siglos y que ha sido compartido tanto por religiones como el hinduismo, el judaismo, el islam y
el cristianismo, como por filosofias de vida como el budismo y el taoismo. Dicho principio se
expresa asi: "Trata a los demas como te gustaria ser tratado”. Con ligeras variaciones, cada una
de las tradiciones reconoce este principio como fundamental en la interaccion humana.

Actividad de aprendizaje1 ADA

Lee atentamente las siguientes afirmaciones y marca con una v las que sean verdaderas y con
una X las que sean falsas.

1. La agresividad en los animales, incluida la humana, siempre esta relacionada con el deseo
de danar a otros.

2. Laviolencia implica una intencion deliberada de dafar a otro ser.

3. Segun el texto, la-agresividad v la violencia son conceptos idénticos que pueden usarse
COmMoO sinGNimos:

4. Laviolencia puede tener miltiples causas, como la pobreza o la desigualdad.

5. La alteridad, segiin Emmanuel Lévinas, consiste en considerar al otro como un ser distinto
peroigualmente valioso.

6. Todas las formas de violencia son fisicas o visibles.

7. Laviolenciareligiosa puede explicarse por laincapacidad de reconocer que las motivaciones
del otro también pueden ser validas.

8. Hans Kung propuso eliminar las religiones para evitar la violencia entre culturas.

9. El principio ético universal ‘Trata a los demas como te gustaria ser tratado” esta presente
en varias religiones y filosoffas.
\10. El reconocimiento de los puntos en com(n entre culturas puede contribuir a disminuirla/

violencia en el mundo.
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9 Animal

Te sugerimos revisar Enla actualidad, uno de los mayores retos que enfrenta la humanidad es
el sigulente enlace lograr una relacion armoénica con las demas especies y con la naturaleza
para ampliar mas tu Ao e ;
comprension del tema: en general. Pese a que, biologicamente, nos definimos como animales,
nuestrainteraccionconnuestrosparessueleserdesproporcionadamente
distante. En apariencia, que el ser humano no se conciba esencialmente
como animal es una cuestion trivial; parece no ir mas alla de una mera
cuestion teorica. No obstante, cuando examinamos esta cuestion desde
el ambito de las humanidades, encontramos serias implicaciones en la
relacion entre humano y naturaleza, implicaciones que por siglos han
moldeado nuestra forma de vivir y convivir en el mundo. Por muchos
siglos ha prevalecido la concepcion filosofica del antropocentrismo, que
etimologicamente proviene del griego: anthropos: hombre/ser humano,
kentron: centro, e ismo: doctrina o corriente; es decir, doctrina que
sostiene que el ser humano esta en el centro de todo. Dicho de una manera simple, considera que
el ser humano es la especie mas importante del universo. El hecho de que el ser humano se haya
considerado la especie central o mas importante ya nos da pistas sobre como interactiia con las
demas formas de vida. Algunas consecuencias que se derivan de esta concepcion son que, si el
ser humano es la especie mas importante, entonces hay especies menos importantes. Ademas,
por el hecho de considerarse la especie principal, puede disponer de las demas para satisfacer sus
necesidades o deseos. Esta manera de entender al ser humano derivo en la sobreexplotacion de
recursos y la caceria indiscriminada de muchas especies, llevandolas.a la extincion o muy cerca
de ella. Irdnicamente, el abuso de esta primacia autoproclamada ha traido consigo consecuencias
desfavorables para la misma humanidad: el cambio climatico, la contaminacion y el desequilibrio
ecoldgico son ejemplos claros. Si bien es cierto que esta ha sido la concepcion predominante por
muchos siglos y en muchas regiones del planeta, cada vez resurgen cosmovisiones alternas que
habian sido olvidadas o deliberadamente negadas. Un caso concreto es laforma que tenian algunos
pueblos de Sudamérica de entender nuestro lugar en el mundo. Para ellos, el humano no esta por
encima de la naturaleza ni separado de esta; por el contrario, esta inmerso ineludiblemente en
ella, vive y depende de ella. En esta concepcion se hace patente que cualquier dano que el ser
humano haga a su entorno, se lo-esta haciendo.a si mismo. Desde esta perspectiva, el humano es
otra especie animal que juega un rol dentrode un sistema mucho mas grande que él.

tinyurl.com/ycycpp45

Desde la filosofia han cobrado relevancia otros enfoques que, sin denostar el valor humano,
sugieren una forma diferente de relacionarnos con el entorno. Uno de ellos es el biocentrismo,
que toma como eje central a la vida, y no solo al humano. Desde esta concepcion, la relacion con
el medio ambiente cobra un sentido mas cercano, pues al considerar que toda forma de vida es
valiosa, se infiere que debe ser tratada con valor y respeto. Si bien de esta concepcion se pueden
derivar multiples analisis —por ejemplo, si es justificable el consumo de animales por parte de
los humanos, o no—, 0 bien si existen criterios definidos de cuando si o cuando no es justificable
hacerlo, una actitud cuestionable que se deriva de esta forma de pensar es el veganismo. El
ecocentrismo, por su parte, no se limita a priorizar la vida en sus diferentes manifestaciones, sino
que va mas alla, pues concibe al medio ambiente como un todo: seres vivos y no vivos, por lo que el
trato respetuoso debe dirigirse a todo el medio ambiente. Si bien la vida de las diferentes especies
debe ser tratada con dignidad, de igual forma las condiciones ambientales en las que se desarrolla
deben ser objeto de cuidado. Pensemos, por ejemplo, que se habla de la importancia del cuidado de
los jaguares en Chiapas; se desarrollan campanas de concientizacion y se espera que su vida sea
respetada. En cambio, se alteran las condiciones de su habitat o bien se destruyen por completo
zonas que hacen propicio su desarrollo. En este sentido, el ecocentrismo hace hincapié en que, asi
como la vida merece ser valorada, de igual manera cada elemento en el que se desarrolla la vida
debe serlo. Cada arbol, cada rio, cada montafa cobra un valor especial desde esta concepcion.
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El papel de las humanidades, como podras notar, va mas alla de la mera teorizacién sobre
diferentes situaciones; la forma en que nos entendemos a nosotros mismos tiene consecuencias
concretas en las demas especies con las que nos relacionamos. Por ende, concebir al ser humano
como un ser por sobre los demas animales; un ser como parte de otras especies animales; o un ser
como parte de un todo complejo y entrelazado, tiene implicaciones que afectan en mayor o menor
medida a nuestro entorno.

Criterio

Significado
general

Antropocentrismo

El ser humano es
el centro de valory
preocupacion moral.

Biocentrismo

Todos los seres
vivos tienen un valor
intrinseco, no solo el
ser humano.

Ecocentrismo

La totalidad del
ecosistema (seres vivos
y no vivos) tiene valor
moral propio.

Origen
etimologico

Anthropos (humano)
+ kentron (centro)

Bios (vida) + kentron
(centro)

Oikos (casa/
ecosistema) + kentron
(centro)

Relacion con la
naturaleza

Utilitaria: la
naturaleza tiene
valor si sirve al ser
humano.

Respetuosa:todos los
seres vivos. merecen
consideracion ética.

Holistica: se valora la
interdependencia de
todos los elementos del
ecosistema.

Enfasis ético

Derechos humanos
y.progreso.

Derechos de los
animales y proteccion
de toda forma de vida.

Equilibrio ecoldgico,
biodiversidad y salud
del planeta como
totalidad.

Consecuencias
practicas

Justificacion de

la explotacion de
recursos naturales
para beneficio
humano.

Promocion del
veganismo, la

no violencia
contra animales
y la conservacion
biologica.

Defensa de
ecosistemas,
movimientos
ecologistas integrales,
politicas de
sustentabilidad.

Ejemplo
representativo

La industrializacion
sin limite por el
'progreso”.

El respeto alos
derechos de los
animales.

La proteccion de un rio
0 bosque como entidad
con derechos propios.
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Tu PEC para el [ PAEC

Explorar lo humano desde el asombro o
1. Lee en equipo el texto "Edith Stein: filosofia en busca de la El texto mencionado esta
trascendencia” de Carlos Javier Cano Serrano, también puedes P iE G EE

leer otros textos para explorar lo humano. e B
2. Redacta un diario donde reflexiones sobre momentos de
asombro personal y sus implicaciones filosoficas.
3. Participa en un foro escolar donde compartas tus ideas sobre
lo que significa ser humano hoy. Escribe la conclusion a la que
llegaron en el foro:

Principios de la NEM:
Pensamiento critico, autoconocimiento, diversidad.

0ODS vinculados:

3. 4, 10:
Bienestar Educacion Reduccion de
de calidad

desigualdades

ates e L

tinyurl.com/yau2kfau

1. Lee un fragmento sobre el mal o la crueldad humana por
ejemplo “;Como se puede explicar la crueldad?”, disponible en
el siguiente enlace.

2. Subraya una.idea clave del autor.

3. Escribe tu opinion sobre si estas de acuerdo o no, argumenta
ampliamente,

Gestion emocional (] 3

1. Recuerda una situacion en la que actuaste mal o fuiste injusto.

2. Escribe cdmo te sentiste y por qué actuaste asf.

3. Piensa qué podrias hacer diferente hoy.
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1 Instrucciones:' _ (
Asombradosde | i
ser humanos 2. Al caer en una casilla, debe responder Ia

-

pregunta o reto filosofico.

3. Siresponde con argumentos coherentes,
se queda; si no, retrocede una casilla.

4. Gana quien llegue primero al final.

pM¢m¢,-i¢ma p gPor quées

unaidea importante

de Platon preguntarnos
o Savater inada “quién soy"?
sobre el ser AR A

humano.

Da un ejemplo de como ha
cambiado laidea de ser
humano en la historia.

existir?

Explicalo.

£

cQuéesia

performatividad | Explica una practica

de h;' experie;'c"a actual que influya en
umana: nuestra experiencia

de lo humano.
e OF 5

Menciona una iLanza el dado! ‘.: oo
obra donde se Siesf,avanza2;
refleje la crueldad .. Sies6,retrocede 3;

como partede lo Otro niimero, te
humano. quedas.




Evaluacion de la progresion 4 EP4

Contesta las siguientes preguntas.

1. ¢Cual es la diferencia entre agresividad y violencia?

2. ;Por qué se considera que la violencia es un acto deliberado y no solo instintivo?

3. ¢(Qué papel desempenan las humanidades en el analisis de la violencia?

4. ¢Qué significa el antropocentrismo y como ha influido en la relacion del ser humano con
la naturaleza?

5. ¢Cual es la diferencia fundamental entre el biocentrismo y el ecocentrismo?

6. ¢Qué consecuencias ha traido consigo la vision antropocéntrica del ser humano?

7. ¢Por qué el ecocentrismo considera importante cuidar tanto a los seres vivos como a
los no vivos?

8. ¢Qué contradicciones se presentan cuando se protege a una especie pero se destruye
su habitat?

9. ¢Qué papeljuegan las humanidades en la forma en que comprendemos nuestra posicion
frente a otras especies?

10. ¢Por qué es importante reflexionar sobre nuestra animalidad desde una perspectiva
humanistica?

o /
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Evaluacion del Primer Parcial EPP

Contesta las siguientes preguntas.

1. ¢Cual es la diferencia entre la historia oficial y las narrativas alternas?

. ¢Qué riesgos y beneficios plantea la narrativa global en un mundo interconectado?

¢Qué elementos toma en cuenta la narrativa ambiental para analizar un acontecimiento
historico?

. ¢Por qué la narrativa colectiva puede variar dentro de un mismo grupo social?

¢Qué valor aporta la narrativa personal en el entendimiento de los hechos historicos?

. ¢Quéintereses pueden estar detras de laimposicion de una narrativa historica hegemonica?

¢Por qué es importante reconocer al otro como un ser humano igual a mi en contextos de
conflicto?

. ¢Qué plantea el Proyecto de ética mundial de Hans Kiing y qué principios éticos universales

encontro?

. ¢Cual es la relevancia del principio "Trata a los demas como te gustaria ser tratado” en las

distintas tradiciones religiosas y filosoficas?

10.

¢Qué implica el reconocer al ser humano como otra especie animal dentro de un sistema
mas amplio?

a



Tu PEC para el [ PAEC .

Proyecto Escolar Comunitario (PEC):
Asombro de existir: una mirada desde lo humano

Humanidad en tension: critica, exclusion y performatividad

En esta segunda fase, el estudiantado identificara como las experiencias humanas han sido
configuradas historicamente y como muchas de ellas estan sostenidas por discursos, instituciones
y practicas que pueden incluir o excluir a personas, animales o entornos. Se fomentara el analisis
filosofico sobre lo humano desde el conflicto, la negatividad vy la exclusion, asi como el uso de
recursos filosoficos para cuestionar esas realidades y desarrollar empatia y conciencia ética.

Didactica para
el trabajo
UAC | Progresion (sevinculay
desarrolla en la
planeacion didactica
del docente)

Actividad ligada
a la etapa del
proyecto

Etapa del
proyecto
Participantes

que sostiene
experiencias humanas
actuales (por ejemplo,
discriminacion,
violencia de género,
consumismo,
destruccion ambiental).

8 .§ | Lecturade discursos = 5-8 Lecturas dirigidas, ' 5-9 Estudiantes,
g v filosoficos (Nietzsche, § uso de fuentes docente,

3 'S | Arendt, Bauman, e actuales (noticias, comunidad
o & Foucault, Haraway) 'E casos reales), escolar

& > sobre la experiencia £ gjercicios de

w 2  humanaysus 2 argumentacion

m v v . T . . .

£ & aspectos negativos. filosofica, dialogo y

= C .- P

£ ¢ Elaboracion deun critica en grupos.

W @ . ensayo corto o cartel

3 £ critico sobre una

S @ Practicao discurso
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