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Presentacion

Hoy en dia, la Educacién Media Superior estd en un proceso de transformacion
con la Nueva Escuela Mexicana (NEM) dentro de un modelo educativo con enfo-
que humanista. Este libro de texto titulado La energia en los procesos de la vida
diaria, te considera a ti estudiante como un ser integral, en transformacion y
desarrollo, y contiene Actividades de Aprendizaje, Socioemocionales y de Habili-
dad Lectora. A ti docente te permite orientar la ensefianza hacia la formacién de
una ciudadania activa, vinculada a la transformacion del entorno natural con Ac-
tividades Transversales orientadas hacia el Programa-Escuela-Comunidad (PEC).

Este texto tiene un enfoque cientifico desde una dimensién humanista, constru-
ye desde la indagacién usando el Modelo 5E (Enganchar, Explorar, Explicar, Ela-
borary Evaluar) aplicado en cada una de las progresiones, asi como el Momento
STEAM y las Practicas de ciencia e ingenieria que son centrales para el desarrollo
de habilidades cognitivas y la comprensién del mundo natural, facultandote a
ti estudiante a participar activamente en cuestionarse acerca de tu entorno y
la construccion de explicaciones. En las Actividades de Realidad Aumentada e
Interactivas, te permiten a ti docente ensefiar uso de modelos, interpretacion
de datos, asi como evaluacién Diagndstica y Evaluacidn del Parcial tipo PISA.

Este texto, te invita a ti estudiante y a ti docente, a articular conceptos trans-
versales de las Ciencias Naturales —como energia, materia, estructuras y sis-
temas— en el enfoque de la Fisica. Desde el primer parcial, seran trasladados
entre conceptos de fuerza y energia, para visualizar la vida natural como las in-
teracciones, de ahi que se aborda fuerza, trabajo, movimiento, Leyes de New-
ton y momento lineal. También se articulan conceptos que permiten interpretar
fendmenos a distintas escalas y contextos, en el segundo parcial desde lo mi-
croscopico como las interacciones en los campos eléctricos y magnéticos, Ley
de Coulomb, como en lo macroscdpico Ley de Gravitacién Universal y la fuerza
de campos. Ademas, se favorece la apropiacién del conocimiento cientifico en
contextos reales, que se observa en todo el libro de texto, pero se destaca en
el tercer parcial al incursionarse en la energia en baterias, corriente eléctrica,
su produccidn, la energia en los procesos naturales de los seres vivos y placas
tectdnicas. En consecuencia, en este texto aprenderas no sélo fenémenos fisi-
cos, encontraras La energia en los procesos de la vida diaria, ahora empecemos a
conocer la fuerza y energfa.
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La Nueva Escuela Mexicana (NEM) tiene como._principio
fundamental que la educacidén sea entendida para toda la
vida bajo el concepto de aprender a aprender, conactua-
lizacidn continua, adaptacidén a los cambios y aprendizaje
permanente con el compromiso de brindar calidad en la
ensefanza.

En la Editorial Delta Learning tenemos como misién crear materiales educativos de cali-
dad, que cumplan los fundamentos del modelo educativo vigente de la Educaciéon Me-
dia Superior, adoptando a la NEM como un eje rector en el disefio de nuestros libros,
con el objetivo de promover aprendizajes de excelencia, inclusivos, pluriculturales, cola-
borativos y equitativos durante la formacién de los bachilleres.

Haciendo suyo el reto, la Editorial Delta Learning desarrolla los contenidos de cada uno
de sus ejemplares con los siguientes Principios que fundamentan la NEM:

Fomento de la identidad con México. El amor a la Patria, el aprecio por su cultura, el co-
nocimiento de su historia y el compromiso con los valores plasmados en la Constitucion
Politica.

Responsabilidad ciudadana. El aceptar los derechos y deberes personales y comunes,
respetar los valores civicos como la honestidad, el respeto, la justicia, la solidaridad, la
reciprocidad, la lealtad, la libertad, la equidad y la gratitud.

Honestidad. Es un compromiso fundamental para cumplir con la responsabilidad social,
lo que permite que la sociedad se desarrolle con base en la confianza y en el sustento
de la verdad de todas las acciones para permitir una sana relacion entre los ciudadanos.

Participacion en la transformacion de la sociedad. El sentido social de la educacién im-
plica construir relaciones cercanas, solidarias y fraternas que superen la indiferencia y la
apatia para lograr la transformacion de la sociedad en conjunto.

Respeto de la dignidad humana. El desarrollo integral del individuo promueve el ejerci-
cio pleno y responsable de sus capacidades, el respeto a la dignidad y derechos huma-
nos de las personas es una manera de demostrarlo.

Promocidn de la interculturalidad. La comprensidon y el aprecio por la diversidad cultu-
ral y lingtiistica, por el didlogo e intercambio intercultural sobre una base de equidad y
respeto mutuo.

Promocion de la cultura de paz. La construccién de un didlogo constructivo, solidario y
en bldsqueda de acuerdos, permiten una solucién no violenta a los conflictos y la convi-
vencia en un marco de respeto a las diferencias.

Respeto por la naturaleza y cuidado del medio ambiente. El desarrollo de una concien-
cia ambiental sélida que favorezca la proteccién y conservacion del medio ambiente,
propiciando el desarrollo sostenible y reduciendo los efectos del cambio climatico.
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DELIA
Esll.rucll.u ra de' El presente libro se encuentra estructurado en 3 parciales en‘los

I i b ro cuales encontrarés desarrolladas las progresiones en apertura, de-
sarrollo y cierre, asimismo cuenta con las siguientes secciones:

Evaluacién diagnéstica: Esta se realiza al inicio del libro y tiene la finalidad de
recuperar los conocimientos y habilidades necesarias para abordar los conteni-
dos especificos de cada una de las progresiones de aprendizaje.

Actividades de aprendizaje: En las cuales pondrds a prueba los conocimientos y habi-
lidades desarrollados en cada uno de los temas. Las actividades estaran vinculadas a
los ambitos del Nuevo Modelo Educativo (NME) de |a Escuela Media Superior (EMS),
aula - escuela - comunidad, asi como a alguno de los principios de la Nueva Escuela
Mexicana (NEM) por ser este un programa de estudios orientado a recuperar el sen-
tido de pertenencia a los valores que te identifican con nuestro pais.

En cada actividad de aprendizaje encontra- A continuacién te mostramos las secciones de este tablero asi como
ras un tablero como el que se presentaala el significado de cada icono:

derecha de este parrafo, en el cual podrés

identificar a través de sus iconos especifi-  En la parte superior del tablero se encuentra una barra gris donde
cos, tanto los tres ambitos del NME de la  estard indicado el nimero de actividad.

EMS, como los ocho principios de la NEM
alos que corresponda dicha actividad.

Actividad de

APRENDIZAJE

A continuacion veras una barra amarilla donde se indican los tres ambi-
tos (NME/EMS).

Go0)| |N%>
oro;

Aula Escuela Comunidad

Actividad de
APRENDIZAJE

Por ultimo, verds una seccion de color naranja donde estan indicados
los principios de la NEM.

Principio de la Nueva Escuela Mexicana
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Fomento de laidentidad Responsabilidad Honestidad Participacion en la transformacion
con México ciudadana de la sociedad

[ = [ =2

Respeto deladignidad  Promocién de la Promocidn de la Respeto por la naturaleza y
humana interculturalidad cultura de paz cuidado del medio ambiente

Para identificar el ambito y principio correspon-
diente a cada actividad verds su respectivo icono Rctividad de
en color amarillo y naranja y el resto de los iconos APRENDIZAJE
en un tono opaco.

En el ejemplo que ves a la derecha, el ambito co-
rresponde a la categoria COMUNIDAD vy el princi-
pio de la NEM corresponde al Fomento de la iden-

tidad con México. O g

Principio de la Nueva Escuela Mexicana

Actividades Transversales: Actividades orientadas a facilitar el proceso
de vinculacion de los conocimientos y habilidades de los recursos socio-
cognitivos con las distintas dreas de conocimiento.

Actividades QR interactivas: Actividades que asocian la tecnologia con
los conocimientos desarrollados en los temas, sélo se escanea el cédigo
QRy listo, se pueden reforzar los conocimientos y habilidades.

Realidad aumentada: Siempre es importante que todos los sentidos es-
tén inmersos en el proceso de ensefianza — aprendizaje, las actividades
de realidad aumentada dan una visién grafica y vivida de los aprendizajes
que se desean desarrollar en el libro.

Actividades Socioemocionales El curriculum ampliado no puede faltar
dentro del contenido del texto, por ello, se incluyen actividades destina-
das a desarrollar habilidades planteadas por los recursos socioemociona-
les del NME.




Adicionalmente podras encontrar las siguientes seccio-
nes que te permitirdn ampliar y afirmar los aprendizajes
obtenidos en el curso.

Habilidad
LECTORA

GLOSARIO

(Q

Evaluacion

DEL PARCIAL

BIBLIOGRAFIA

vida diaria.

1. Relacién entre energia y fuerzas. Cuando dos objetos
interactdan, cada uno ejerce una fuerza sobre el otro
que puede causar que la energfa se transfiera hacia o
desde el objeto.

2. El movimiento de un objeto esta determinado por la
suma de las fuerzas que acttan sobre él; si la fuerza
total sobre el objeto no es cero, su estado de movi-
miento cambiard. Cuanto mayor sea la masa del obje-
to, mayor serd la fuerza requerida para lograr el mis-
mo cambio de estado de movimiento. Para cualquier
objeto dado, una fuerza mayor provoca un cambio
mayor en el estado de movimiento.

3. El momento lineal se define para un marco de refe-
rencia particular como la masa por la velocidad del
objeto. En cualquier sistema, el momento lineal total
siempre se conserva.

4. Lasegunda Ley de Newton predice con precision los
cambios en el movimiento de los objetos macroscé-
picos.

5. Cuando dos objetos o sistemas interacttian, sus mo-
mentos lineales pueden cambiar. La suma de los mo-
mentos lineales de ambos sistemas es la misma antes
y después de la interaccidn.

6. La radiacién electromagnética se puede modelar
como una onda de campos eléctricos y magnéticos
cambiantes o como particulas llamadas fotones. Am-
bos modelos permiten explicar las interacciones de la
radiacién con la materia.

7. La Ley de Gravitacidon Universal de Newton y la Ley
de Coulomb proporcionan los modelos matematicos
para describir y predecir los efectos de las fuerzas gra-
vitatorias y electrostaticas entre objetos distantes.

Cuando visualices el siguiente icono en alguna de las
progresiones de aprendizaje, el c6digo QR que apa-
rezca junto a él tendra una actividad perteneciente
al Programa Aula Escuela Comunidad. Finalmente,
te presentamos el icono que sefiala el nimero de
progresion al que pertence cada tema.

Proyecto Progresidn
tscolar 1
(omunitario

El libro se encuentra apegado al NME de la EMS y desarrolla cada una
de las progresiones del programa de La energia en los procesos de la

8. La energia no se crea ni se destruye, solo se mueve
entre un lugary otro, asi como entre objetos y/o cam-
pos, 0 entre sistemas.

9. Las fuerzas a distancia se explican por campos que
se encuentran en el espacio y que pueden transferir
energia a través del mismo. Los imanes o las corrien-
tes eléctricas generan campos magnéticos; las cargas
eléctricas o los campos magnéticos cambiantes pro-
ducen campos eléctricos.

10. Las fuerzas eléctricas y magnéticas (electromagnéti-
cas) pueden ser atractivas o repulsivas, y sus tamafos
dependen de las magnitudes de las cargas, corrientes
o fuerzas magnéticas involucradas y de las distancias
entre los objetos que interacttan.

11. Cuando dos objetos que interactdan a través de un
campo cambian de posicidn relativa, la energia alma-
cenada en el campo cambia.

12. “Energfa eléctrica”, puede significar energia alma-
cenada en una bateria o energia transmitida por co-
rrientes eléctricas.

13. La energfa se puede transferir de un lugar a otro me-
diante, corrientes eléctricas, que luego se pueden
usar para producir movimiento, sonido, luz o calor.
Las corrientes pueden haberse producido al principio
transformando la energfa del movimiento en energia
eléctrica.

14. Como resultado de reacciones quimicas, la energia se
transfiere de un sistema de moléculas en interaccion
a otro. La respiracién celular es un proceso quimico
en el que se rompen los enlaces de las moléculas de
oxigeno y se forman nuevos compuestos que pue-
den transportar energia a los musculos. La respira-




15.

cién celular también libera la energia necesaria para
mantener la temperatura corporal a pesar de la conti-
nua transferencia de energia al entorno circundante.
Todos los procesos de la Tierra son el resultado del
flujo de energia y el ciclo de la materia dentro y en-
tre los sistemas del planeta. La energia del Sol es Ia
principal fuente de la energia que sustenta las condi-
ciones y procesos fisicos, quimicos y bioldgicos de la
Tierra.

16. El movimiento de las placas tectdnicas forma parte

de los ciclos de conveccién del manto terrestre. Los
movimientos del manto, y de las placas tecténicas,
ocurren principalmente a través de la conveccion tér-
mica que produce el movimiento de la materia debi-
do al flujo de energia hacia el exterior, desde et inte;
rior de la Tierra y hacia el interior, por el movimiento
gravitacional de los materiales mas densos.

Pag.
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tvaluacion

DIRGAOSTICA

I. Responde a cada una de las siguientes preguntas, de forma adecuada colocando el inciso en el
paréntesis.

1. En las siguientes afirmaciones se puede decir que se esta aplicando fuerza, ( )
excepto una...

a) Un electrén en un orbital

b) Una manzana cae desde una mesa al suelo
c) La explosion de un cohete para su despegue
d) La luna érbita alrededor de la tierra

2. ;Qué relacion tiene la energia con el movimiento? ()

a) Si un objeto tiene energia, siempre esta en reposo
b) La energia solo aparece cuando algo se calienta
c) Para que algo se mueva, necesita energia

d) La energia y el movimiento no tienen relacién

3. ¢(Cudl de las siguientes afirmaciones consideras correcta sobre la energia? ()

a) La energia solo se encuentra en los alimentos

b) La energia no se puede transformar, siempre es la misma

¢) La energia puede cambiar de forma, pero no se crea ni se destruye
d) La energia solo se encuentra en objetos grandes

4. :Cudl de las siguientes opciones contiene sélo magnitudes vectoriales? ()

a) Masa, tiempo, temperatura

b) Velocidad, desplazamiento, aceleracion
c) Distancia, rapidez, longitud

d) Peso, tiempo, energia

5. (Cual es la unidad de medida correcta para expresar la velocidad en el Sis- ()
tema Internacional de Unidades?

a) km/h
b) m/s

¢) cm/min
d) m/h




. . distancia
6. Laformadecalcularlarapidezes rapidez = ———,
tiempo
entonces ;c6mo se encuentra el tiempo? ()

a) tiempo = rapidez(distancia)
b) tiempo = rapidez — distancia

) ticTmy = distancia
¢ p rapidez
O ti rapidez
iempo = ——
) P distancia

7. Si una fuerza se aplica por mucho tiempo sobre un
objeto, ;qué sucede? ()

a) Tiene menos efecto sobre el objeto

b) La fuerza disminuye con el tiempo

¢) Puede producir un mayor cambio en su movimiento
d) El objeto se vuelve mas pesado

8.Un balén de futbol es pateado fuertemente y se
mueve muy rapidamente. ;Cémo fue la fuerza que
se aplicé? ()

a) La fuerza fue débil y constante

b) La fuerza no tuvo ningun efecto

) La fuerza fue fuerte y actud en poco tiempo
d) El balén era demasiado liviano para moverse

PV INNY NV I L, VP PINNV NV P, %4

9.De acuerdo a la teoria cinética molecular, ;cual de

estas afirmaciones es verdadera?, (especifica e

de particulas en estado gaseoso). i

a) Estan fijas y vibran en su lugar

b) Se deslizan unas sobre otras sin camE)rEaL;rA
sicion

¢) Se mueven libremente y en todas direcciones
d) No tienen energia cinética

10. ;Cudles son las particulas que constituyen el 4tomo?

()
a) Positrén y negatron
b) Alfa, beta, gama
) Protdn, neutrén, electrén
d) Hidrogendn, nitrogendn, positrén

LB




Contenido central: Metas de aprendizaje:
e (Cs. Laenergiaenlos procesosdelavida e CT4. Identificar modelos matematicos para describir y prede-

diaria cir efectos de las fuerzas que se ejercen en objetos de un siste-
Metas de aprendizaje del contenido cen- ma.
tral: e (CTs. Flujos y ciclos de la materia y la energia

Conceptos transversales:

MCC1. Comprender que los campos de
fuerza contienen energia y pueden trans-
mitir energia a través de un espacio de un
objeto a otro.

CT1. Patrones

Metas de aprendizaje:

o

CT1. Analizar como los patrones de movi-
miento de un objeto en diversas situacio-
nes puede observarse y medirse. Utilizar
los movimientos que exhiben un patrén
regular para predecir el movimiento futu-
ro a partir de éstos.

CT2. Causa y efecto

Metas de aprendizaje:

CT2. Identificar como el choque entre
dos objetos puede tener efecto sobre el
movimiento, forma o carga de alguno de
ellos. Comprender que el contacto entre
objetos puede tener efecto en la fuerza
que se ejerce entre ellos.

CT3. Medicién

Metas de aprendizaje:

CT3. Aplicar los términos de direccidn y
magnitud para comprender que toda
fuerza que acttia sobre un objeto cuenta
con ambas caracteristicas.

CT4. Sistemas

Aprendizaje de trayectoria:

Los estudiantes comprenden qué es la materia y
conciben sus interacciones para explicar muchas
observaciones y fendmenos que experimentan
en la vida diaria. A partir de una profunda com-
prension de la estructura de la materia y de sus
posibles combinaciones identifican por qué hay
tantas y tan diferentes sustancias en el universo.
Explican que la circulacién de materia y energia
esta presente en todos los materiales y organis-
mos vivos del planeta. Finalmente, los materia-
les nuevos pueden ser disefiados a partir de la
comprension de la naturaleza de la materia y ser

Metas de aprendizaje:
e (Ts. Comprender que la transferencia de energia entre obje-

tos que colisionan sucede al ejercer fuerza uno con el otro.

e (T6. Estructura y funcién

Metas de aprendizaje:

e (T6. Utilizar el conocimiento estructural que tienen los mate-
riales para comprender sus alteraciones segun la interaccion

que tengan dentro de un campo de fuerza.

e (T7. Estabilidad y cambio

Metas de aprendizaje:

e (T6. Hacer uso de la observacién para explicar como la esta-
bilidad de un objeto puede cambiar su forma u orientacién se-

gun la interaccidn con fuerzas.

PARCIAL T

utilizados como herramientas tecnoldgicas para la vida
cotidiana.

Los estudiantes comprenden que la conservacion de la
energia es un principio que se utiliza en todas las disci-
plinas cientificas y en la tecnologia, ya que aplica a todos
los fenédmenos naturales, experimentales y tecnologia,
conocidos; se utiliza tanto para dar sentido al mundo
gue nos rodea, como para disefiar y construir muchos
dispositivos que utilizamos en la vida cotidiana. Recono-
cen los mecanismos por los que la energia se transfiere
y que la energia fluye de los objetos o sistemas de ma-
yor temperatura a los de menor temperatura.



e Los estudiantes valoran el papel que juegan los ecosistemas y los sistemas bioldgicos de
la Tierra, a través de la comprensidn de las interacciones de sus componentes. Identifican
que toda la materia en los ecosistemas circula entre organismos vivos y no vives, y que
todos requieren de un flujo continuo de energfa. Reconocen que los dtomos de carbono
circulan desde la atmdsfera hacia las plantas, a través del proceso de fotosintesis, y que
pasan a través de las redes alimentarias para eventualmente regresar a la atmdsfera. El
conocimiento sobre los ecosistemas tiene aplicaciones tecnoldgicas en la medicina, la nu-
tricidn, la salud, la sustentabilidad, entre otros.

ANV &
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Progresiones:
1. Relacion entre energia y fuerzas. Cuando dos 3. Elmomento lineal se define para un marco de referen-

4 I\ 4

objetos interactuan, cada uno ejerce una fuerza cia particular como la masa por la velocidad del objeto.
sobre el otro que puede causar que la energia se En cualquier sistema, el momento lineal total siempre
transfiera hacia o desde el objeto. se conserva.
2. El movimiento de un objeto estd determinado 4. La segunda Ley de Newton predice con precision
) por la suma de las fuerzas que acttian sobre él; los cambios en el movimiento de los objetos ma-
‘ si la fuerza total sobre el objeto no es cero, su croscopicos.
estado de movimiento cambiarad. Cuanto mayor 5. Cuando dos objetos o sistemas interacttian, sus mo-
sea la masa del objeto, mayor sera la fuerza re- mentos lineales pueden cambiar. La suma de los mo-
querida para lograr el mismo cambio de estado mentos lineales de ambos sistemas es la misma antes y
de movimiento. Para cualquier objeto dado, una después de la interaccion.

fuerza mayor provoca un cambio mayor en el es-
tado de movimiento.
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PRESENTACION DEL PRIMER PARCIAL

Leonardo Da Vinci decia: “el movimiento es causa de toda la vida”, y si reflexionamc bre esta
frase podemos darnos cuenta de que en nuestra cotidianidad nos movemos‘en to%ﬂ?n

e inclusive aparatos electrodomésticos que utilizamos como la licuadora, laﬂ Y n‘fﬁ:
etcétera, tiene también movimiento. En la naturaleza estd presente el movi EE'Q el

y la noche, asi como los cambios de estaciones, se producen por el movimiento de la Tierra; sin
embargo, aunque todo es movimiento existen particulares en cada uno de ellos que analizaremos
en este bloque. Antes de adentrarnos al tema serd necesario que identifiques algunos conceptos
como fuerza, masa, rapidez, velocidad y aceleracién. Luego, analizaremos el movimiento mds sen-
cillo llamado movimiento rectilineo uniforme (MRU) en donde las distancias recorridas cambian
de forma proporcional con la distancia; para después abordar el movimiento rectilineo uniforme
con aceleracidn, el que experimentas cuando al salir de tu hogar deseas alcanzar el camidn. Pero,
hay otro tipo de movimiento como el que se experimenta al caer de un bungee o al rebotar de un
trampolin conocido como movimiento rectilineo uniforme acelerado horizontal y vertical. Aunque

no solo es el movimiento sino, todo aquello que lo produce y que de acuerdo a la segunda Ley de
Newton es la fuerza externa sobre un cuerpo.

Por ultimo, en este parcial encontrards actividades cotidianas que permitirdn comprender fendme-
nos que ocurren en la naturaleza, sin olvidar tu desarrollo socioemocional e investigativo.

Progresidn

Energia y fuerza

Progresién

1

Movimiento de un objeto

Progresién

3

El momento lineal

Progresidn

1

Primer parcial
Prediccion de la segunda Ley de Newton

Progresidn

5

Cambio del momento lineal
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PARCIAL 1

Progresidn

SO APERTURA

FPROHIBIDA SU

Actividad de indagacion
Materiales

2 Hilos cdfiamo de 30cm
Diurex

Observacién 1 (Enganchar)
2 Tuercas

1 Lapiz

1mesa

Pegar el Iapiz a la mesa, dejando un extremo, que salga
de la orilla de la mesa, de aproximadamente 2 cm.

Amarrar los hilos con la tuercas, quedando a la misma
distancia y serdn los péndulos.

Amarrar ambos péndulos a la orilla del lapiz. Subir un
péndulo separado 30 cm aproximadamente y soltarlo.

Observacién 2 (Enganchar)

1 lata de refresco

1 tabla de 40 cm de largo, 10 cm de ancho y cualquier
espesor (aproximadamente)

1 caja de 7cm de alto y cualquier ancho y espesor

Colocar el soporte en una superficie, encima poner la
tabla de 40 cm.

Debe verse un plano inclinado.

Soltar la lata desde un extremo de la tabla.




Explora la actividad, respondiendo acerca de lo observado:

¢Por qué se mueve el segundo péndulo? ¢Por qué se mueve la lata?

¢Hacia dénde valalata?

:Qué sucederia si aumentas la altura para soltar el pri-
mer péndulo? (Qué sucederia si aumenta la altura del soporte?

Orientacién, considera la masa, gravedad, fuerza ahora explica lo sucedido.

Explicacién 1 Explicacién 2

En la naturaleza se aprecian fendmenos que presentan cambios de velocidad, temperatura
o cambios de posicidn, que estan acompafiados de energia. En los fenédmenos naturales, la
energia se presenta como una interaccidon que actua entre dos o varios cuerpos materiales,
pero también pueden ser particulas o sistemas complejos, produciéndose entre ellos una mo-
dificacién, ya sea de movimiento o de posicidn. En la naturaleza hay cuatro tipos de fuerzas
asf como cuatro interacciones: la nuclear fuerte, la electromagnética, la nuclear débil y la gra-
vitatoria. El orden en que se han escrito corresponde a su grado de intensidad o magnitud de
fuerza, siendo la mayor la nuclear fuerte y la gravitacional la mas débil. En cada interaccién la
energia se considera cuantizada en paquetes llamados cuantos o particulas de energia, debido
a que durante una interaccidn existe un intercambio de cuantos que depende de las particu-
las llamadas mediadoras que tienen una caracteristica llamada carga, es como decir que son
vehiculos de energia y actian en un determinado alcance. Por ejemplo los fotones tienen la
caracteristica de carga eléctrica que son las particulas en la interaccidn electromagnética y se
produce en largas distancias, otro ejemplo son los gravitones, que contienen cargamasa enla
interaccion gravitacional y actian a grandes distancias.

La fuerza de gravedad o gravitacidon es una de las fuerzas fundamentales que ha captado la
atencion de los investigadores durante siglos. En la fisica cldsica, se explica a través de la Ley
de Gravitacion de Newton, la cual explica que todas las cosas con masa o energia, son atraidas
unas a otras a través de su fuerza de atraccién, aunque Einstein a través de la Teoria de la Rela-
tividad, explica la gravitacién y la interpreta como la deformacién del espacio-tiempo provoca-
da por la presencia de masa y energia. En la Teoria Cudntica de campos se tiene la hipdtesis de
la existencia de gravitones que aln no se han logrado detectar y son encargados de transmitir
la fuerza gravitatoria y la energia en el campo gravitatorio llamado energia potencial gravita-
cional. Es la energia que un objeto tiene debido a su posicidon en un campo gravitatorio.
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I | Fuerza, energia y trabajo

Para expresar matemdticamente una interaccion, se utiliza la Fuerza, y sus tipos dependen-de
la interaccidn. Para que una particula sufra una interaccién debe estar sometida a una fuerza
a causa de alguna de sus cargas (masa, eléctrica, nuclear débil o fuerte) y debe estar en.una
zona de un espacio especifica llamada campo. Se considera que fuerzas como empujar, jalary
otras llamadas de contacto, son parte de las interacciones electromagnéticas. Por ejemplo, la
fuerza que nuestros dedos ejercen sobre un lapiz es el resultado de la repulsidn eléctrica entre
los electrones exteriores de los &tomos de sus dedos y los del lapiz.

Peso

El peso es la fuerza de atraccidn que la Tierra ejerce peso = (masa)(gravedad)

sobre los objetos, debida a la accién del campo gra- W=(m)(g)

vitatorio terrestre, esto es una interaccidn gravita- Donde: W es el peso en Newtons, m lamasaenkg, g
toria que se calcula mediante la ecuacién. es el valor constante de la gravedad 9.81 g

Fuerzas de contacto (interaccion electromagnética)

Las fuerzas ejercidas por resortes, cuerdas y sobre superficies, se denominan fuerzas de con-
tacto porque interactian con el objeto, son de tipo macroscdpico y son la mayor parte de
las fuerzas que observamos sobre los objetos. Surgen como resultado de interacciones mo-
leculares ejercidas por las moléculas de un objeto sobre las moléculas de otro. Estas fuerzas
moleculares son manifestaciones de la fuerza electromagnética basica.

Se presentan cuando entre dos objetos hay contacto directo (se halla una accién como em-
pujar, jalar, sostener), la cual también estd presente en la fuerza que ejercen las moléculas de
gas sobre las paredes de un contenedor, en la fuerza de un chorro de agua o en la fuerza que
ejerce nuestros pies sobre el suelo.

Tipo de fuerza de contacto

Fuerza normal

Ejercida sobre un objeto por cualquier superficie con la
que esté en contacto. (Normal significa que la fuerza
actua perpendicular a la superficie de contacto).

Fuerza de friccion
Ejercida sobre un objeto por una superficie la cual ac-
tla paralela a la superficie, en la direccién opuesta al

desplazamiento. ¢
f5

Fuerza de tension
Fuerza ejercida por un cable o cuerda estirada que jala
un objeto, es lafuerza que acelera al objeto. Fuerza normal FN, Fuerza de friccién FF y Fuerza de tensién FA

_ (02




Representacion de fuerzas

Para representar la fuerza se usan los vectores, magnitudes vectoriales. Los vectores son apo-
yos geométricos que representan una magnitud fisica por medio de su magnitud, direcciény

sentido; asi como su punto de aplicaciény auxilian en la interpretacién de fenémenos fisicos.

Los vectores se representan mediante flechas, con caracteristicas:

Sentido

Direccién

Las caracteristicas de un vector son:
Magnitud, Direccién y Sentido. Se

dibuja como una flecha.

Fuerza neta

(aracteristica

Magnitud

Direccion

Sentido

Magnitud Vectorial

Es la medida del
fenémeno fisico. Es un
valor numérico.

Es la orientacion,
expresa hacia donde
se dirige el fenomeno
fisico vectorial.

Distingue el origen y
el final del fendmeno
fisico vectorial.

Representacidn

geometria del vector

Se dibuja una linea de
longitud proporcional
al valor numérico.

Concerniente al
angulo de inclina-
cion. De acuerdo a la
orientacion.

Ubicacion en el plano.
Es el punto de origen
y la cabeza de flecha
final

AR
DELTA

[omenclatura

Letra mayUscula con
una flecha arriba 4.

Es un angulo con
la letra del alfabeto
griego 0

Signo positivo o
negativo de acuerdo a
cuadrantes del plano
cartesiano.

La manera en que se analizan las fuerzas es a través de determinar la magnitud de la fuerza que
acttia en un objeto, pero si varias fuerzas acttan sobre un objeto, se determina la fuerza neta,
que es la suma vectorial o resultante, de todas las fuerzas. Como se muestra en el juego de
estira y afloja, en la cuerda actuan distintas fuerzas cada una de la persona quien la sujeta,
entonces para analizar la fuerza en la cuerda se considera la fuerza neta.

F’NetC!:Fl-l-Fz +F:3 +F:4+i:5 —?’1’5—?‘1’7—;"3—?9—?10
Frneta = 41N + 20N + 28N + 42N + 45N — 37N — 24N — 35N — 40N — 39N = 1IN
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Una fuerza neta distinta de cero es una fuerza no equi-
librada. Se analiza como una fuerza, igual a la fuerza
neta y produce una aceleracién, pero si la fuerza neta
es cero se dice que las fuerzas estan equilibradas. Se
puede decir que la fuerza neta es la suma de todas las
fuerzas que acttan sobre un cuerpo, es decir la resul-
tante de la suma vectorial R.

R=)F =Fyew

5
Donde ), F selee como la “suma vectorial de fuef=
—
zas” y R se lee como resultante, pero ambas se
—
leen como fuerza neta ( Fyetq)-

|| Trabajo y energia transferida

El trabajo es la transferencia de energia que se produce cuando una fuerza acttda sobre un
objeto y éste se desplaza. Entonces se puede decir que el trabajo modifica la energfa cinética,

potencial y mecdnica del objeto.

Trabajo positivo
Un trabajo sobre un objeto puede ser positi-
vo si la magnitud de la fuerza neta aplicada

0 alguna de sus componentes es constante Rl )

y su direccidén es la misma que el desplaza- B

Desplazamiento

miento. Un ejemplo es una persona empu-
jando un auto con los brazos paralelos a la
carretera que es en el espacio que se des-
plaza el auto.

Trabajo negativo

Un trabajo sobre un objeto es negativo si la
magnitud de la fuerza neta aplicada o algu-
na de sus componentes es constante y su
direccidn es opuesta a la del desplazamien-
to. Un ejemplo es una persona empujando
un auto en una colina con los brazos para-
lelos al desplazamiento y la fuerza no es
la suficiente para moverlo en la carretera,
pero si para quitarlo del reposo y se mueve
opuesto a la fuerza.

Trabajo nulo

Un trabajo sobre un objeto es nulo si la
magnitud de la fuerza neta aplicada o al-
guna de sus componentes es constante
pero su direccion es perpendicular a la del
desplazamiento. Un ejemplo es una perso-
na empujando un auto pero con los brazos
perpendiculares a la carretera.

Fuerza

Desplazamiento

K




El Trabajo se puede calcular mediante la siguiente
ecuacion.

T

Trabajo = F d Cos6

Donde el Trabajo se mide en Joules; F es lamagnitud.de
la fuerza en N; d es la magnitud del desplazamiento en
_ m; O es el dngulo entre el vector fuerzay vector despla-
SEUEERT zamiento.

D
Qi

Energia cinética y potencial

La capacidad que tiene un cuerpo para generar trabajo por estar en movimiento es la energia
cinética (Ec), se relaciona directamente con la masa y rapidez, de tal manera que mientras
mayor masa o velocidad tenga un cuerpo, tendrd mayor energia cinética la se expresa con la
siguiente ecuacion:

Ec = 1 v’ Donde m es masa en kg, v es rapidez que en MRU es la velocidad en ’: y
2 Ec es energia cinética medida en J.

La energia potencial es la energia almacenada de un cuerpo por su posicién con respecto al

campo gravitacional. Como depende de la gravedad, se le llama energfa potencial gravitacio-

nal y genera un trabajo en los objetos por la posicion relativa con respecto a su centro de

gravedad, se calcula mediante la siguiente ecuacion.

Ep = mgh Donde, Ep es energia potencial en J, m es masa en kg, g es el valor de la

m o ez
gravedad 9.81 o h es la posicidn (altura) en metros (m).
Ejemplo: Calcular la energfa cinética y potencial de una pelota de futbol, si esta tiene una masa de

450 g y se mueve a una velocidad de 55 ? , ¥ lo hace subiendo 2m de altura.




PARCIAL 1

Solucidén:

Primero se debe tener la masa en gramos (g) por lo
. m .

que 450g son 0.45 kg, la velocidad es 55 < Se susti-

tuyen los valores y se resuelve:

1
Ec = 5 (045)(55)?

Ec = 680.6/

Ahora se expresa la altura h en unidades Sl para susti-
tuir en la siguiente ecuacion:

Ep =mgh
Ep = (0.45)(9.81) (2)

Ep =882Nm

Ep =88]

Conservacion de la energia mecanica
El Principio de Conservacién de la Energia es una aplicaciéon de la conservacién de la
energia, primero considera que la suma de la energia cinética y potencial es la llamada
energia mecanica, que permanece constante sélo con ausencia de friccién y sin trabajo
externo; de ahi que la energia mecanica es constante al antes (Em_1) y después (Em_2).
La ecuacidn es:
Em =Ec+Ep
Donde Em es energia cinética en J; Ec es energia cinética en J;
Emy = Em, Ep es energia potencial en J.

E61 + Epl = ECZ + Epz

Pero como la energia es la capacidad para producir trabajo, entonces la energia esta
relacionada con el Trabajo, entonces el cambio de energia cinética AEc y el cambio de la
energia potencial AEp se mantienen constantes que es el principio de conservacién de

la energia.
Trabajo = AEc Trabajo = AEp
AEc =Ec; —Ecy AEp = Ep; —Epy
AFc = %m W2 —v2) AEp =mg (hy — hy)
Ejemplo:

Se empuja un neumatico (llanta) de 9 kg sobre una carretera horizontal; la velocidad ini-
cial es de 0.2m/s y se acelera hasta 0.8m/s. ;Cuanto trabajo se realizé? Y ;Cuanta fuerza
se requirid para que se desplazara 4m?

Solucidén:
Se obtienen los datos masa 9 kg, velocidad inicial 0.2m/s; velocidad final 0.8m/s, con
estos datos se verifican las unidades de medida que corresponden al SI.




Como se acelera el objeto entonces desarrolla un tra-
bajo asociado a la energia cinética, de ahi se determi-

1
AEc = Em (sz - Vlz)

na el Trabajo y para la Fuerza sdlo se considera que la 1
. —— 2 _ 2
fuerza paralela al desplazamiento es la que provoca AEc = 2(‘3‘) (0.82-0.2 \

el trabajo por ello 8=0° y el desplazamiento d = 4m.

we=277 DELTA

Trabajo=2.7]

Para determinar la fuerza se usa la ecuacién del traba- Trabajo = F d Cos0
jo, considerando

(IERRER3

2.7 = F(4) Cos0°

Actividad de d Principio de la Nueva Escuela Mexicana

APRENDIZAJE ARSI ERNRSOR

Es momento de aplicar y elaborar, la solucién de los problemas tipo. Escribe la respuesta en tu
cuaderno o pegando una hoja en esta pagina. El docente evaluara y retroalimentara.

1. Héctor sube un costal de 20 kg a una altura de 1.5m. ;Cudnto trabajo se realizé? Y ;Cuanta fuerza
se aplicé?

2. Maria mueve una caja y quiere encontrar el valor del trabajo, tiene los siguientes contextos y
considera una fuerza de F = 40N, desplazando una distancia de d = sm

180°
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Progresion

1

SO APERTURA

Movimiento de un objeto

Actividad de indagacién

Material: 1 huevo cocido; 1 huevo crudo, 1 plato plano grande.

Observacién (Enganchar): Se van a colocar los huevos sobre el plato plano y se van a hacer
girar rapidamente, se intentard hacerlo al mismo tiempo.

1. Explora la actividad, respondiendo acerca de lo obser-
vado.

¢(Cudl de los dos huevos permanece girando?

2. Ahora girar nuevamente, detenerlos momentanea-
mente (casi sélo tocarlos) con un dedo, pero quitar el
dedo rapidamente.

¢Cudl de los dos se queda quieto y cudl sigue girando?

Huevo crudo y cocido girando. ¢Por que?




3. Orientacidn: considera la fuerza, masa, estructura sdlida, liquida, inercia, ahora Explica lo

sucedido en los giros con el huevo crudo y cocido.

Explicacién huevo crudo

Explicacion huevo cocido

En la actividad observada el huevo cocido es lo que se denomina un sélido rigido, y puede girar
de forma uniforme, sin embargo, el huevo crudo tiene elementos en su estructura, laclaray la
yema, que tienen propiedades diferentes, entonces al girar se manifiesta la inercia de la yema
“oponiéndose” al movimiento y provocando un ritmo irregular y desacompasado.

Primera Ley de Newton

Para poner en movimiento un objeto sobre una superficie horizontal, se requiere una fuerza
mayor a la fuerza de friccidn; pero si se quiere mantenerlo con rapidez constante, entonces la
fuerza sobre él debera ser igual en magnitud a la fuerza de friccidn; por lo tanto, la fuerza neta
sobre el objeto sera cero. Esto es la primera Ley de Newton que sefiala:

“Un cuerpo sobre el que no actta una fuerza neta se mueve con velocidad constante (que

puede ser cero) y aceleracion cero”.

Disco de hockey movido por un jugador.

La masa es la medida de la inercia de un objeto. Cuanto
mayor sea la masa de un objeto, mayor serd la fuerza
necesaria para acelerarlo, quiere decir que, si una fuer-
za causa una aceleracién grande, el objeto tiene una
masa o inercia pequefia; si la misma fuerza causa una
aceleracion pequefia, el objeto tiene una masa o inercia
grande.

En el hockey sobre hielo el disco de juego se desliza
sobre el hielo, éste se parard por la friccidon del disco y
el hielo; es decir porque la fuerza neta sera distinta de
cero. Sin embargo, al quitar la friccién entre las superfi-
cies, el disco se mantendra en movimiento con rapidez
constante, sin detenerse porque la fuerza neta es cero.




PARCIAL 1

I | Rectilineo uniforme

Ejemplo:

Una bola para boliche tiene mucha mas inercia que una
pelota de soccer que se pueden mover con la misma
rapidez, pero se requiere una fuerza mucho mayor para
cambiar la velocidad en la bola de boliche.

Ahora, si se golpean ambas la bola de boliche y la pe-
lota de soccer con la misma fuerza, la bola de boliche
tendra una aceleracién mucho menor porque su masa
es mucho mayor.

En la primera Ley de Newton se expresa que un cuerpo
sobre el que no actua una fuerza neta se mueve con
velocidad constante (que puede ser cero) y aceleracion
cero, pero a qué se refieren estos dos conceptos.

Esta caracteristica de tener una velocidad constante
y una trayectoria en linea recta se le denomina MRU
que es un tipo de movimiento en el cual se recorren
distancias iguales en los mismos intervalos de tiempos;
ademas la distancia recorrida es igual a la magnitud del
desplazamiento. En la vida cotidiana se aprecian movi-
mientos en linea recta, como un corredor que va por un
camino recto, un vehiculo en carretera que se aprecia
ir lineal, y el ciclista en el camino, como se observa en
las imagenes. En este movimiento rectilineo la distancia
es igual al desplazamiento y se describe en un sistema
unidimensional.

En nuestra vida cotidiana usamos los conceptos de ra-
pido o lento y la descripcidn de qué tan deprisa se mue-
ve un cuerpo es la rapidez que se determina mediante
la distancia (d) recorrida en un tiempo (t) determinado,
pero si se le agrega la direccién entonces es la veloci-
dad media (Vm).

d

rapidez = - Vi, = 7 ¢on direccion

Sin embargo, los cuerpos no se mantienen moviéndose
de forma constante, por ejemplo, el ciclista en ocasio-
nes se mueve con otra rapidez, para este movimiento
en cada intervalo se requiere el término de rapidez ins-
tantdnea (V). Si se considera que la rapidez que posee
un cuerpo en un intervalo de tiempo entonces es la
rapidez media, pero en un movimiento rectilineo para
un instante determinado (muy pequefio) se le conoce
como rapidez instantanea V. Ahora si a la rapidez me-
dia e instantdnea se le agrega la direccién entonces es
velocidad instantanea V expresado como:

AV ¢
V= A_X V = — con direccion
t At

Donde Ax es el desplazamiento y At es el tiempo trans-
currido. Ahora si un objeto en movimiento describe una
trayectoria rectilinea y ademas posee una velocidad
media constante, entonces describe un Movimiento
Rectilineo Uniforme (MRU), el cual tiene las siguientes
caracteristicas:

e Latrayectoria es en linea recta.

e La distancia recorrida es igual a la magnitud del
desplazamiento.

e Larapidez es constante a lo largo de todo el re-
corrido.

e La magnitud de la velocidad coincide en todo mo-
mento con el valor de la rapidez.

e No acelera.




Ejemplo:

AL = = 1
J‘I{M’w - ’n‘=¥=‘ . =
|
0 500m 1100m 1700m
Origen Banco Oficinas Hospital

Considerando el ejemplo del auto, ahora se considera que tardé 13 minutos desde el banco
hasta las oficinas, cudl es su rapidez media y su velocidad media en m/s.

Solucidn:

Los kildmetros se escriben en metros tomando el prefijo kilo esto es tkm = 1000metros. La dis-
tancia es medida del banco al hospital 1200m y del hospital a las oficinas hay 60om. Ademés,
los minutos se pasan a segundos considerando que 1 minuto tiene 60 segundos, entonces 13

minutos son 780 segundos.
Rapidez media
d
Vm — ?

1200 + 600
Vp = —o——

= 780
1800
m = W — 23m/s

Velocidad media

- Ax xz_xl
VS SR
17—1100_500

- 780
V—600—0769
=750 = m/s

Con direccién a la derecha es decir un giro de 0°, su dibujo a escala es considerando 5cm=1m/s

—

V =0769m/s




